
                      1 LUBO ŃSKI BIEG NIEPODLEGŁO ŚCI 
PODIUM - 10KM (str.1)  

 
Kateg  Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub         Rok   MscKat  Czas      Km/H    Czas/Km 
-----  -----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  --------  ------  ------- 
KOB        1     39  STANIEWSKA  AGNIESZKA      AWF Running Team      1986      1e     40:45  14,736  
       2    273  JOPEK-LUBIK  ILIANA        MSICS Poznań          1977      1e     41:19  14,540  
       3    260  MUCHA  BEATA                                     1973      2e     43:32  13,798  
 
MEŻ        1    279  SOWA  ARKADIUSZ            31 Baza Lotnictwa Ta  1979      1e     32:01  18,740  
       2     26  ŁUCYK  MACIEJ              maratonczykpoznan     1983      1e     32:47  18,302  
       3     71  JAGŁA  DAWID               AZS AWF Poznań        1990      2e     34:07  17,587  

 
Kateg  Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub         Rok   MscKat  Czas      Km/H    Czas/Km 
-----  -----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  --------  ------  ------- 
M16        1    239  URBAŃSKI  ADAM                                   1994     53e     42:28  14,129     4:14  
           2    293  GRUDZIEŃ  MATEUSZ          ZP Szpiki             1992     59e     43:01  13,948     4:18  
           3    265  MRÓZ  MACIEJ                                     1992     71e     43:53  13,673     4:23  
 
M20        1    111  BĘTKOWSKI  PIOTR           Grand Prix Poznania   1987      5e     34:53  17,200     3:29  
           2     42  KSIĄŻKIEWICZ PIOTR         WĄGROWIEC GP POZNANI  1987      6e     35:26  16,933     3:32  
           3    134  GRZEŚKOWIAK  KRZYSZTOF                           1989      9e     36:30  16,438     3:39  
 
M30        1    282  STANISZEWSKI  WOJCIECH     AK SERWIS BLACHARSKO  1977      4e     34:52  17,208     3:29  
           2    264  KAPROŃ  SEBASTIAN                                1974      7e     35:48  16,760     3:34  
           3    225  JACKOWIAK  ARKADIUSZ       Truchtacz Dobrzyca    1975      8e     36:25  16,476     3:38  
 
M40        1    255  RZESZUT  JACEK                                   1966     15e     38:24  15,625     3:50  
           2    319  SZOZDA JANUSZ                                    1962     17e     38:51  15,444     3:53  
           3    202  MUSIK  PRZEMYSŁAW          KB Maniac Poznań      1970     31e     40:00  15,000     4:00  
 
M50        1    346  ŁUC JAN                                          1954     24e     39:24  15,228     3:56  
           2    184  WOJCIECHOWSKI  GRZEGORZ    Sport i Rekreacja Mo  1961     27e     39:37  15,145     3:57  
           3    216  KLAPA  ZBIGNIEW                                  1952     30e     39:54  15,038     3:59  
 
M60        1    119  GOŁĘBIEWSKI  EDWARD        TKKF Płomień Pobiedz  1950     58e     42:59  13,959     4:17  
           2    340  REITER EUGENIUSZ           POZNAŃ                1947     89e     44:48  13,393     4:28  
           3    203  RYBKA  EUGENIUSZ           Bank Pekao SA         1947    133e     47:19  12,681     4:43  
 
K16        1     80  ŚRODA  WERONIKA            MKS Juvenia Puszczyk  1995    127e     47:00  12,766     4:42  
           2    256  RATAJSKA  MONIKA                                 1992    163e     48:46  12,303     4:52  
           3    228  PŁOŃCZAK  PATRYCJA                               1992    319e   1:07:09   8,935     6:42  
 
K20        1    154  KACZMAREK  EWA                                   1989    128e     47:10  12,721     4:43  
           2    151  BRZOZOWSKA  MONIKA                               1984    131e     47:15  12,698     4:43  
           3    321  ŚWIDERSKA JOANNA           AZS UE Poznań         1989    170e     49:02  12,237     4:54  
 
K30        1     66  KNAFLEWSKA  JUSTYNA                              1979     82e     44:37  13,448     4:27  
           2     96  JABŁOŃSKA  MONIKA          Drużyna Szpiku        1973    106e     45:38  13,148     4:33  
           3     41  NOWACKA  PAULINA                                 1976    149e     48:11  12,452     4:49  
 
K40        1    259  AKUSZEWSKA  AGATA                                1965     97e     45:02  13,323     4:30  
           2     81  PERZ  MARZENNA             NKB CHYŻY NOWY TOMYS  1968    182e     49:34  12,105     4:57  
           3     78  NAPIERAŁA  JAROSŁAWA       DRUŻYNA MOCARZY       1967    255e     55:25  10,827     5:32  
 
K50        1     62  GIERSZEWSKA  BARBARA                             1954    219e     52:24  11,450     5:14  
           2     63  ŁABUZ  EWA                 wkb piast wrocław     1955    243e     54:30  11,009     5:27  
           3    181  NATER  URSZULA                                   1950    296e   1:00:12   9,967     6:01  


