
                   40. CROSS ŻAGAŃSKI, 2014-03-29 ŻAGAŃ 
WYNIKI – 7.5KM – WOJSKO POLSKIE - M ĘŻCZYŹNI  

Str: 1 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto           Rok   MscKat Kateg  2.5km    5km      Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- -------- --------  ------ 
    1    302  POPŁAWSKI RADOSŁAW         WKS GRUNWALD POZNAN,  1983      1e M30        7:57    15:54    24:07    24:04  18,698  
    2    311  NOWICKI ADAM               MKL SZCZECIN,GOSTYŃ   1990      2e M16        7:57    16:09    24:49    24:45  18,182  
    3    126  MAKOŚ KAMIL                10BKPANC,BOLESŁAWIEC  1981      2e M30        8:27    17:13    26:02    25:59  17,319  
    4    214  CZĄSTKA KAROL              JW 2649 ZAGAN,ZAGAN   1980      3e M30        8:37    17:51    27:21    27:18  16,484  
    5    157  PLESIŃSKI MARIUSZ          10BKPANC,ŚWIĘTOSZÓW   1973      1e M40        8:59    18:17    27:38    27:35  16,314  
    6    211  WASYLUK KRZYSZTOF          10BKPANC,ILOWA        1978      4e M30        9:05    18:24    27:56    27:51  16,158  
    7    251  DRUCIAREK JAROSŁAW         JW 2399 SWIETOSZOW,S  1987      5e M16        9:07    18:36    27:59    27:57  16,100  
    8    254  MIKOŁAJCZYK PIOTR          17 WBZ / NOWOSOLSKA   1980      6e M30        9:17    19:16    29:02    28:57  15,544  
    9    282  WIŚNIEWSKI DAWID           JW 1517,LESZNO        1985      6e M16        9:32    19:32    29:29    29:24  15,306  
   10    166  WALOSZCZYK BARTŁOMIEJ      10BKPANC,ŚWIĘTOSZÓW   1973      3e M40        9:39    19:41    29:59    29:52  15,067  
   11    320  LEWICKI ADRIAN             WAT WARSZAWA          1993      4e M40        9:33    19:48    30:19    30:08  14,934  
   12    237  FAJGER JANUSZ              34BKPANC,ZAGAN        1970      6e M40       10:02    20:55    31:52    31:46  14,166  
   13    170  KRAJEWSKI ŁUKASZ           ŻAGAŃ                 1990     14e M16       10:08    21:02    32:10    32:02  14,048  
   14    184  SASINOWSKI MICHAŁ          ZIELONKA              1987     15e M16       10:40    21:32    32:22    32:10  13,990  
   15    132  SITNICKI MARIUSZ           ŻAGAŃ                 1977     14e M30       10:35    21:58    33:14    33:09  13,575  
   16    175  KOPRIANIUK DARIUSZ         MIROSTOWICE GÓRNE     1977     15e M30       10:41    21:49    33:37    33:20  13,500  
   17    177  PABICH DARIUSZ             JW 2649,ŻARY          1972      8e M40       11:02    22:26    33:51    33:42  13,353  
   18    190  NOWAK PATRYK               DZIERŻONIÓW           1989     16e M16       11:30    22:40    34:14    33:45  13,333  
   19    146  STACHOWSKI MIROSLAW        CZARNA DYWIZJA,ŻARY   1964      4e M50       10:54    22:24    34:00    33:48  13,314  
   20    253  KAMIŃSKI KAMIL             LUBIN                 1985     17e M16       11:12    22:40    33:59    33:51  13,294  
   21    143  BOŁBOT MICHAŁ              10BKPANC,ZAGAN        1986     19e M16       10:34    22:27    34:15    34:10  13,171  
   22    198  STRZYGOCKI MACIEJ          ŻARY                  1975     20e M30       10:58    22:56    34:54    34:39  12,987  
   23    239  JAWORSKI KRZYSZTOF         THE RUNNING MAN,NOWA  1982     26e M30       12:13    24:30    36:54    36:36  12,295  
   24    241  KAZARNOWICZ SŁAWOMIR       ŻAGAŃ                 1974     20e M40       11:55    24:18    36:52    36:42  12,262  
   25    115  MIEMCZYK ARTUR             ŻAGAŃ                 1970     21e M40       12:03    24:24    36:57    36:48  12,228  
   26    118  PATRZYLAS MARIUSZ          10. BKPANC/PARKRUN Ż  1982     29e M30       11:44    24:12    37:09    37:02  12,151  
   27    171  WOJDAK ZBIGNIEW            34BKPANC,ŻAGAŃ        1962      8e M50       12:14    25:25    38:39    38:23  11,724  
   28    213  GAŁYSA MARCIN              PARKRUN ZARY,OLBRACH  1976     34e M30       12:46    25:54    38:45    38:25  11,714  
   29    265  BARANOWSKI ANDRZEJ         10. BRYGADA KAWALERI  1974     25e M40       12:20    26:10    39:09    38:47  11,603  
   30    164  NOWACKI JERZY              ŻARY MTB TEAM,ZARY    1975     38e M30       12:13    25:17    39:23    39:09  11,494  
   31    277  KWIATEK ADAM               STARE OBORZYSKA       1976     42e M30       12:23    26:12    40:08    40:02  11,241  
   32    129  DERESZ RAFAŁ               4 PPLOT,ZIELONA GÓRA  1979     49e M30       13:56    27:39    40:54    40:26  11,129  
   33    266  BERNAD KRZYSZTOF           ŻAGAŃ                 1967     34e M40       12:36    26:51    41:26    41:04  10,958  
   34    187  WOJTYSIAK PRZEMYSŁAW       34BKPANC,ŻAGAŃ        1974     38e M40       14:27    29:15    43:58    43:33  10,333  
   35    193  SZYMKOWICZ ZBIGNIEW        ŻAGAŃ                 1956     40e M40       14:22    29:49    46:19    46:18   9,719  
   36    225  WALUKIEWICZ KRYSTIAN       ŻAGAŃ                 1979     70e M30       14:38    30:38    47:18    46:54   9,595  
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