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1 115 BEDNARZCEZARY BIEGAJACY SWIDNIK,SW 1988 1e2lkmM 2955 58:35 1:27:35 1:27:33 14,392

2 334 ORZELMICHAL ENTRE.PLT EAM,WARSZA 1981 2e21kmM 30:44 1:00:00 1:32:55 1:32:53 13,565

3 220 SELKERADOStAW MORT!LMILA NOWEK 1985 3e21kmM 32:01 1:02:18 1:37:06 1:37:02 12,985

4 97 JANIKPRZEMYStLAW TRICLUBWA RSZAWA 1980 4e21kmM 33:14 1:04:06 1:38:20 1:38:17 12,820

5 374 PLECHAMICHAL SKLEPBIEG ACZALUBLI 1989 5e21kmM 32:04 1:03:24 1:39:50 1:39:40 12,642

6 160 KOGUCIUKTOMASZ CHELMBIEGA PLCHELM 1981 6e21kmM 32:09 1:.03:53 1:40:30 1:40:27 12,544

7 309 WASIAKWIESLAW LODZ 1961 7e21kmM 34:04 1.05:553 1:42:39 1:42:35 12,283

8 234 TYMICKIZBIGNIEW ENTRE.PLT EAM,WARSZA 1969 8e2lkmM 35:06 1:08:58 1:47:13 1:47:10 11,757

9 217 POLAKIJACEK BIEGUSIEM. PLPIASECZ 1973 9e21kmM 35:21 1:09:56 1:47:16 1:47:15 11,748

10 223 KEALOROBERT LUBLIN 1986 10e2lkmM 34:24 1:10:20 1:48:18 1:48:16 11,638

11 271 TROCI NSKWACEK LODZ 1970 11e21kmM  34:49 1:10:11 1:48:35 1:48:30 11 ,613
12 270 KLUCZKAMACIEJ SWARZEDZ 1988 12e21kmM 37:02 1:10:03 1:48:37 1:48:33 11,608

13 146 GOLECIRENEUSZ VEGE RUNNE RS/KRASN 1985 13e21kmM 37:01 1:10:52 1:48:57 1:48:44 11,588

14 369 MYSZKOWSKISEBASTIAN  KALINSKAT EAM,KONSTA 1978 14e21kmM 37:08 1:10:23 1:49:52 1:49:47 11477

15 132 FABISIAKANDRZEJ ROZBIEGANY SULEJOWEK 1964 15e21kmM 36:23 1:11:01 1:50:59 1:50:56 11,358

16 348 RYBAKPRZEMYStAW TRIPULAWY JPULAWY 1983 16e21kmM 36:37 1:11:31 1:51:14 1:51:12 11,331

17 179 LASOCKIPIOTR XPIT,WARSZ AWA 1981 17e21kmM 37:04 1:12:29 1:51:37 1:51:34 11,294

18 133 BIELAWSKITOMASZ UKSTROJKA PULAWY,PU 1976 18e21kmM 38:26 1:13:11 1:51:38 1:51:35 11,292

19 321 SIATECKIPAWEL GARBOW 1992 19e21kmM  40:00 1:15:06 1:51:48 1:51:37 11,289

20 200 JANUSZYKIWONAAGATA  KSKANDAHA RMWOSPLEB 1992 1e2lkmK 36:32 1:11:32 1:51:54 1:51:53 11,262

21 251 ZEMBRZUSKIADAM VEGERUNNE RS,LUBLIN 1984 20e21kmM 37:27 1:12:47 1:52:17 1:52:13 11,228

22 303 KWITOWSKIPIOTR OBOZYBIEGO WE.PLWARS 1978 21e21kmM 36:56 1:12:11 1:52:39 1:52:33 11,195

23 254 KA ZMIERCZAKKRZYSZTOF  RYKI 1972 22e21kmM  34:52 1:10:16 1:54:07 1:54:05 11,045
24 176 KUBIAKADAM BIEGAMBO KRZYCZY,WA 1969 23e21kmM 41:19 1:16:19 1:54:54 1:54:29 11,006

25 366 FALKOWSKIPIOTR KALINSKAT EAMPIASEC 1969 24e21kmM 38:49 1:14:53 1:56:19 1:56:07 10,851

26 51 TYBUREKMICHAL LUBLIN 1979 25e21kmM 34:54 1:12:17 1:56:55 1:56:52 10,782

27 142 JE ZADAM WARSZAWA 1979 26e21kmM  37:05 1:12:15 1:57:.05 1:57:03 10,765
28 283 ZAKO SCIELNYMARCIN  WIESTANCZYIBIEGA, 1970 27e21kmM 3851 1:15:27 1:57:06 1:56:52 1 0,782
29 192 LEWTAKMARCIN MARCELUS-S KIPARCHAT 1982 28e2lkmM 36:52 1:17:21 1:57:16 1:57:14 10,748

30 299 SEAWEKJAROSEAW BIEGAJACY SWIDNIK/ 1985 29e21kmM 38:46 1:15:32 1:57:23 1:57:03 10,765

31 127 KIELAKDANIEL WARSZAWA 1979 30e21kmM 39:08 1:15:56 1:57:27 1:57:22 10,736

32 197 MIODUCHOWSKIAREK GRABOWSZL ACHECKI 1989 3le21kmM 38:28 1:15:26 1:57:34 1:57:33 10,719

33 239 WNUKMACIEJ DEUTSCHEB ANKMARATO 1980 32e21kmM 39:32 1:1543 1:58:01 1:57:55 10,686

34 189 GOLUCHSYLWESTER LUBLIN 1991 33e21kmM 38:09 1:15:33 1:58:09 1:57:59 10,679

35 247 ZAWADAPAWEL SKRZYDLACI /BIEGNIJ 1990 34e21kmM 3848 1:15:19 1:58:24 1:58:17 10,652

36 121 BILMARCIN PERFECTRU NNER,LUBLI 1975 35e21kmM 39:34 1:15:56 1:59:33 1:59:25 10,551

37 143 JURKOWSKAJAGODA DREAMRUN, WARSZAWA 1984 2e21kmK 3852 1:16:04 1:59:45 1:59:43 10,525

38 308 MAZUREKRYSZARD BOBRTLUSZ CZTLUSZCZ 1974 36e2lkmM 39:34 1:16:18 2:00:01 1:59:55 10,507

39 162 GRUZAPAWEL DEBLIN 1985 37e21kmM 39:34 1:18.01 2:00:35 2:00:30 10,456

40 219 SARZY NSKIPAWEL NIEDRZWICADUZA 1985 38e21kmM  38:56 1:17:29 2:00:52 2:00:47 10 432
41 356 TRYBUCHOWICZMICHAL ~ WARSZAWA 1986 39e21kmM 40:31 1:17:52 2:01:53 2:01:23 10,380

42 124 BARTOSI NSKIMARIUSZ  CIEPLECHLOPAKI,WARS 1973 4 0e2lkmM 39:02 1:16:50 2:02:02 2:02:00 10,3 28
43 285 CHWALAPRZEMYSEAW BARCIN 1973 41e21lkmM 42:42 1:20:38 2:02:05 2:01:54 10,336

44 329 PRA ZMOWSKIDANIEL DEBICA 1981 42e21kmM  40:45 1:18:04 2:02:32 2:02:20 10,300
45 123 BIREKMATEUSZ WARSZAWA 1982 43e21kmM 38:46 1:16:58 2:02:32 2:02:26 10,291

46 105 PASTUSZKAZBIGNIEW T-MOBILER UNNINGTEA 1974 44e21kmM 37:00 1:17:00 2:03:10 2:03:05 10,237

47 175 CZY ZEWSKITOMASZ KIELCE 1984 45e21kmM  42:17 1:19:34 2:03:10 2:02:58 10,247
48 134 BIELAWSKILESZEK ROZBIEGANY SULEJOWEK 1976 46e21kmM 40:12 1:18:38 2:03:13 2:03:08 10,233

49 119 BIENIASMARIOLA KBPEDZACE ZOLWIEWA 1988 3e21kmK 41:27 1:20:13 2:03:13 2:03:09 10,231

50 155 BRZOZOWSKIARMAND KRASNYSTAW 1969 47e21kmM 40:46 1:18:47 2:03:20 2:03:.07 10,234

Organizator: Fundacja Ruszaj Na
Pomiar czasu: www.super-sport.co

Szlak
m.pl



BIEG SZLAK TRAFI - 01-08-2015, PAR CHATKA
- 21KM

01- 08- 2015 14:02 Pag: 2
Msc StNr Nazwisko i Imi e Klub/Miejscowo $¢ Rok MscOpeKat 7km 14km Brutto Netto Km/h

51 361 WOSZCZAKPIOTR WRDRADZYN PODLASKI, 1983 48e21kmM 3945 1:17:27 2:03:39 2:03:32 10,200

52 250 KALAKUCKIJAROSEAW ORTOPEDIA PIERWSZALL 1973 49e21kmM 4352 1:21:37 2:03:43 2:03:12 10,227

53 204 ORYBKIEWICZBARTLOMIEJ NEPTUNLUB LIN,LUBLIN 1986 50e21lkmM 38:43 1:16:34 2:03:58 2:03:48 10,178

54 198 D ABROWSKIRADOSEAW LUBLIN 1981 51e21kmM  40:44 1:18:56 2:03:58 2:03:51 10,174
55 221 SIKORAMICHAL PULAWY 1977 52e21kmM 4107 1:20:13 2:04:18 2:04:09 10,149

56 248 JANECKIPRZEMYStAW GOLDENTEA MWARSZAWA 1980 53e21kmM 40:56 1:20:13 2:04:33 2:04:28 10,123

57 304 MA NKOGRZEGORZ RADZYNPODLASKI 1983 54e21kmM 41:41 1:21:23 2:04:38 2:04:29 10,122
58 150 CIUBAPATRYCJA NAPRZODML OCINY,WARS 1987 4e21kmK 45221 1:24:20 2:04:42 2:04:15 10,141

59 345 PULAWALDEMAR LUBLIN 1977 55e21kmM 39:27 1:18:02 2:04:48 2:04:32 10,118

60 255 KRZYSZCZAKJAROMIR CZCICIELE BOBRZEJNO 1982 56e21kmM 39:27 1:18:02 2:04:48 2:04:33 10,116

61 259 SLEDZSEAWEK LUBLIN 1977 57e21kmM  37:46 1:17:20 2:04:58 2:04:51 1 0,092
62 170 GL EBOCKIMARCIN POWERTRAININGSZCZE 1988 58e21kmM 43:10 1:21:36 2:05:06 2:04:46 10,099
63 287 ROMA NSKIPIOTR RYKI 1979 59e21kmM  40:49 1:19:19 2:05:44 2:05:28 1 0,043
64 154 CALKIEWICZMARCIN WARSZAWA 1975 60e21kmM 42:02 1:21:21 2:05:45 2:05:23 10,049

65 282 KWIECIE NMARCIN CHRZANOW 1979 6 1e21kmM 42:38 1:21:34 2:05:54 2:05:38 10,0 29
66 137 BOGDANOWANDRZEJ] ORANGEPOL SKALUBLIN 1960 62e21kmM 40:09 1:19:26 2:06:15 2:06:11 9,985

67 244 ZADURAAGNIESZKA SGGWRUNNE RS,KONSKOW 1992 5e21kmK 44:31 1:22:51 2:06:33 2:06:09 9,988

68 377 MATUSZEWSKIMICHAL STOKROTKA TEAM,LUBLI 1980 63e21kmM 43:40 1:23:14 2:06:43 2:06:25 9,967

69 354 SMOCzZY NSKIPIOTR JOZEFOSLAW 1969 64e21kmM 4203 1:21:35 2:07:32 2.07:23 9, 891
70 376 BARANCEZARY STOKROTKA TEAM,LUBLI 1977 65e21kmM 43:47 1:23:17 2:07:52 2:07:35 9,876

71 378 NOWAKOWSKITOMASZ STOKROTKA TEAM,LUBLI 1982 66e21kmM 43:46 1:23:17 2:07:52 2.07:34 9,877

72 292 SURDACKIMATEUSZ SPROCHAMA FAINECYC 1987 67e21kmM 4348 1:23:13 2:08:15 2.07:54 9,851

73 172 KRASU NMICHAL WARSZAWA 1979 68e21kmM  42:58 1:21:09 2:08:37 2:08:08 9 834
74 372 DOMARADZKAVIOLETTA  RUNVEGAN TEAMWARSZ 1977 6e21kmK 40:38 1:19:42 2:08:44 2:08:40 9,793

75 201 OLESIAKGRZEGORZ NIGHTRUNN ERS,WARSZA 1962 69e21kmM 40:38 1:19:43 2:08:45 2:08:40 9,793

76 131 DRAGANGRZEGORZ PERFECTRU NNERTEAM, 1975 70e21kmM 41:15 1:22:17 2:08:56 2:0841 9,791

77 296 WI SNIEWSKIWOJCIECH ~ LUBLIN 1985 71e21kmM  37:32 1:14:53 2:08:57 2:08:54 9,775
78 350 SOSI NSKIPRZEMYSEAW  HALINOW 1976 72e21kmM  40:58 1:19:19 2:09:03 2:08:56 9,772
79 180 MACHULEWA POWERTRAI NINGTEAM, 1985 7e21kmK 41:02 1:21:54 2:09:05 2.09:00 9,767

80 263 PRZYBYSZANDRZEJ WARSZAWA 1982 73e21kmM 41:39 1:21:47 2:09:16 2:09:04 9,762

81 128 CHODNIEWICZMICHAL WARSZAWA 1982 74e21kmM 41:40 1:21:46 2:09:16 2:09:.05 9,761

82 173 JARZYNKAKRZYSZTOF LUBLIN 1968 75e21kmM 43:13 1:22:52 2:09:20 2:09:09 9,756

83 151 BRZOZOWSKAANNA KRASNYSTAW 1970 8e2lkmK 43:22 1:23:56 2:09:22 2:09:.08 9,757

84 139 HARDEIJMIROSEAW PIASECZNO 1978 76e21kmM 42:09 1:22:31 2:09:45 2:09:37 9,721

85 227 MACIEJCZYKMARCIN WARSZAWA 1977 77e21kmM 43:17 1:22:50 2:09:57 2:09:34 9,725

86 135 BOHDANOWICZZBIGNIEW  NAPRZODML OCINY,WARS 1978 78e21kmM 45:22 1:24:21 2:10:22 2:09:54 9,700

87 323 PECIAKROBERT LUBLIN 1964 79e21kmM 45:28 1:26:08 2:10:50 2:10:30 9,655

88 291 WENERSKIWOJCIECH LUBELSKIE STOWARZYSZ 1950 80e21kmM 40:52 1:20:46 2:10:56 2:10:49 9,632

89 330 PLAZARADOSEAW JACEKBIEGA RUNNINGT 1982 81e21kmM 42:21 1:23:.00 2:11:00 2:10:35 9,649

90 298 LE SNIAKMARCIN ROZBIEGANYSULEJOWEK 1986 82e21kmM  41:.04 1:21:51 2:11:.06 2:11.01 9,617
91 317 MOKRASADAM CPMLODZ,L oDz 1986 83e2lkmM 39:59 1:18:38 2:11:08 2:10:57 9,622

92 178 EFINOWICZMICHAL KBLUPUSO LESNICABY 1989 84e21lkmM 44:19 1:24:17 2:11:19 2:10:58 9,621

93 256 KA ZMIERCZAKERYK VEGERUNNERS,RYKI 1997 85e21kmM 40:12 1:20:36 2:11:20 2:11:13 9,602
94 275 SZULCKRZYSZTOF NIGHTRUNN ERSWARSZA 1969 86e21kmM 44:48 1:24:33 2:11:30 2:11:04 9,613

95 312 SZYMCZUKDARIUSZ KANIWOLA 1986 87e2lkmM 44:29 1:25:40 2:11:32 2:11:24 9,589

96 230 MIKULSKITOMASZ LUBLIN 1968 88e21kmM 44:24 1:25:.02 2:11:41 2:11:32 9,579

97 210 PLOCIENNICZAKJAKUB POWERTRAI NINGWARSZ 1975 89e21kmM 41:50 1:23:11 2:11:54 2:11:48 9,560

98 261 JANOWSKITOMASZ LUBELSKIE STOWARZYSZ 1986 90e21lkmM 43:07 1:23:50 2:11:59 2:11:50 9,558

99 320 LUKASZEKARTUR LUBARTOW 1972 91e21kmM  44:09 1:23:50 2:12:04 2:11:53 9,554

100 229 KONDZIOLAKRZYSZTOF PERFECTRU NNERLUBLI 1983 92e21kmM 44:11 1:24:48 2:12:08 2:11:49 9,559
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101 281 MORAWSKIMIROSEAW BIEGIEMRA DOMLRADO 1968 93e21kmM 4343 1:25:.05 2:12:21 2:11:49 9,559
102 181 CZERNIAKANNA KRASNYSTAW BIEGA/V 1991 9e2lkmK 45:07 1:26:30 2:12:23 2:12:09 9,535
103 125 BEDNAREKJACEK METLIFE,WA RSZAWA 1971 94e21kmM 41:42 1:23:22 2:12:48 2:12:40 9,497
104 129 BISZKONTSLAWOMIR DRUZYNASZ PIKUSSWIDN 1968 95e21kmM 42:41 1:25:10 2:12:53 2:12:47 9,489
105 358 SZCZYPEKKAROLINA NIGHTRUNN ERSKABATY 1990 10e21kmK 46:21 1:27:32 2:12:59 2:12:34 9,505
106 199 M ADZIKALEKSANDRA GOLDENTEAM,WARSZAWA 1981 11e21kmK 4503 1:26:55 2:13:02 2:12:59 9475
107 318 WOJCIECHOWSKIKRZYSZTOF TRENINGBIE GACZAPLW 1979 96e21kmM 45:04 1:26:55 2:13:17 2:13:13 9458
108 364 GEMBILUKOLEKSANDER  TRENINGBIE GACZAPL, 1988 97e21kmM 45:04 1:26:55 2:13:117 2:13:13 9458
109 302 ZABORSKIMATEUSZ NOWAIWICZ NA 1993 98e21lkmM 44:15 1:26:12 2:13:22 2:13:12 9,459
110 363 ZIELI NSKIPATRYK BRZEZINY 1988 99e21kmM  42:18 1:24:11 2:13:23 2:13:09 9 463
111 347 RACZKOWSKIDARIUSZ #RUNHONEYR UN,LUBLIN 1985 100e21kmM 4553 1:26:14 2:13:24 2:12:53 9,482
112 338 WOJDADARIUSZ DZIKIEDZI KIJOZEFOW 1974 101e21kmM 42:26 1:23:43 2:13:24 2:13:20 9,450
113 273 KALISZUKPRZEMYSEAW  LUBLIN 1985 102e21kmM 42:57 1:21:51 2:13:25 2:13:04 9,469
114 218 SADOWYPAULINA MORT!,MILA NOWEK 1987 12e21kmK 4553 1:27:57 2:13:26 2:13:11 9,461
115 113 BANKIEWICZMICHAL POWERTRAI NINGTEAM, 1981 103e2lkmM 44:59 1:26:22 2:13:27 2:13:04 9,469
116 277 KAWULASEAWOMIR KSC,LUBLIN 1983 104e21lkmM 45:17 1:26:14 2:13:38 2:13:27 9,442
117 307 KURZEJAEWELINA KRAKOW 1982 13e21kmK 45:33 1:27:40 2:13:45 2:13:25 9,444
118 297 LEWANDOWSKIMACIEJ] POLANIE,WA RSZAWA 1958 105e21kmM 43:33 1:25:.01 2:14:05 2:13:52 9,412
119 187 GOLUCHKAROL PULAWY 1994 106e21kmM 43:24 1:24:56 2:14:34 2:14:24 9,375
120 163 DOMONIKSEBASTIAN LUBLIN 1982 107e2lkmM 44:13 1:26:17 2:14:55 2:14:35 9,362
121 352 STANIECPIOTR LENZNIES TACHOWAKI 1976 108e21kmM 45:38 1:27:54 2:15:13 2:14:51 9,344
122 351 SZANIECKIPIOTR NIESTACHOW 1973 109e21kmM 45:38 1:27:54 2:15:13 2:14:52 9,343
123 267 PIENI AZEKLESZEK ORTOREHTEAM,WARSZAW 1960 1 10e21kmM 4350 1:25:07 2:15:22 2:15:14 9, 317
124 107 SKOMRAKRZYSZTOF T-MOBILER UNNINGTEA 1978 111e21kmM 46:31 1:27:12 2:15:27 2:15:03 9,330
125 209 PRZYBYLOWICZRAMONA  DEBLIN 1980 14e21kmK 45:28 1:27:31 2:15:32 215:15 9,316
126 117 BIELSKIBARTLOMIE] BBLLUBLIN LUBLIN 1984 112e21kmM 4521 1:27:15 2:16:52 2:16:41 9,218
127 159 ZACZEKANNA RYKI 197 2 15e21kmK 45:56 1:28:49 2:17.03 2:16:4 8 9,211
128 355 WO ZNIAKMICHAL LUBLIN 1979 113e21kmM  44:58 1:27:17 2:17:08 2:16:37 9,223
129 102 RURKAGRZEGORZ WARSZAWA 1963 114e21kmM 4847 1:29:55 2:17:35 217:10 9,186
130 165 KOZIOLKRZYSZTOF ZAPORATAR NOBRZEG 1973 115e21kmM 44:18 1:26:03 2:17:43 217:31 9,163
131 301 MASZEWSKAAGATA KUZNIATRI ATHLONUWA 1985 16e21kmK 48:03 1:29:59 2:17:43 217:21 9174
132 191 GONTARZMATEUSZ WARSZAWA 1989 116e21kmM 45:15 1:27:09 2:18:00 217:52 9,139
133 337 SKOLO ZYNSKITOMASZ ~ AXARUNNINGTEAM,WAR 1984 11 7e2lkmM  41:32 1:21:16 2:18:03 2:17:51 9,1 40
134 207 PENARJAROSEAW FESTINALE NTE,OTWOCK 1963 118e21kmM 43:15 1:26:42 2:18:07 2:18:04 9,126
135 236 MOMORAPRZEMEK KBFIGHTER SLUBLIN 1978 119e21kmM 45:11 1:27:46 2:18:37 2:18:24 9,104
136 268 REPCZUKAGATA PULAWY 1988 17e21kmK 45:39 1:27:22 2:18:45 2:18:21 9,107
137 100 FALKOWICZKATARZYNA  LUBLIN 1987 18e21kmK 46:02 1:29.07 2:18:56 2:18:34 9,093
138 325 SPRAWKAMARCIN SKLEPBIEG ACZATEAM, 1985 120e21kmM 46:21 1:28:01 2:1857 2:18:27 9,101
139 147 GABRYELMACIEJ MOZEDAMR ADE,LUBLIN 1979 121e21kmM 48:21 1:31:51 2:19:07 2:18:56 9,069
140 324 SZACO NMACIEJ HOOAH!,LUBLIN 1991 122e21kmM 4351 1:26:15 2:19:13 2:19:03 9 ,061
141 148 GAJEKGRZEGORZ WIESTANCZ YIBIEGA, 1979 123e21kmM 46:21 1:29:15 2:19:34 2:19:17 9,046
142 166 DY SMICHAL HOOAH!,LUBLIN 1988 124e21kmM  43:40 1:26:50 2:19:53 2:19:45 9,016
143 167 GORECKAKASIA PKOBANKP OLSKI,WAR 1976 19e21kmK 48:33 1:30:50 2:19:59 2:19:36 9,026
144 152 GAJEKMAGDALENA WIESTANCZ YIBIEGA, 1974 20e21kmK 46:14 1:29:16 2:20:01 2:19:44 9,017
145 238 PLO NSKIPAWEL F.C.JUVENTUS WARSZA 1974 125e21kmM  46:16 1:29:51 2:20:04 2:19:35 9,027
146 246 KWA SNIKMICHAL ROWER,LUBIEGO!,OL 1984 126e21kmM  41:52 1:25:54 2:20:14 2:20:07 8,993
147 213 KOTPIOTR ROZBIEGANY ZAMOSC,ZA 1978 127e21kmM 46:21 1:28:07 2:20:33 2:20:16 8,983
148 145 KALINOWSKIARKADIUSZ  WARSZAWA 1967 128e21kmM 47:35 1:31:09 2:20:141 2:20:23 8,975
149 212 JURKOWSKIERNEST PULAWY 1976 129e21kmM 45:54 1:29:30 2:20:49 2:20:24 8,974
150 169 KRASOWICZKRZYSZTOF  WARSZAWA 1984 130e21kmM 4557 1:27:04 2:20:56 2:20:37 8,961
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151 228 MAMI NSKAAGNIESZKA ~ ZDUNY 1985 21e21kmK  47:17 1:30:49 2:21:17 2:20:50 8,947
152 274 KESKAPAWEL LUBLIN 1958 131e21kmM 45:44 1:28:50 2:21:19 2:21:05 8,931
153 141 FR AKMIROSEAW LUBLIN 1969 132e21kmM  48:35 1:32:20 2:22:21 2:22:08 8,865
154 342 ROBAKJAROSEAW DALESZYCE 1970 133e2lkmM 45:38 1:27:55 2:22:37 2:22:16 8,857
155 237 WAWRZYKOWSKWJAROSEAW  LUBLIN 1972 134e21kmM 45:40 1:30:44 2:22:41 2:22:32 8,840
156 264 LEPCZAKMICHAL NAPRZODML OCINY,WARS 1975 135e21kmM 46:17 1:30:51 2:23:05 2:22:37 8,835
157 116 BANASIKPAWEL ENDUHUB.CO M,RADOM 1963 136e21kmM 47:18 1:31:10 2:23:34 2:23:06 8,805
158 186 MADY NSKIRAFAL 4PROGRESS,ZYRZYN 1974 137e21kmM  45:15 1:27:20 2:23:56 2:23:27 8,784
159 322 SUWALAANNA TRENDGLAS SRUNNING 1982 22e21kmK 48:23 1:31:34 2:2359 2:23:32 8,778
160 63 DYMEKMATEUSZ RZESZOW 1979 138e2lkmM 46:34 1:33:11 2:24:05 2:23:58 8,752
161 359 WASILEWSKAJOANNA WITCWARSZ AWA 1972 23e21kmK 4755 1:32:44 2:24:06 2:23:57 8,753
162 101 BIENIECKIMIROSLAW OTKRZE ZNIKGLIWICE 1975 139e21kmM 44:31 1:26:30 2:24:12 2:24:110 8,740
163 353 SKWARZY NSKIERWIN LUBLIN 1984 14 0e21kmM  46:45 1:30:27 2:24:13 2:23:43 8,7 67
164 272 KEMPAZBIGNIEW WEGORZEWO 1973 141e21kmM 47:19 1:31:19 2:24:40 2:24:21 8,729
165 232 JEDUTTOMASZ KUROW 1981 142e21kmM 48:02 1:32:25 2:25:03 2:24:34 8,716
166 344 SZTOMBERDANIEL AXARUNNIN GTEAM,WAR 1982 143e21kmM 46:23 1:30:26 2:25:30 2:25:08 8,682
167 195 JASTRZ EBSKAURSZULA  POWERTRAINING,AUGUS 1987 24e21kmK  48:12 1:35:36 2:26:04 2:25:38 8, 652
168 194 MAZURMAREK BIEGAMBO KRZYCZY,WA 1970 144e21kmM 4546 1:33:.07 2:26:20 2:25:54 8,636
169 164 GAJEWSKAKATARZYNA WARSZAWA 1983 25e21kmK 4952 1:32:45 2:26:22 2:26:04 8,626
170 367 W ASOWSKAJAGODA KALINSKATEAM,PIASEC 1966 26e21kmK 52:21 1:37:32 2:26:26 2:25:59 8,631
171 313 WITKAGRA ZYNA KLUBLEBAMORSPOLAN 1967 27e 21kmK 50552 1:37:09 2:26:31 2:26:12 8,618
172 349 SOSI NSKAIRMINA ROZBIEGANYSULEJOWEK 1977 28e21kmK 46:37 1:36:37 2:26:37 2:26:30 8,601
173 120 BARTNIKMONIKA WWW.RUNAND TRAVEL.PL, 1972 29e21kmK 49:07 1:35:28 2:26:51 2:26:25 8,606
174 314 ZA NKOPIOTR WARSZAWA 1974 145e21kmM  47:06 1:33:47 2:26:53 2:26:44 8,587
175 126 BARTNIKGRZEGORZ RADOM,RADO M 1980 146e21kmM  44:03 1:30:38 2:26:55 2:26:24 8,607
176 242 W ASOWICZOLGIERD ALBATROSY WARSZAWA 1973 147e21kmM  49:52 1:32:45 2:27.07 2:26:49 8,582
177 174 KROLPRZEMYSLAW KONSKOWOLA 1988 148e21kmM 47:40 1:31.07 2:27:15 2:26:;51 8580
178 339 ZYGMA NSKAMONIKA TRENDGLASSRUNNING 1984 30e21kmK  49:11 1:34:11 2:27:40 2:27:14 8 ,558
179 111 ANTCZAKJOLANTA WARSZAWA 1973 31e21kmK 48:20 1:32:59 2:27:43 2:27:35 8538
180 211 JAROSZ-PIWO NSKAALDONA GORAKALWARIA 1979 32e2 1kmK 47:22 1:32:31 2:27:56 2:27:51 8522
181 315 TURCZY NSKAMONIKA WARSZAWA 1973 33e21kmK  50:35 1:36:33 2:28:14 2:28:00 8, 514
182 96 RAKOWSKITOMASZ 149e21kmM  47:07 1:33.57 2:28:15 2:27:47 8526
183 368 SIODMIAKCEZARY KALINSKAT EAMWARSZA 1974 150e21kmM 46:30 1:31:22 2:28:23 2:28:07 8,507
184 222 KALKOWSKADOROTA BLICZEK.PL JKONSKOWOL 1986 34e21kmK 49:23 1:35:32 2:28:30 2:28:12 8502
185 203 OLESZKIEWICZGRZEGORZ PULAWY 1975 151e21kmM 46:32 1:31:35 2:28:140 2:28:25 8,490
186 235 JEZIERSKITOMASZ LUBLIN 1979 152e21kmM 4559 1:31:.09 2:28:59 2:28:50 8,466
187 300 WIECZOREKKRZYSZTOF  TOMASZOWM AZOWIECKI 1971 153e21kmM 47:22 1:32:52 2:29:31 2:29:17 8,440
188 144 BROGOWICZ-ST EPNIEWSKAAGN GROJEC 1977 35e21 kmK  48:44 1:34:29 2:29:47 2:29:27 8431
189 208 PIEKARSKIRENEUSZ  GRYFIT,PUL AWY 1960 154e21kmM 47:20 1:32.01 2:29:59 2:29:38 8421
190 171 DUDZIKMACIEJ LUBLIN 1984 155e21kmM 50:26 1:36:20 2:30:09 2:29:45 8414
191 269 MAJCHERBEATA LUBLIN 1983 36e21kmK 50:26 1:36:21 2:30:09 2:29:46 8,413
192 224 GUTKOWSKITOMEK RADOM 1979 156e21kmM 48:48 1:35:09 2:30:36 2:30:10 8,391
193 257 KA ZMIERCZAKSYLWIA BIEGUSIEM.PL,RYKI 1974 37e21kmK  49:07 1:36:09 2:30:50 2:30:34 8,368
194 310 KUCHARSKIROMAN RYKI 2014 157e21kmM 50:51 1:36:34 2:31:18 2:31:18 8,328
195 130 DOLEGADARIUSZ BIEGIEMRA DOM,PIONKI 1966 158e21kmM 51:57 1:38:36 2:31:26 2:30:56 8,348
196 190 KOLTUNIEWICZANDRZEJ  WIESTANCZ YIBIEGA, 1976 159e21kmM 46:20 1:30:48 2:31:39 2:31:22 8,324
197 289 KULIKLUKASZ LUBLIN 1986 160e2lkmM 45:12 1:30:38 2:31:50 2:31:47 8,301
198 311 PO ZNIAKKAROL AKTYWNYNADGARSTEK.PL 1979 161e21kmM 50:30 1:38:51 2:31:53 2:31:24 8,322
199 253 IMIOLEKANNA JEDLINSK 1969 38e2lkmK 51:17 1:37:43 2:32:14 2:31:45 8,303
200 340 BOJARAROBERT RADOM 1976 162e21kmM 51:17 1:37:44 2:32:15 2:31:45 8,303

Organizator: Fundacja Ruszaj Na
Pomiar czasu: www.super-sport.co

Szlak
m.pl



BIEG SZLAK TRAFI - 01-08-2015, PAR CHATKA

- 21KM

01- 08- 2015 14:02 Pag: 5
Msc StNr Nazwisko i Imi e Klub/Miejscowo $¢ Rok MscOpeKat 7km 14km Brutto Netto Km/h
201 326 WOJDYLANNA BRAK,LUBLI N 1978 39e21kmK 50:47 1:36:35 2:32:56 2:32:37 8,256
202 157 GO ZDZICKIKRZYSZTOF LUBLIN 1969 163e21kmM  49:06 1:35:43 2:33:27 2:33:14 8,223
203 290 STEFANIAKPIOTR KLUBLEBA MORSPOLAN 1962 164e21kmM 50:54 1:37:24 2:33:34 2:33:14 8,223
204 136 GAL AZKAANDRZEJ WWW.RUNANDTRAVEL.PL, 1967 165e21kmM  50:29 1:37:12 2:33:42 2:33:14 8,223
205 241 KARDA SGRZEGORZ RADOM 1969 166e21kmM  48:22 1:34:11 2:34:38 2:34:15 8 ,169
206 370 SAKOWSKAAGNIESZKA PRZETARTY SZLAKWARS 1988 40e21kmK 50:58 1:37:50 2:34:41 2:34:14 8,169
207 110 JUSZCZAKARTUR CHELMBIEG ACHELM 1970 167e21kmM 48:01 1:34:50 2:35:05 2:34:41 8,146
208 341 SZARKOWICZROMUALD NALECZOW 1970 168e21kmM 51:10 1:39:30 2:36:04 2:35:35 8,099
209 266 SZADURAKATARZYNA KEDZIERZYN -KOZLE 1975 41e21kmK 49:37 1:37:52 2:36:45 2:36:17 8,062
210 177 KUSANNA WARSZAWA 1975 42e21kmK 49:37 1:49:37 2:36:46 2:36:17 8,062
211 295 LECHANDRZEJ LUBLIN 1969 169e21kmM 4805 1:36:36 2:36:49 2:36:35 8,047
212 328 TELIDECKIPIOTR WROCLAW 1974 170e21kmM 46:06 1:32:49 2:37:04 2:36:58 8,027
213 252 PAW EZKAMIROSEAW LUBLIN 1980 171e21kmM 51:00 1:41:20 2:38:17 2:37:45 7,987
214 316 MUSZY NSKIMAREK DRUZYNAKONOPIELKIJ 1964 172e21kmM 51:09 1:39:52 2:38:21 2:37:55 7 979
215 278 TOMASZEWSKIWOJTEK BRACIAT,W ARSZAWA 1975 173e21lkmM 43:11 1:31:11 2:38:41 2:38:32 7,948
216 258 TOMASZEWSKIPIOTR BRACIAT,LU BLIN 1980 174e21kmM 44:46 1:31.07 2:38:41 2:38:33 7,947
217 158 SKUPIE NROBERTGRZEGORZ PARKRUN,CHRZANOW 1965 1 75e21kmM  49:19 1:39:19 2:38:47 2:38:32 7, 948
218 98 SMAGAKRZYSZTOF KRZYSZTOF ISYNOWIE 2014 176e21kmM 53:10 1:42:02 2:38:54 2:38:38 7,943
219 284 PRACHARKADIUSZ LUBARTOW 1971 177e21kmM 50:57 1:40:24 2:39:40 2:39:30 7,900
220 99 ZGIETMICHAL TEATRWRE MIZIEBORZ 2014 178e21kmM 53:10 1:42:02 2:40:07 2:39:51 7,882
221 286 OSKOLSKIRAFAL POWERTRAI NING,SOCHA 1985 179e21kmM 49:42 1:38:53 2:40:57 2:40:31 7,850
222 375 WOJICIKSYLWIA SKLEPBIEG ACZALUBLI 1983 43e21kmK 50:31 1:39:08 2:41:03 2:40:47 7,837
223 214 KRAJEWSKIPRZEMYSEAW  WARSZAWA 1973 180e21kmM 52:47 1:43:39 2:42:33 2:42:20 7,762
224 196 FR ACZAKKAROLINA FABRYKAWYTRZYMALOSC 1979 44e21kmK  51:.04 1:39:21 2:44:26 2:43:57 7,685
225 279 WIADEREKPIOTR PEDZACEZO LWIEWARSZ 1985 18le21kmM 53221 1:42:57 2:44:45 2:44:26 7,663
226 168 DY SOLGA HOOAH!,LUBLIN 1989 45e21kmK  51:46 1:42:20 2:44:46 2:44:31 7,659
227 280 WIADEREKSEAWOMIR PEDZACEZO LWIEWARSZ 1959 182e21kmM 53221 1:42:56 2:44:47 2:44:28 7,661
228 138 GZYLKRZYSZTOF WARSZAWA 1975 183e21kmM 50:58 1:39:15 2:45:22 2:44:53 7,642
229 327 NOWAKWOJICIECH WALBRZYCH 1973 184e21kmM 51:24 1:41:32 24547 24524 7,618
230 233G ASIOROWSKADOROTA WARSZAWA WARSZAWA 1969 46e21kmK  54:29 1:46:00 2:46:27 2:46:18 7577
231 249 IMIOLEKADAM BIEGIEMRA DOM,JEDLIN 1970 185e21kmM 52:22 1:43:07 2:47:16 2:46:47 7,555
232 225 SYCHOWICZKLARA WARSZAWA 1974 47e21kmK 54:25 1:48:22 2:49.04 2:4840 7470
233 182 IWANEWELINA PONIATOWA 1989 48e21kmK 52:28 1:45:29 2:49:42 2:49.02 7454
234 262 WIERZBI NSKAKAROLINA ~ WARSZAWA 1985 4 9e21kmK 53:27 1:46:47 2:49:59 2:49:42 74 25
235 288 PARTYKAPAWEL WARSZAWA 1970 186€21kmM 49:18 1:42:41 2:50:18 2:50:07 7,407
236 161 KORZE NFRYDERYK WKURW_TEAM/PERFECTR 1992 187e21kmM 50:02 1:42:35 2:50:22 2:50:05 7 408
237 149 FRANKOWSKADOROTA SWIDNIK 1972 50e21kmK 56:31 1:49:25 2:51.08 2:50:54 7,373
238 365 PAWLAKEWA RADOM 2014 51e21kmK 5551 1:47:53 2:51:41 2:51:09 7,362
239 333 KAPUSTAGRZEGORZ SMRYKI,RY Kl 2014 188e21kmM 55:33 1:47:56 2:51:41 251:20 7,354
240 118 BAKAEL ZBIETA FLYMEYSIWARSZAWA 1973 5 2e21kmK  56:14 1:49:55 2:52:03 2:51:54 7,3 30
241 206 OWSI NSKIMACIEJ VEGERUNNERS WARSZAW 1979 189e21kmM 50:08 1:45:06 2:53:47 2:53:40 7,255
242 108 ANDRECKAJOLANTA KBLUPUSO LESNSCAKO 1992 53e21kmK 56:58 1:52:08 2:57:10 2:56:48 7,127
243 193 GONIOWSKAAGNIESZKA  VEGERUNNE RSWROCLAW 1993 54e21kmK 57:25 1:57:25 2:57:25 25719 7,106
244 122 BASAXUKASZ ZIELONABIE ZNIAPLRA 1981 190e21kmM 55:53 1:48:54 2:57:42 25728 7,100

Organizator: Fundacja Ruszaj Na Szlak

Pomiar czasu: www.super-sport.co m.pl



