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BIEG SZLAK TRAFI - 01-08-2015, PAR CHATKA
- 21KM - 21KMM

01-08-2015 14:02

Msc  StNr Nazwisko i Imi e Klub/Miejscowo $¢ Rok MscOpe 7km 14km Brutto N etto Km/h
1 115 BEDNARZ CEZARY BIEGAJACY SWIDNIK,SW 1988 1le 2955 58:35 1:27:3 5 1:27:33 14,392
2 334 ORZEL MICHAL ENTREPLT EAMWARSZA 1981 2e 30:44 1:00:00 1:32:5 5 1:32:53 13,565
3 220 SELKE RADOStAW MORT!,MILA NOWEK 1985 3e 32:01 1:02:18 1:37:0 6 1:37:02 12,985
4 97 JANIK PRZEMYStAW TRICLUB WA RSZAWA 1980 4e 33:14 1:04:06 1:38:2 0 1:38:17 12,820
5 374 PLECHA MICHAL SKLEP BIEG ACZALUBLI 1989 5e 32:04 1:.03:24 1:39:5 0 1:39:40 12,642
6 160 KOGUCIUK TOMASZ CHELMBIEGA PLCHELM 1981 6e 32:09 1:03:53 1:40:3 0 1:40:27 12,544
7 309 WASIAK WIESLAW LODZ 1961 7e 34:.04 1.05:53 1:42:3 9 1:42:35 12,283
8 234 TYMICKIZBIGNIEW ENTREPLT EAMWARSZA 1969 8e 35:06 1:08:58 1:47:1 3 1:47:10 11,757
9 217 POLAK JACEK BIEGUSIEM. PLPIASECZ 1973 9e 3521 1:09:56 1:47:1 6 1:47:15 11,748
10 223 KEALO ROBERT LUBLIN 1986 10e 34:24 1:10:20 1481 8 1:48:16 11,638
11 271 TROCI NSKI JACEK LODZ 1970 1le 34:49 1:10:11 1:48:35 1:48:30 11,613
12 270 KLUCZKA MACIEJ SWARZEDZ 1988 12e 37:02 1:10:03 1:48:3 7 1:48:33 11,608
13 146 GOLEC IRENEUSZ VEGE RUNNE RS/KRASN 1985 13e 37:01 1:10:52 1:48:5 7 1:48:44 11,588
14 369 MYSZKOWSKISEBASTIAN  KALINSKAT EAM,KONSTA 1978 14e 37:.08 1:10:23 1:49:5 2 114947 11,477
15 132 FABISIAK ANDRZEJ ROZBIEGANY SULEJOWEK 1964 15e 36:23 1:11:01 1:50:5 9 1:50:56 11,358
16 348 RYBAK PRZEMYSLAW TRI PULAWY JPULAWY 1983 16e 36:37 1:11:31 1:51:1 4 1:51:12 11,331
17 179 LASOCKIPIOTR XPITWARSZ AWA 1981 17e 37:04 1:112:29 1:51:3 7 1:51:34 11,294
18 133 BIELAWSKI TOMASZ UKS TROJKA PULAWY,PU 1976 18e 38:26 1:13:11 1:51:3 8 1:51:35 11,292
19 321 SIATECKI PAWEL GARBOW 1992 19 40:00 1:15:06 1:51:4 8 1:51:37 11,289
20 251 ZEMBRZUSKIADAM VEGE RUNNE RS,LUBLIN 1984 2le 37:27 1:12:47 1.52:1 7 1:52:13 11,228
21 303 KWITOWSKIPIOTR OBOZYBIEGO WEPLWARS 1978 22e 3656 1:12:11 1:52:3 9 1:52:33 11,195
22 254 KA ZMIERCZAK KRZYSZTOF  RYKI 1972 23e 3452 1:10:16 1:54:07 1:54:05 11,04
23 176 KUBIAK ADAM BIEGAM BO KRZYCZY,WA 1969 24e 41:19 1:16:19 1:545 4 1:54:29 11,006
24 366 FALKOWSKIPIOTR KALINSKAT EAM,PIASEC 1969 25e 3849 1:14:53 1:56:1 9 1:56:07 10,851
25 51 TYBUREK MICHAL LUBLIN 1979 26e 3454 1:12:17 1565 5 1:56:52 10,782
26 142 JE 2 ADAM WARSZAWA 1979 27e 3705 1:12:15 1:57:05 1:57:03 10,76
27 283 ZAKO SCIELNY MARCIN  WIES TANCZY | BIEGA, 1970 28e 3851 1:15:27 1:57:06 1:56:52 10,782
28 192 LEWTAK MARCIN MARCELUS-S KIPARCHAT 1982 29e 36:52 1:17:21 157:1 6 1:57:14 10,748
29 299 SEAWEK JAROSEAW BIEGAJACY SWIDNIK/ 1985 30e 3846 1:15:32 157:2 3 1:57:03 10,765
30 127 KIELAK DANIEL WARSZAWA 1979 3le 39:08 1:1556 1:57:2 7 157:22 10,736

31 197 MIODUCHOWSKI AREK GRABOW SZL ACHECKI 1989 32e 3828 1:15:26 1.57:3
32 239 WNUK MACIEJ] DEUTSCHE B ANKMARATO 1980 33e 39:32 1:15:43 1.58.0
33 189 GOLUCH SYLWESTER LUBLIN 1991 34e 3809 1:15:33 1.58:.0

34 247 ZAWADA PAWEL SKRZYDLACI /BIEGNIJ 1990 35e 3848 1:15:19 1:58:2

35 121 BIL MARCIN PERFECT RU NNER,LUBLI 1975 36e 39:34 1:15:56 1.59:3
36 308 MAZUREK RYSZARD BOBR TLUSZ CZTLUSZCZ 1974 38e 39:34 1:16:18 2:00:.0
37 162 GRUZA PAWEL DEBLIN 1985 3% 39:34 1:18.01 2:00:3

38 219 SARZY NSKI PAWEL NIEDRZWICADUZA 1985
39 356 TRYBUCHOWICZ MICHAL ~ WARSZAWA
40 124 BARTOSI NSKIMARIUSZ

1986 4le 4031 1:17.52 2.01:5
CIEPLE CHLOPAKIWARS 1973 4

4 1:57:33 10,719
1 1:57:55 10,686
9 1:57:59 10,679
4 1:58:17 10,652
3 1:59:25 10,551
1 1:59:55 10,507
5 2:00:30 10,456

40e 3856 1:17:29 2:00:52 2:00:47 10,432

3 2:01:23 10,380

2e 39:.02 1:16:50 2:02:02 2:02:00 10,328

41 285 CHWALA PRZEMYSEAW BARCIN 1973 43e 42:42 1:20:38 2:02:0 5 2:01:54 10,336
42 329 PRA ZMOWSKI DANIEL DEBICA 1981 44e 40145 1:18:04 2:02:32 2:02:20 10,300

43 123 BIREK MATEUSZ WARSZAWA 1982 45e 38:46 1:16:58 2:02:3 2 2:02:26 10,291
44 105 PASTUSZKA ZBIGNIEW T-MOBILER UNNING TEA 1974 46e 37:00 1:17:00 2:03:1 0 2:03:05 10,237
45 175 CZY ZEWSKI TOMASZ KIELCE 1984 47e  42:17 1:19:34 2:03:10 2:02:58 10,247

46 134 BIELAWSKILESZEK ROZBIEGANY SULEJOWEK 1976 48e 40:12 1:18:38 2:03:1 3 2:03:08 10,233
47 155 BRZOZOWSKI ARMAND KRASNYSTAW 1969 50e 40:46 1:18:47 2:03:2 0 2:03:07 10,234
48 361 WOSZCZAK PIOTR WRD RADZYN PODLASKI, 1983 5le 3945 1:17:27 2:03:3 9 2:03:32 10,200
49 250 KALAKUCKIJAROSEAW ORTOPEDIA PIERWSZAL 1973 52e 4352 1:21:37 2034 3 2:03:12 10,227
50 204 ORYBKIEWICZ BARTLOMIEJ NEPTUN LUB LIN,LUBLIN 1986 53e 3843 1:16:34 2:03:5 8 2:03:48 10,178

Organizator: Fundacja Ruszaj Na Szlak
Pomiar czasu: www.super-sport.co m.pl
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51 198 D ABROWSKI RADOSEAW LUBLIN 1981 54e 40:44 1:1856 2:03:58 2:03:51 10,1 74
52 221 SIKORA MICHAL PULAWY 1977 55e 41:07 1:20:13 2:04:1 8 2:04:09 10,149

53 248 JANECKI PRZEMYStAW GOLDEN TEA MWARSZAWA 1980 56e 40:56 1:20:13 2:04:3 3 2:04:28 10,123

54 304 MA NKO GRZEGORZ RADZYN PODLASKI 1983 57e 41:41 1:21:23 2:04:38 2:04:29 10,12 2
55 345 PULA WALDEMAR LUBLIN 1977 5% 39:27 1:18.02 2:04:4 8 2:04:32 10,118

56 255 KRZYSZCZAK JAROMIR CZCICIELE BOBRZEJNO 1982 60e 39:27 1:18.02 2:04:4 8 2:04:33 10,116

57 259 SLEDZ SLAWEK LUBLIN 1977 6le 37:46 1:17:20 2:04:58 2:04:51 10,092

58 170 GL EBOCKI MARCIN POWER TRAINING SZCZE 1988 62e 4310 1:21:36 2:05:06 2:04:46 10,09 9
59 287 ROMA NSKI PIOTR RYKI 1979 63e 40:49 1:19:19 2:05:44 2:05:28 10,043

60 154 CALKIEWICZ MARCIN WARSZAWA 1975 64e 4202 1:21:21 2054 5 2:05:23 10,049

61 282 KWIECIE NMARCIN CHRZANOW 1979 6 5e 42:38 1:21:34 2:05:54 2:05:38 10,029

62 137 BOGDANOW ANDRZEJ ORANGE POL SKA,LUBLIN 1960 66e 40:09 1:19:26 2:06:1 5 2:06:11 9,985

63 377 MATUSZEWSKI MICHAL STOKROTKA TEAM,LUBLI 1980 68e 43:40 1:23:14 2:06:4 3 2:06:25 9,967

64 354 SMOCZY NSKIPIOTR JOZEFOSLAW 1969 69e 42:03 1:21:35 2:07:32 2:07:23 9,891

65 376 BARAN CEZARY STOKROTKA TEAM,LUBLI 1977 70e 4347 1:23:17 2075 2 2.07:35 9,876

66 378 NOWAKOWSKI TOMASZ STOKROTKA TEAM,LUBLI 1982 71e 4346 1:23:17 2075 2 2.07:34 9,877

67 292 SURDACKI MATEUSZ SPROCHA MA FAINECYC 1987 72e 4348 1:23:13 2.08:1 5 2:07:54 9,851

68 172 KRASU N MICHAL WARSZAWA 1979 73e 42:58 1:21:09 2:08:37 2:08:08 9,834

69 201 OLESIAK GRZEGORZ NIGHT RUNN ERSWARSZA 1962 75e 40:38 1:19:43 2:08:4 5 2:08:40 9,793

70 131 DRAGAN GRZEGORZ PERFECT RU NNER TEAM, 1975 76e 41:15 1:22:17 2:08:5 6 2:0841 9,791

71 296 WI SNIEWSKIWOJCIECH  LUBLIN 1985 77e 37:32 1:14:53 2:08:57 2:0854 9,77 5
72 350 SOSI NSKIPRZEMYSEAW  HALINOW 1976 78e 4058 1:19:19 2:09:03 2:08:56 9,772

73 263 PRZYBYSZ ANDRZEJ] WARSZAWA 1982 80e 41:39 1:21:47 2:09:1 6 2:09:04 9,762

74 128 CHODNIEWICZ MICHAL WARSZAWA 1982 8le 41:40 1:21:46 2:09:1 6 2:09:.05 9,761

75 173 JARZYNKA KRZYSZTOF LUBLIN 1968 82e 43:13 1:22:52 2:09:2 0 2:09:09 9,756

76 139 HARDEJ MIROSEAW PIASECZNO 1978 84e 42:09 1:22:31 2:.09:4 5 2:09:37 9,721

77 227 MACIEJCZYK MARCIN WARSZAWA 1977 85e 43:17 1:22:50 2:09:5 7 2.09:34 9,725

78 135 BOHDANOWICZ ZBIGNIEW ~ NAPRZOD ML OCINY,WARS 1978 86e 4522 1:24:21 2:10:2 2 2:09:.54 9,700

79 323 PECIAK ROBERT LUBLIN 1964 87e 4528 1:26:.08 2:10:5 0 2:10:30 9,655

80 291 WENERSKIWOJCIECH LUBELSKIE STOWARZYSZ 1950 88e 40:52 1:20:46 2:10:5 6 2:10:49 9,632

81 330 PLAZA RADOSEAW JACEKBIEGA RUNNING T 1982 89 4221 1:23.00 2:11.0 0 2:10:35 9,649

82 298 LE SNIAK MARCIN ROZBIEGANY SULEJOWEK 1986 90e 41:04 1:21:51 2:11:.06 2:11:01 9,61 7
83 317 MOKRAS ADAM CPM LODZL oDz 1986 9le 3959 1:18:38 2:11.0 8 2:1057 9,622

84 178 EFINOWICZ MICHAL KB LUPUS O LESNICABY 1989 92e 44:19 1:24:17 2:11:1 9 2:10:58 9,621

85 256 KA ZMIERCZAK ERYK VEGE RUNNERS,RYKI 1997 93e 40:12 1:20:36 2:11:20 2:11:13 9,60 2
86 275 SZULC KRZYSZTOF NIGHT RUNN ERS,WARSZA 1969 94e 44:48 1:24:33 2:11:3 0 2:11:04 9,613

87 312 SZYMCZUK DARIUSZ KANIWOLA 1986 95e 44:29 1:2540 2:11:3 2 2:11:24 9,589

88 230 MIKULSKI TOMASZ LUBLIN 1968 96e 44:24 1:25:.02 2:11:4 1 2:11:32 9,579

89 210 PLOCIENNICZAK JAKUB ~ POWER TRAI NINGWARSZ 1975 97e 4150 1:23:11 2:11:5 4 2:11:48 9,560

90 261 JANOWSKI TOMASZ LUBELSKIE STOWARZYSZ 1986 98e 43:.07 1:23:50 2:11:5 9 2:11:50 9,558

91 320 LtUKASZEK ARTUR LUBARTOW 1972 99 44:09 1:23:50 2:12:0 4 2:11:53 9,554

92 229 KONDZIOLA KRZYSZTOF PERFECT RU NNER LUBLI 1983 100e 44:11 1:24:48 2:12:.0 8 2:11:49 9,559

93 281 MORAWSKI MIROSEAW BIEGIEM RA DOM LRADO 1968 10le 4343 1:25:.05 2:12:2 1 2:11:49 9,559

94 125 BEDNAREK JACEK METLIFE,WA RSZAWA 1971 103e 4142 1:23:22 2:12:4 8 2:12:40 9,497

95 129 BISZKONT SLtAWOMIR DRUZYNA SZ PIKU,SWIDN 1968 104e 4241 1:25:10 2:12:5 3 2:12:47 9,489

96 318 WOJICIECHOWSKIKRZYSZTOF TRENINGBIE GACZAPLW 1979 107e 4504 1:26:55 2:13:1 7 2:13:13 9,458

97 364 GEMBILUK OLEKSANDER  TRENINGBIE GACZAPL, 1988 108e 4504 1:26:55 2:13:1 7 2:13:13 9,458

98 302 ZABORSKI MATEUSZ NOWA IWICZ NA 1993 109 44:15 1:26:12 2:13:2 2 213112 9,459

99 363 ZIELI NSKI PATRYK BRZEZINY 1988 110e 42:18 1:24:11 2:13:23 2:13:09 9,463

100 347 RACZKOWSKIDARIUSZ #RUNHONEYR UN,LUBLIN 1985 11le 4553 1:26:14 2:13:2 4 2:12:53 9,482

Organizator: Fundacja Ruszaj Na Szlak
Pomiar czasu: www.super-sport.co m.pl
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101 338 WOJDA DARIUSZ DZIKIE DZI KILJOZEFOW 1974 112e 42:26 1:23:43 2:13:2 4 2:13:20 9,450
102 273 KALISZUK PRZEMYSEAW LUBLIN 1985 113e 4257 1:21:51 2:13:2 5 2:13:04 9,469
103 113 BANKIEWICZ MICHAL POWER TRAI NING TEAM, 1981 115e 44:59 1:26:22 2:13:2 7 2:13:04 9,469
104 277 KAWULA StAWOMIR KSC,LUBLIN 1983 116e 45:17 1:26:14 2:13:3 8 2:13:27 9,442
105 297 LEWANDOWSKI MACIEJ POLANIE,WA RSZAWA 1958 118e 43:33 1:25:.01 2:14:0 5 211352 9412
106 187 GOLUCH KAROL PULAWY 1994 119e 43:24 1:24:56 2:14:3 4 2:14:24 9,375
107 163 DOMONIK SEBASTIAN LUBLIN 1982 120e 44:13 1:26:17 2:145 5 2:14:35 9,362
108 352 STANIEC PIOTR LEN Z NIES TACHOWAKI 1976 121e 4538 1:27:54 2:15:1 3 2:1451 9,344
109 351 SZANIECKIPIOTR NIESTACHOW 1973 122e 45:38 1:27:54 2:15:1 3 2:14:52 9,343
110 267 PIENI AZEK LESZEK ORTOREH TEAM,WARSZAW 1960 1 23e 4350 1:25.07 2:15:22 2:15:14 9,317
111 107 SKOMRA KRZYSZTOF T-MOBILER UNNING TEA 1978 124e 46:31 1:27:12 2:15:2 7 2:15:.03 9,330
112 117 BIELSKIBARTLOMIEJ BBL LUBLIN JLUBLIN 1984 126e 4521 1:27:15 2:16:5 2 211641 9,218
113 355 WO ZNIAK MICHAL LUBLIN 1979 128e 4458 1:27:17 2:17.08 2:16:37 9,22 3
114 102 RURKA GRZEGORZ WARSZAWA 1963 129e 4847 1:29:55 2:17:3 5 2:17:110 9,186
115 165 KOZIOL KRZYSZTOF ZAPORA TAR NOBRZEG 1973 130e 44:18 1:26:03 2:17:4 3 2:17:31 9,163
116 191 GONTARZ MATEUSZ WARSZAWA 1989 132e 45:15 1:27:09 2:180 0 2:17:52 9,139
117 337 SKOLO ZYNSKI TOMASZ AXA RUNNING TEAM,WAR 1984 13 3e 41:32 1:21:16 2:18:03 2:17:51 9,140
118 207 PENAR JAROSLAW FESTINALE NTE,OTWOCK 1963 134e 43:15 1:26:42 2:18.0 7 2:18:04 9,126
119 236 MOMORA PRZEMEK KB FIGHTER SLUBLIN 1978 135e 4511 1:27:46 2:18:3 7 2:1824 9,104
120 325 SPRAWKA MARCIN SKLEP BIEG ACZATEAM, 1985 138e 46:21 1:28:01 2:185 7 2:1827 9,101
121 147 GABRYEL MACIEJ MOZE DAMR ADE,LUBLIN 1979 13% 48:21 1:31:51 2:19:.0 7 2:1856 9,069
122 324 SZACO NMACIEJ HOOAH!,LUBLIN 1991 140e 4351 1:26:15 2:19:13 2:19:03 9,061
123 148 GAJEK GRZEGORZ WIES TANCZ YIBIEGA, 1979 14le 4621 1:29:15 2:19:3 4 2:19:17 9,046
124 166 DY $ MICHAL HOOAH!,LUBLIN 1988 142e 4340 1:26:50 2:19:53 2:19:45 9,01 6
125 238 PLO NSKI PAWEL F.C. JUVENTUSWARSZA 1974 145e 46:16 1:29:51 2:20:04 2:19:35 9,027
126 246 KWA SNIK MICHAL ROWER, LUBIE GO!l,OL 1984 146e 4152 1:25:54 2:20:14 2:20:07 8,993
127 213 KOT PIOTR ROZBIEGANY ZAMOSC,ZA 1978 147e 46:21 1:28.07 2:20:3 3 2:20:16 8,983
128 145 KALINOWSKIARKADIUSZ ~ WARSZAWA 1967 148e 47:35 1:31.09 2:20:4 1 2:20:23 8,975
129 212 JURKOWSKIERNEST PULAWY 1976 149 4554 1:29:30 2:20:4 9 2:20:24 8,974
130 169 KRASOWICZ KRZYSZTOF  WARSZAWA 1984 150e 4557 1:27:.04 2:20:55 6 2:20:37 8,961
131 274 KESKA PAWEL LUBLIN 1958 152e 4544 1:2850 2:21:1 9 2:21.05 8,931
132 141 FR AK MIROSLAW LUBLIN 1969 153e 48:35 1:32:20 2:22:21 2:22:.08 8,86 5
133 342 ROBAK JAROSEAW DALESZYCE 1970 154e 45:38 1:27:55 2:22:3 7 222216 8,857
134 237 WAWRZYKOWSKI JAROSEAW  LUBLIN 1972 155e 4540 1:30:44 2:22:4 1 2:22:32 8,840
135 264 LEPCZAK MICHAL NAPRZOD ML OCINY,WARS 1975 156e 46:17 1:30:51 2:23:.0 5 2:22:37 8,835
136 116 BANASIK PAWEL ENDUHUB.CO MRADOM 1963 157e 47:18 1:31:10 2:23:3 4 2:23:06 8,805
137 186 MADY NSKI RAFAL 4PROGRESS,ZYRZYN 1974 158e 45:15 1:27:20 2:23:56 2:23:27 8,784
138 63 DYMEK MATEUSZ RZESZOW 1979 160e 46:34 1:33:11 2:24.0 5 2:2358 8,752
139 101 BIENIECKI MIROSEAW OTKRZE ZNIKGLIWICE 1975 162e 44:31 1:26:30 224 112 2:24:10 8,740
140 353 SKWARZY NSKI ERWIN LUBLIN 1984 16 3e 4645 1:30:27 2:24:13 2:2343 8,767
141 272 KEMPA ZBIGNIEW WEGORZEWO 1973 164e 47:19 1:31:19 2:244 0 2:24:21 8,729
142 232 JEDUT TOMASZ KUROW 1981 165e 48:02 1:32:25 2:25.0 3 2:24:34 8,716
143 344 SZTOMBER DANIEL AXA RUNNIN GTEAM,WAR 1982 166e 46:23 1:30:26 2:25:3 0 2:25:08 8,682
144 194 MAZUR MAREK BIEGAM BO KRZYCZY,WA 1970 168e 45:46 1:33:07 2:26:2 0 2:25:54 8,636
145 314 ZA NKO PIOTR WARSZAWA 1974 174e 4706 1:33:47 2:26:53 2:26:44 858 7
146 126 BARTNIK GRZEGORZ RADOM,RADO M 1980 175e 44:03 1:30:38 2:26:5 5 2:26:24 8,607
147 242 W ASOWICZ OLGIERD ALBATROSY WARSZAWA 1973 176e 4952 1:32:45 2:27:07 2:2649 85 82
148 174 KROL PRZEMYSEAW KONSKOWOLA 1988 177e 47:40 1:31.07 2:27:1 5 2:26:51 8,580
149 96 RAKOWSKI TOMASZ 182e 47:07 1:3357 2281 5 2:27:47 8,526
150 368 SIODMIAK CEZARY KALINSKAT EAMWARSZA 1974 183e 46:30 1:31:22 2:28:2 3 2:28:07 8,507
Organizator: Fundacja Ruszaj Na Szlak
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151 203 OLESZKIEWICZ GRZEGORZ PULAWY 1975 185e 46:32 1:31:35 2:284 0 2:28:25 8,490
152 235 JEZIERSKI TOMASZ LUBLIN 1979 186e 45159 1:31:.09 2:285 9 2:28:50 8,466
153 300 WIECZOREK KRZYSZTOF ~ TOMASZOW M AZOWIECKI 1971 187e 47:22 1:32:52 2:29:3 1 2:29:17 8,440
154 208 PIEKARSKIIRENEUSZ GRYFIT,PUL AWY 1960 189 47:20 1:32:01 2:29:5 9 2:29:38 8421
155 171 DUDZIK MACIEJ LUBLIN 1984 190e 50:26 1:36:20 2:30:0 9 2:29:45 8414
156 224 GUTKOWSKI TOMEK RADOM 1979 192e 48:48 1:35.09 2:30:3 6 2:30:10 8,391
157 310 KUCHARSKIROMAN RYKI 2014 194e 5051 1:36:34 2:31:1 8 2:31:18 8,328
158 130 DOLEGA DARIUSZ BIEGIEM RA DOM,PIONKI 1966 195e 51:57 1:38:36 2:31:2 6 2:30:56 8,348
159 190 KOLTUNIEWICZ ANDRZEJ  WIES TANCZ YIBIEGA, 1976 196e 46:20 1:30:48 2:31:3 9 2:31:22 8,324
160 289 KULIKLUKASZ LUBLIN 1986 197e 45:12 1:30:38 2:31:5 0 2:31:47 8,301
161 311 PO ZNIAK KAROL AKTYWNYNADGARSTEK.PL 1979 198e 50:30 1:38:51 2:31:53 2:31:24 8,32 2
162 340 BOJARA ROBERT RADOM 1976 200e 51:17 1:37:44 2:32:1 5 2:31:45 8,303
163 157 GO ZDZICKI KRZYSZTOF LUBLIN 1969 202e 49:06 1:3543 2:33:27 2:33:114 8,22 3
164 290 STEFANIAK PIOTR KLUB LEBA MORS POLAN 1962 203e 50:54 1:37:24 2:33:3 4 2:33:14 8,223
165 136 GAL AZKA ANDRZEJ WWW.RUNANDTRAVEL.PL, 1967 204e 50:29 1:37:12 2:33:42 2:33:14 8,223
166 241 KARDA $ GRZEGORZ RADOM 1969 205e 4822 1:34:11 2:34:38 2:34:115 8,169
167 110 JUSZCZAK ARTUR CHELM BIEG ACHELM 1970 207e 4801 1:34:50 2:35.0 5 2:3441 8,146
168 341 SZARKOWICZ ROMUALD NALECZOW 1970 208e 51:10 1:39:30 2:36:0 4 2:35:35 8,099
169 295 LECH ANDRZEJ LUBLIN 1969 211e 4805 1:36:36 2:36:4 9 2:36:35 8,047
170 328 TELIDECKIPIOTR WROCLAW 1974 212e 46:06 1:32:49 2:37.0 4 2:36:58 8,027
171 252 PAW EZKA MIROSEAW LUBLIN 1980 213e 51.00 1:41:20 2:38:17 2:37:45 7,987
172 316 MUSZY NSKIMAREK DRUZYNA KONOPIELKIJ 1964 214e 51:09 1:39:52 2:38:21 2:37:55 7,979
173 278 TOMASZEWSKI WOJTEK BRACIAT,W ARSZAWA 1975 215e 43:11 1:31:11 2:384 1 2:38:32 7,948
174 258 TOMASZEWSKIPIOTR BRACIAT,LU BLIN 1980 216e 44:46 1:31.07 2:384 1 2:38:33 7,947
175 158 SKUPIE NROBERT GRZEGORZ PARKRUN,CHRZANOW 1965 2 17e 4919 1:39:19 2:38:47 2:38:32 7,948
176 98 SMAGA KRZYSZTOF KRZYSZTOF ISYNOWIE 2014 218e 53:10 1:42:02 2:385 4 2:38:38 7,943
177 284 PRACH ARKADIUSZ LUBARTOW 1971 219e 5057 1:40:24 2:39:4 0 2:39:30 7,900
178 99 ZGIET MICHAL TEATRW RE MIZIEBORZ 2014 220e 53:10 1:42:02 2:40:0 7 2:3951 7,882
179 286 OSKOLSKI RAFAL POWER TRAI NING,SOCHA 1985 22le 4942 1:3853 2:405 7 2:40:31 7,850
180 214 KRAJEWSKIPRZEMYSEAW  WARSZAWA 1973 223e 5247 1:43:39 2:42:3 3 2:42:20 7,762
181 279 WIADEREK PIOTR PEDZACE 70 LWIEWARSZ 1985 225e 53:21 1:42:57 2:44:4 5 2:44:26 7,663
182 280 WIADEREK SLAWOMIR PEDZACE 70 LWIEWARSZ 1959 227e 53:21 1:42:56 2:44:4 7 2:44:28 7,661
183 138 GZYL KRZYSZTOF WARSZAWA 1975 228e 5058 1:39:15 2:45:2 2 24453 7,642
184 327 NOWAK WOJCIECH WALBRZYCH 1973 229e 51:24 1:41:32 2454 7 24524 7,618
185 249 IMIOLEK ADAM BIEGIEM RA DOM,JEDLIN 1970 23le 52:22 1:43.07 2471 6 2:46:47 7,555
186 288 PARTYKA PAWEL WARSZAWA 1970 235e 49:18 1:42:41 2:50:1 8 2:50:07 7,407
187 161 KORZE NFRYDERYK WKURW_TEAM/PERFECT R 1992 236e 50:02 1:42:35 2:50:22 2:50:05 7,408
188 333 KAPUSTA GRZEGORZ SMRYKI,RY Kl 2014 239e 55:33 14756 2.51:4 1 2:51:20 7,354
189 206 OWSI NSKIMACIEJ VEGE RUNNERS,WARSZAW 1979 241e 50:08 1:45:06 2:53:47 2:53:40 7,255
190 122 BASAJLUKASZ ZIELONABIE ZNIAPLRA 1981 244e 5553 1:4854 2574 2 25728 7,100

Organizator: Fundacja Ruszaj Na Szlak

Pomiar czasu: www.super-sport.co m.pl



