BIEG SZLAK TRAFI - 01-08-2015, PAR CHATKA

- 7TKM - 7TKM-K

01- 08- 2015 14:00

Msc StNr Nazwisko i Imi e Klub/Miejscowo $¢ Rok MscOpe Brutto Netto Km/h

1 500 WOSZCZEK DANUTA UKS OLIMP KOZIENICE, 1978 e 32:06 32:04 13,098

2 488 PLATOS EWELINA ZTE RADOM, RADOM 1995 3e 3043 3041 13,688

3 528 SZCZEPANEK MONIKA LUBLIN 1973 5e 30:56 30:53 13,600

4 468 KARPOWICZ KAROLINA LUZNA LYDA JPULAWY 1982 8e 3204 31:59 13132

5 406 JAKUBASZEK MONIKA KS ALASKA SULEJOWEK 1980 1le 3212 32:10 13,057

6 487 MICHALSKA ANNA PIONKI 1984 13e 32:39 32:35 12,890

7 381G EBUSIA MILENA STOKROTKA TEAM,LUBLI 1992 18e 3326 33:17 12,619
8 502 NIEDZIALEK KATARZYNA  BIEGAJACY SWIDNIK,SW 1991 20e 3347 3344 12451

9 391 PRA ZMO JOANNA BRAK,PULAWY 1974 22e 3431 34:28 12,186
10 499 LEW MALGORZATA PULAWY 1988 26e 37:06 37:03 11,336

11 409 CETNER MAGDALENA POZNAN 1973 28e 4055 4042 10,319

12 457 SAMULSKA EWA POWER TRAI NINGWARSZ 1978 33e 4242 42:34 9,867

13 495 MARCINKIEWICZ KATARZYNA BOBR TLUSZ CZKOBYLKA 1969 38e 4332 4326 9,670
14 412 BEASZCZYK ANNA RADOM 1982 47e 44:32 44:28 9445

15 503 SIUDAK ANNA PIASECZNO 1976 5le 4500 44:46 9,382

16 459 PAWLAK ANNA RADOM 1989 52e 4500 44:51 9,365

17 474 MIERZWA KATARZYNA RZESZOW 1978 54e 4520 4507 9,309

18 469 ZIELI NSKA BARBARA BRAK,KAZIMIERZ DOLNY 1978 55e 4540 4537 9,207
19 397 DZIDO ILONA WE ARE NOT JOGGERS,S 1986 60e 46:14 46:02 9,124

20 530 SzL EKEWA TRENINGBIEGACZA.PL, 1977 6le 46:38 46:34 9,019
21 529 PODLE SNAALEKSANDRA  KUROW 1979 64e 4748 4743 83802
22 493 TURCZA IWONA DOBCZYCKI KLUBBIEGA 1978 69 4816 48:.08 8,726

23 388 GAJEWSKA-SKUPIE NJOLANTA PARKRUN,CHRZANOW 1971 7le 4 8:39 48:30 8,660
24 518 ZAR EBA AGNIESZKA TRAVEL EXPERIENCE,LU 1981 73e 4842 4830 8,660
25 389 BISZKONT JOANNA PGB SPORTO WAPACZKA, 1965 76e 50:.00 4956 8411

26 441 FABISIAK EWA ROZBIEGANY SULEJOWEK 1967 77e 50:220 50.05 8386
27 380 BABCZY NSKAKATARZYNA  STOKROTKA TEAM,LUBLI 1988 79 5040 50:31 8314
28 384 SZEWCZYK KATARZYNA STOKROTKA TEAM,LUBLI 1977 8le 51:.07 5055 8249

29 490 KWA SNIK MONIKA OLKUSZ 1982 82e 51.08 50:56 8,246
30 513 PIETRAS JOLANTA PRUSZKOW 1973 85e 51:31 51:13 8,200

31 540 SZAKOWSKAKATARZYNA  WROCLAW 1986 86e 5152 5140 8,129

32 479 BINIA S-PASTUSIAK ANNA  KOBIETY BIEGAJANASU 1978 87e 5200 51.52 8,098
33 533 KOWALSKA MONIKA T-MOBILER UNNING TEA 1979 88e 5214 44:31 9435

34 506 MARKOWSKA MARTA T-MOBILER UNNING TEA 1979 89e 5214 44:31 9435

35 429 MAKOSZ MALGORZATA RADZYN POD LASKI 1987 94e 5246 52:26 8,010

36 463 MATEJEK DIANA PULAWY 1986 95e 5248 5244 7,965

37 448 GABRYEL DANUTA BYTOM 1963 97e 5321 5316 7,885

38 520 WO ZNIAK ANNA LUBLIN 1990 98e 5336 53:23 7,368
39 458 SZYMA NSKA IRMINA WRONKI 1975 99 54:.04 5354 7,792
40 411 GNIECIAK MONIKA GORA PULAW SKA 1980 102e 54:07 5350 7,802

41 451 SITKIEWICZ MALGORZATA  BIEGAM NA TARCHOMINI 1974 103e 54:32 54:20 7,730
42 514 WROTNIAK SYLWIA RZASNIA 1976 104e 54:35 54:32 7,702

43 483 SZULC JOANNA NIGHT RUNN ERSWARSZA 1971 105e 54:37 5426 7,716
44 424 GEOWCZYK AGNIESZKA WARSZAWA 1984 106e 54:38 54:33 7,699

45 511 MOKRAS TERESA LODZ 1961 107e 54:41 54:34 7,697

46 420 KRASOWICZ IWONA LUBLIN 1977 108e 54:53 54:38 7,688

47 496 LIS KATARZYNA PULAWY 1986 109e 5508 54:50 7,660

48 454 PAWLIK OLGA PULAWY 1987 110e 55:32 55:15 7,602

49 517 STANIEC KATARZYNA LEN Z NIES TACHOWAKI 1980 111e 5547 55228 7,572
50 542 MARONDEL KATARZYNA FESTIWAL B IEGOWY BYT 1986 113e 5557 5547 7,529

Organizator: Fundacja Ruszaj Na Szlak
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438 KURKOWSKA ANNA POZNAN 1980 115e 56:09 5552 7,518

480 TROCI NSKA MARZENA LODZ 1972 116e 56:14 56:.07 7,484
485 KUNA KATARZYNA SULEJOWEK 1972 117e 56:22 56:06 7,487

435 KOSIORKIEWICZ LENA LODZ 1970 118e 56:29 56:22 7,451

497 MAZUR JUSTYNA WARSZAWA 1973 120e 57:42 57:25 7,315

387 BARCZAK SYLWIA PERFECT RU NNER LUBLI 1984 122e 59:05 5855 7,129
393 BRONKOWSKA MALGORZATA  SWIDNIK 1962 123e 5905 5851 7,137

383 SKOCZYLAS ANGELINA STOKROTKA TEAMNADRY 1992 125e 5944 59:37 7,045
456 STELMACH IZABELA WARSZAWA 1985 127e 5956 5944 7,031

439 GLOGOWSKA KAROLINA RADOM 1985 128e 1:.00:02 5952 7,016

421 KRAWCZYK ELZBIETA PULAWY

1963 129e 1:00:34 1:00:13 6,975

437 MOSKALIK IWONA PULAWY 1980 131le 1:01:21 1:01:00 6,885
447 GNIADO MALGORZATA ROZBIEGANY SULEJOWEK 1975 132e 1.01:21 1:01:.07 6,872
386 BOTT ELIZA STOKROTKA TEAM,LUBLI 1982 135e 1:02:23 1:02:12 6,752

446 GAJDA PAULINA WARSZAWA 1992 136e 1:03:17 1:03:03 6,661
410 BYRAANNA PGB SPORTO WAPACZKA, 1975 139 1:06:06 1:05:52 6,377
434 MARZEC ALEKSANDRA MACKIEWICZ EWARSZAWA 1982 140e 1:06:13 1:06:01 6,362

501 MUSzZY NSKA TERESA DRUZYNA KONOPIELKI J 1962

Organizator: Fundacja Ruszaj Na
Pomiar czasu: www.super-sport.co
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