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Msc    StNr  Nazwisko i Imię            Klub/Miejscowość      Rok    MscGen   Brutto    Netto   Km/h    Tempo 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- --------  ------ ------- 

    1   1038  MAKOŚ KAMIL                KARKONOSZ RUNNING TE  1981      1e     14:41    14:39  20,478    2:56  

    2   1974  ŁAWICKI PIOTR              MKS POLKOWICE,OBORA   1995      2e     15:16    15:15  19,672    3:03  

    3   2090  LESIECKI JACEK             WOSIEK TEAM/ AZS AWF  1991      3e     15:25    15:25  19,459    3:05  

    4   1835  MIKOŁAJCZYK PIOTR          BKF - MYJNIE NOWA SÓ  1980      4e     15:53    15:52  18,908    3:10  

    5   2256  AUGUSTYNIAK KRZYSZTOF      POLKOWICE             1981      5e     15:55    15:54  18,868    3:11  

    6   2133  WINNICZUK KAROL            ZG RUN,WILKÓW         1983      6e     16:00    16:00  18,750    3:12  

    7   1501  PAWŁOWSKI MARCIN           OLAWS ZLOTORYJA,ZLOT  1982      7e     16:07    16:07  18,614    3:13  

    8    930  SOBCZAK SEBASTIAN          SOBCZAK               1975      8e     16:12    16:11  18,538    3:14  

    9   2253  LAMPERSKI MARCIN           RAWICZ                1992      9e     16:19    16:17  18,424    3:15  

   10   1784  BALINOWSKI KORNEL          NOWA SÓL              1982     10e     16:25    16:25  18,274    3:17  

   11   1844  SZLENDAK ARKADIUSZ         SZLENDAK              1990     11e     16:30    16:29  18,200    3:18  

   12   1512  BELGRAU TOBIASZ            MSPORT TEAM,LUBIN     1997     12e     16:39    16:38  18,036    3:19  

   13   1349  TOMASZEWSKI RAFAŁ          CHOCIANÓW             1990     13e     16:43    16:42  17,964    3:20  

   14   1326  SZCZEPAŃSKI MATEUSZ        PARKRUN GLOGÓW,GAWOR  1994     14e     16:49    16:45  17,910    3:21  

   15    170  MIAZGA RADOSŁAW            JEZUS TEAM,RZESZOTAR  1987     15e     16:53    16:52  17,787    3:22  

   16   1227  GROSICKI WIT               KB LEW LEGNICA,LEGNI  1999     16e     16:54    16:54  17,751    3:22  

   17    478  BAGIŃSKI KRZYSZTOF         LUBIN                 1978     17e     16:57    16:57  17,699    3:23  

   18     61  LACHOWSKI PRZEMYSŁAW       LACHOWSCY             1977     18e     16:58    16:57  17,699    3:23  

   19     39  JAGIELSKI JERZY            JKS SALAMANDRA,JAWOR  1984     19e     17:02    17:00  17,647    3:24  

   20    834  ŚMIEIŃSKI FILIP            M SPORT TEAM LUBIN,S  1985     20e     17:03    17:03  17,595    3:24  

   21   1751  JAŻŁO PRZEMYSŁAW           BIEGAM BO LUBIE GLOG  1985     21e     17:04    17:03  17,595    3:24  

   22    268  PIHIL  PIOTR               ENDORFINA WSCHOWA,WS  1980     22e     17:07    17:07  17,527    3:25  

   23   1926  WALOSZCZYK BARTŁOMIEJ      10BKPANC,SWIETOSZÓW   1973     23e     17:07    17:06  17,544    3:25  

   24   1955  SADOWSKI ADRIAN            LUBIN                 1989     24e     17:07    17:03  17,595    3:25  

   25   1558  WALKOWIAK ROBERT           KGHM ZG RUN,MODLA     1979     25e     17:10    17:10  17,476    3:26  

   26   1375  MATEJCZUK EMIL             MATEJCZUK             1990     26e     17:19    17:18  17,341    3:27  

   27   1037  MACHOŃ PIOTR               KB ZDYSZAAANI CHOCIA  1977     27e     17:24    17:21  17,291    3:28  

   28    536  CZECH PAWEŁ                KB KROKUS KWIATKOWIC  1980     28e     17:32    17:30  17,143    3:30  

   29   2059  URBANIAK PATRYK            URBANIAK              1979     29e     17:34    17:33  17,094    3:30  

   30   1884  NIEDŹWIEDZKI ARTUR         NIEDŹWIEDZCY          1982     30e     17:35    17:34  17,078    3:31  

   31    246  LATAŁA SZYMON              SRODA SLASKA          1978     31e     17:36    17:36  17,045    3:31  

   32   2037  OLESIŃSKI ERNEST           LEGNICA               1978     32e     17:39    17:39  16,997    3:31  

   33    796  BANDUROWSKI ANDRZEJ        BANDUROWCY            1972     33e     17:41    17:39  16,997    3:32  

   34    562  CHODOROWSKI DAMIAN         CHODOROWSCY           1987     34e     17:43    17:37  17,029    3:32  

   35    396  GARLIŃSKI ŁUKASZ           KB KROKUS KWIATKOWIC  1996     35e     17:48    17:46  16,886    3:33  

   36    100  RUTKOWSKI DAWID            GRIZZLYTEAM GOLA,LUB  1981     36e     17:50    17:50  16,822    3:34  

   37    136  FUROWICZ SEBASTIAN         ZADYSZKA TEAM,LUBIN   1978     37e     17:54    17:53  16,775    3:34  

   38   1813  GRAD ŁUKASZ                KB LEW LEGNICA,LEGNI  1983     38e     17:55    17:52  16,791    3:35  

   39   1880  KULCZYCKI RAFAŁ            LUBIN                 1976     39e     17:58    17:57  16,713    3:35  

   40    130  DERECZENIK  RAFAŁ          SZKLARY GÓRNE         1976     40e     18:04    18:03  16,620    3:36  

   41   2181  WAWRZYKOWSKI JAKUB         MKST ASTRA NOWA SÓL,  1997     41e     18:17    18:17  16,408    3:39  

   42   1215  PIOTROWSKI  PAWEŁ          RUSZOWICE             1985     42e     18:24    18:20  16,364    3:40  

   43   1716  ŚWIĄTEK ALEKSANDER         ZIELONA GÓRA          2000     43e     18:26    18:23  16,319    3:41  

   44   1594  KĘDZIERSKI ANDRZEJ         NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1974     44e     18:27    18:25  16,290    3:41  

   45   1507  STANKIEWICZ SEBASTIAN      LUBIN                 1991     45e     18:27    18:25  16,290    3:41  

   46   1983  SZPILEWSKI ADRIAN          ZG RUN,GORZYCA        1983     47e     18:32    18:29  16,231    3:42  

   47    101  SASOR SŁAWOMIR             NOWOLSKA GRUPA BIEGO  1971     48e     18:34    18:32  16,187    3:42  

   48    907  ANDRZEJEWSKI DROGOSZ       ANDRZEJEWSKI          1986     49e     18:37    18:17  16,408    3:43  

   49   2134  WOŁCZEK  PRZEMYSŁAW        WOŁCZEK               1979     50e     18:40    18:31  16,202    3:44  

   50    113  ŚCIUBIDŁO  ADRIAN          ZG LUBIN ,CHOCIANÓW   1990     51e     18:41    18:28  16,245    3:44  
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   51   1485  TOMCZUK GRZEGORZ           GLOGÓW                1975     52e     18:43    18:42  16,043    3:44  

   52   1700  KORCZAK JANUSZ             STARCOM TEAM GLOGÓW,  1975     53e     18:44    18:41  16,057    3:44  

   53    194  ZAUCHA WOJCIECH            LUBIN                 1977     54e     18:45    18:35  16,143    3:45  

   54    409  LACHOWSKI  DAWID           LACHOS TEAM,BOLESLAW  2003     55e     18:46    18:44  16,014    3:45  

   55   1452  SZCZERBA PAWEŁ             KGHM ZG LUBIN,LUBIN   1980     57e     18:46    18:45  16,000    3:45  

   56   1119  BENDKOWSKI ANDRZEJ         KB LEW LEGNICA ,LEGN  1973     58e     18:48    18:29  16,231    3:45  

   57   1445  PAŃKÓW  WOJCIECH           CHOMIAZA              1984     59e     18:49    18:46  15,986    3:45  

   58     70  MAZUR ADAM                 LUBIN                 1994     60e     18:49    18:49  15,943    3:45  

   59   1288  KOZŁOWSKI JAROSŁAW         KOZŁOWSKI             1973     61e     18:50    18:49  15,943    3:46  

   60    914  GLAPSKI KRZYSZTOF          KGHM O/ZG POLKOWICE-  1984     63e     18:52    18:47  15,972    3:46  

   61    902  PRĘTKOWSKI WITEK           LUBIN                 1984     64e     18:53    18:37  16,115    3:46  

   62    484  HEBDA ANDRZEJ              LUBIN                 1975     65e     18:56    18:47  15,972    3:47  

   63    186  ŚLUSARZ MATEUSZ            KB KROKUS KWIATKOWIC  1995     66e     18:57    18:55  15,859    3:47  

   64    230  KACZANOWSKI MARCIN         MTS DRUZYNA SZPIKU K  1976     67e     19:08    19:04  15,734    3:49  

   65    175  OBORSKI ADAM               OBORSKI TEAM,LUBIN    1976     68e     19:10    19:03  15,748    3:50  

   66    141  JAWORSKI MATEUSZ           BKMM,LUBIN            1988     69e     19:10    18:57  15,831    3:50  

   67    319  GROLEWSKI KAROL            ISKRA KSIEGINICE,LUB  1975     70e     19:14    19:14  15,598    3:50  

   68    692  MIKOŁAJCZAK  GRZEGORZ      NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1981     71e     19:16    19:13  15,611    3:51  

   69    909  BARBARA JACEK              LUBIN                 1979     72e     19:17    19:16  15,571    3:51  

   70    355  BURMAS DARIUSZ             MATNER RUNNING TEAM   1970     74e     19:20    19:15  15,584    3:52  

   71    877  MYDŁOWSKI TOMASZ           NATURALNIE JANOWICE,  1973     75e     19:20    19:16  15,571    3:52  

   72   1800  JUSZCZAK RAFAŁ             CHOCIANÓW             1987     76e     19:21    19:11  15,639    3:52  

   73   1236  PEDRYC ARTUR               LUBIN                 1982     77e     19:21    19:20  15,517    3:52  

   74   1522  RYBA ŁUKASZ                KB KROKUS KWIATKOWIC  1990     78e     19:23    19:21  15,504    3:52  

   75   2229  KIMEL MARCEL               LUBIN                 2006     79e     19:24    19:22  15,491    3:52  

   76   2184  WYSOCZAŃSKI PAWEŁ          PCC SQUAD,WOLÓW       1990     80e     19:27    19:10  15,652    3:53  

   77   2236  ZBYRYT MAREK               ZBYRYT                1965     81e     19:28    19:21  15,504    3:53  

   78    830  ROSOŁOWSKI GRZEGORZ        DRUZYNA SZPIKU SITEC  1972     82e     19:31    19:23  15,477    3:54  

   79   1297  REGUŁA TOMASZ              PROCHOWICE            1995     83e     19:32    19:07  15,693    3:54  

   80     62  LIANA MARIUSZ              LUBIN                 1994     84e     19:34    19:24  15,464    3:54  

   81   1838  PŁONKA ADAM                PŁONKA                1977     85e     19:35    19:33  15,345    3:55  

   82    243  KUREK KRZYSZTOF            JKB MILKOWICE,MILKOW  1969     86e     19:36    19:30  15,385    3:55  

   83    432  JANAS ANDRZEJ              RADWANICE             1980     87e     19:36    19:18  15,544    3:55  

   84   2060  BARTKÓW ŁUKASZ             BARTKÓW               1985     88e     19:37    19:26  15,437    3:55  

   85   1025  JESION IRENEUSZ            LUBIN                 1969     89e     19:38    19:36  15,306    3:55  

   86   1195  ZAWIS PAWEŁ                LUBIN                 2001     92e     19:40    19:28  15,411    3:56  

   87   2167  PAWŁOWSKI ANDRZEJ          KB ANIA OLCHA,KOZUCH  1977     93e     19:42    19:37  15,293    3:56  

   88   2053  SWOBODA GRZEGORZ           NOWA SÓL              1982     94e     19:43    19:28  15,411    3:56  

   89    501  CZAJKOWSKI KONRAD          SKLADOWICE            2000     95e     19:43    19:08  15,679    3:56  

   90    696  SZWEDZIK AREK              ZWR RUN,LUBIN         1976     96e     19:43    19:30  15,385    3:56  

   91   1030  KONIECZNY KAMIL            LUBIN                 1990     97e     19:46    19:42  15,228    3:57  

   92   1263  LISOWICZ MACIEJ            KGHM ZG RUN,LUBIN     1985     98e     19:48    19:43  15,216    3:57  

   93   1703  KRAWCZYK PIOTR             GOSCIESZOWICE         1989     99e     19:49    19:39  15,267    3:57  

   94     45  KAPIEC ROBERT              PARKRUN LUBIN,LUBIN   1985    100e     19:50    19:38  15,280    3:58  

   95   2024  DOBRYNIEWSKI STANISŁAW     AUTOREKIN S.C.,LUBIN  1975    101e     19:52    19:48  15,152    3:58  

   96    370  GOLONKA PAWEŁ              NOWA SÓL              1983    102e     19:52    19:49  15,139    3:58  

   97   2070  KRAKOWIAK DAMIAN           WOLÓW                 1996    103e     19:53    19:43  15,216    3:58  

   98    110  STĘPIEŃ  ŁUKASZ            STĘPIEŃ               1980    104e     19:54    19:51  15,113    3:58  

   99   1422  WALACIK  ALEKSANDER        OBORA                 1995    105e     19:56    19:38  15,280    3:59  

  100    378  PIGUŁA SEBASTIAN           GAŁECKA-PIGUŁA        1988    106e     19:56    18:59  15,803    3:59  
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  101    338  OSICKI ARTUR               LUBIN                 1976    107e     19:57    19:41  15,241    3:59  

  102     82  OLSZEWSKI MICHAŁ           POLKOWICE             1980    108e     19:58    19:52  15,101    3:59  

  103   1139  WIŚNIEWSKI KACPER          LEGNICA               2000    109e     19:59    19:47  15,164    3:59  

  104   2242  PIEŃKO TOMASZ              LUBIN                 2004    110e     19:59    19:34  15,332    3:59  

  105   1148  CICHOŃ ARKADIUSZ           ZABIEGANA GRYFOLANDI  1972    111e     20:03    20:03  14,963    4:00  

  106    814  KIEŁCZYŃSKI RAJMUND        LUBIN                 1977    112e     20:04    20:01  14,988    4:00  

  107   2177  TERLIKOWSKII  ARKADIUSZ    NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1976    113e     20:06    20:05  14,938    4:01  

  108   1950  OLEJNICZAK DARIUSZ         AKS WYBIEGANI POLKOW  1968    114e     20:07    19:54  15,075    4:01  

  109    372  JASKULSKI ARKADIUSZ        RUNNER'S POWER,PIGLO  1975    115e     20:08    19:52  15,101    4:01  

  110   1650  KACZOROWSKI MARCIN         LEGNICA               1973    116e     20:08    19:56  15,050    4:01  

  111   2160  LASKOWSKI MARCIN           AKTYWNA NOWA RUDA,NO  1987    117e     20:08    20:02  14,975    4:01  

  112   1677  STANKIEWICZ ŁUKASZ         ZG RUN ,LUBIN         1982    118e     20:10    20:00  15,000    4:02  

  113    331  KOLAWA JAREK               LUBIN                 1969    119e     20:11    20:06  14,925    4:02  

  114   1944  MAJEWSKI SEBASTIAN         POBIEROWO             1984    120e     20:15    20:07  14,913    4:03  

  115   1334  BULERSKI MARCIN            AMATORSKA GRUPA KOLA  1982    121e     20:16    20:06  14,925    4:03  

  116   1022  HRYCAJ MARCIN              ODRA OPOLE,OPOLE      1977    123e     20:17    20:11  14,864    4:03  

  117   2241  PIEŃKO DAMIAN              LUBIN                 1977    125e     20:22    19:57  15,038    4:04  

  118   1740  FURMAN SŁAWOMIR            FURMAN                1976    126e     20:23    19:23  15,477    4:04  

  119    275  RAŚ MARIUSZ                ZG RUN,LUBIN          1971    127e     20:25    20:22  14,730    4:05  

  120   1736  DUDZIAK JAKUB              POLKOWICE             1995    128e     20:26    20:24  14,706    4:05  

  121    727  GELCZUK MATEUSZ            LUBIN                 1981    129e     20:27    20:17  14,790    4:05  

  122    648  BALUL GRZESIEK             KARKONOSZ RUNNING TE  1981    130e     20:27    20:23  14,718    4:05  

  123    291  TARASIAK JAKUB             LUBIN                 1981    131e     20:29    20:13  14,839    4:05  

  124    272  POSTROŻNY TOMEK            LUBIN                 1974    132e     20:29    20:26  14,682    4:05  

  125    774  NAPORA PRZEMYSŁAW          TVT LUBIN,LUBIN       1985    133e     20:29    20:26  14,682    4:05  

  126   2127  SIWAK PIOTR                METRACO POLKOWICE,RU  1961    134e     20:31    20:18  14,778    4:06  

  127   1900  BŁAŻEJEWSKI  ŁUKASZ        GLOGÓW                1981    135e     20:31    20:17  14,790    4:06  

  128   1234  NAPORA JACEK               LUBIN                 1974    136e     20:32    20:08  14,901    4:06  

  129   1864  FONAŁ TOMASZ               LEGNICA               1987    138e     20:37    20:22  14,730    4:07  

  130   1871  JASKOT PRZEMYSŁAW          #NIEWYJSCIOWI,LUBIN   1987    139e     20:37    19:24  15,464    4:07  

  131   1969  DRZYMAŁA MARIUSZ           NOWA SÓL              1982    140e     20:38    20:01  14,988    4:07  

  132   2107  NAWALICKI PIOTR            LUBIN                 1992    141e     20:38    20:34  14,587    4:07  

  133   2032  KRZEMIŃSKI MARIUSZ         LEGNICA               1970    142e     20:40    20:35  14,575    4:08  

  134   1546  KUCZAK ARTUR               ZG POLKOWICE-SIEROSZ  1978    143e     20:41    19:44  15,203    4:08  

  135    133  DUDZIŃSKI ROBERT           POLOWICE              1977    144e     20:43    20:40  14,516    4:08  

  136   2062  BILIŃSKI RAFAŁ             RAFALBIL 77,SZPROTAW  1976    145e     20:44    20:44  14,469    4:08  

  137   1372  KOWALEWSKI ZBIGNIEW        KOWALEWSKI TEAM,NOWA  1960    147e     20:46    20:41  14,504    4:09  

  138   2237  RADTKE MACIEJ              ZADYSZKA TEAM,CHOCIA  1973    148e     20:46    20:13  14,839    4:09  

  139   1696  HAJTKO PIOTR               WOLÓW  BIEGA ,WOLÓW   1986    149e     20:47    20:42  14,493    4:09  

  140    947  RYTWIŃSKI MAREK            NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1994    150e     20:48    20:32  14,610    4:09  

  141   1556  SUDOŁ RYSZARD              FENIKS LEGNICA,SPALO  1966    151e     20:48    20:42  14,493    4:09  

  142   1836  PABICH SYLWESTER           LUBIN                 1982    152e     20:50    20:48  14,423    4:10  

  143    520  RAJKO ADAM                 RAJKO                 1982    153e     20:52    20:39  14,528    4:10  

  144   2248  ŁĄK TOMASZ                 WROCŁAW               1972    154e     20:53    20:43  14,481    4:10  

  145    862  CIARACH ŁUKASZ             GLOGÓW                1988    155e     20:53    20:38  14,540    4:10  

  146    169  MALIK GRZEGORZ             GM RUN,LUBIN          1991    156e     20:53    20:48  14,423    4:10  

  147   1967  CISŁO KRZYSZTOF            ARDENTCODE,BRZEG DOL  1981    157e     20:55    20:47  14,435    4:11  

  148   1253  BARTOSIK MAREK             ZG"RUDNA",GLOGÓW      1971    158e     20:55    20:49  14,412    4:11  

  149    332  KRAŚNIEWSKI RAFAŁ          CHOCIANÓW             1985    159e     20:56    20:37  14,551    4:11  

  150    466  URUSKI OLIWIER             CHROBRY GLOGÓW,SIEDL  2004    161e     20:58    20:54  14,354    4:11  
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  151    176  OBORSKI PIOTR              OBORSKI TEAM,LUBIN    1972    162e     20:58    20:51  14,388    4:11  

  152    369  DYKCIK BARTŁOMIEJ          GREBOCICE             1992    163e     20:58    20:09  14,888    4:11  

  153    124  BIDZIŃSKI PIOTR            RUN4FUN,LUBIN         1984    164e     20:59    20:56  14,331    4:11  

  154    142  KARMAZYN DAREK             GLOGÓW                1980    165e     21:03    21:01  14,274    4:12  

  155    545  KRZEMIŃSKI MARIUSZ         LUBIN                 1981    166e     21:03    20:36  14,563    4:12  

  156   1533  ŁAWNICZAK JAKUB            GREBOCICE             2001    167e     21:05    20:46  14,446    4:13  

  157   2251  RZEŹNIK MARIUSZ            RAWICZ                1977    168e     21:06    20:59  14,297    4:13  

  158    539  JACKIEWICZ ANDRZEJ         OGRODZISKO            1970    169e     21:06    20:59  14,297    4:13  

  159   2252  KACZMAREK KAROL            RAWICZ                1975    170e     21:07    21:01  14,274    4:13  

  160   1997  STOLARCZUK PIOTR           DOLOWI PEBEKA LUBIN,  1980    171e     21:08    20:48  14,423    4:13  

  161   1202  DORA MIROSŁAW              WIKING OPOLE,OPOLE    1977    172e     21:08    20:51  14,388    4:13  

  162   1802  KOŁODZIEJ DAMIAN           CUPRUM LUBIN,LUBIN    2002    173e     21:09    21:01  14,274    4:13  

  163    594  ROMANIAK KONRAD            LUBIN                 1967    174e     21:09    21:04  14,241    4:13  

  164   1592  KACZYŃSKI KRZYSZTOF        ZAGRODNO              1995    175e     21:14    20:16  14,803    4:14  

  165    200  CHWIAŁKOWSKI ŁUKASZ        LUBIN                 1981    176e     21:15    20:59  14,297    4:15  

  166   1131  PLETENIK ŁUKASZ            POLKOWICE             1983    177e     21:15    21:15  14,118    4:15  

  167   2246  JONCZYS KRZYSZTOF          LUBIN                 1984    178e     21:16    20:57  14,320    4:15  

  168   1760  KWIATKOWSKI KAMIL          ZG RUN,LUBIN          1994    179e     21:16    20:57  14,320    4:15  

  169   1573  PAZDEJ DANIEL              KARCZOWISKA           1990    180e     21:18    21:03  14,252    4:15  

  170   2135  BESZTAK PIOTR              LUBIN                 1983    181e     21:18    20:51  14,388    4:15  

  171   1686  BERNATEK MARCIN            BERNATEK              1979    182e     21:19    19:56  15,050    4:15  

  172    718  TUDAJ KRZYSZTOF            LUBIN                 1984    183e     21:24    20:42  14,493    4:16  

  173    839  BYCZEK EDWARD              BYCZEK                1965    184e     21:24    21:12  14,151    4:16  

  174    821  MIKUŁA PAWEŁ               LUBIN                 1992    185e     21:24    21:11  14,162    4:16  

  175   1918  MAZUR MACIEJ               WROCLAW               1986    186e     21:27    21:18  14,085    4:17  

  176    892  KAWA DAWID                 LEGNICA               1979    187e     21:27    20:44  14,469    4:17  

  177    203  DŁUBAŁA JAN                DRUCIKI,DZIERZONIÓW   1966    188e     21:28    21:10  14,173    4:17  

  178   1829  LISOWSKI KUBA              CHOCIANÓW             2000    189e     21:30    20:34  14,587    4:18  

  179   1377  MICHALAK KRZYSZTOF         MICHALAK              1982    190e     21:31    21:12  14,151    4:18  

  180    964  HRYHORCIÓW ZBIGNIEW        WOLÓW                 1967    191e     21:31    21:20  14,063    4:18  

  181    465  URUSKI JAN                 NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1956    192e     21:32    21:26  13,997    4:18  

  182   1262  KRZYWICKI MARCIN           RATOWNICY ZG RUDNA/K  1981    193e     21:32    21:28  13,975    4:18  

  183    686  KRZECZKOWSKI DANIEL        LEGNICA               1980    195e     21:35    20:27  14,670    4:19  

  184   1286  KOŚCIELNIAK MATEUSZ        PROCHOWICE            1998    196e     21:35    21:11  14,162    4:19  

  185   2166  ORZEŁ  PATRYK              CHOJNÓW               1997    197e     21:36    21:20  14,063    4:19  

  186    256  MADARASZ PAWEŁ             LUBIN                 1975    198e     21:36    21:32  13,932    4:19  

  187   1752  KARCZEWSKI GRZEGORZ        POLKOWICE             1989    199e     21:39    21:25  14,008    4:19  

  188   1078  OZIMEK SEBASTIAN           LUBIN                 1996    201e     21:40    21:22  14,041    4:20  

  189   1251  ZIĘTEK SEWERYN             ZIĘTEK                1980    202e     21:42    21:23  14,030    4:20  

  190   1832  LÓSSA MICHAŁ               BIEG NIEPODLEGLOSCI   1999    203e     21:43    20:52  14,377    4:20  

  191   1023  JAMROŻY JAKUB              SMK LUBIN,SZKLARY GÓ  2004    204e     21:43    21:30  13,953    4:20  

  192   1564  LATOS PIOTR                SCINAWA               1983    205e     21:44    21:26  13,997    4:20  

  193   1275  WOJTKOWSKI MACIEJ          LUBIN                 1984    206e     21:44    21:36  13,889    4:20  

  194    431  IZIENICKI PIOTR            KOTLA                 1969    207e     21:47    21:41  13,836    4:21  

  195   1141  WOLNIAK MACIEJ             MTS DRUZYNA SZPIKU ,  1983    209e     21:48    21:32  13,932    4:21  

  196    181  POLAK ŁUKASZ               OBORYGENI,OBORNIKI S  1981    210e     21:48    21:33  13,921    4:21  

  197   1142  ZAJĄC IGOR                 LUBIN                 2003    211e     21:49    21:28  13,975    4:21  

  198   1409  PAWELEC MARIUSZ            KB FORREST GUMP,ZIEL  1972    212e     21:49    21:30  13,953    4:21  

  199   1176  BILSZTA ROBERT             LUBIN                 1985    214e     21:50    21:25  14,008    4:22  

  200   2028  FABJAŃSKI AUGUSTYN         AKTYWNI KLECINA,WROC  1957    216e     21:51    21:44  13,804    4:22  
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  201    650  BOCHNAK MIROSŁAW           ABY DO METY - PRZEMK  1976    217e     21:52    20:31  14,622    4:22  

  202   2220  CZERNIKI PIOTR             LUBIN                 1984    218e     21:52    21:30  13,953    4:22  

  203    102  SEKUŁA PAWEŁ               BIEGAJACA KASTA MIED  1983    219e     21:53    21:11  14,162    4:22  

  204   2016  STROJEK ŁUKASZ             LEGNICA               1980    220e     21:53    21:14  14,129    4:22  

  205     92  POLANOWSKI ANDRZEJ         LUBIN                 1987    221e     21:54    21:44  13,804    4:22  

  206   2226  OPALIŃSKI AMADEUSZ         OBORA                 2005    222e     21:55    21:48  13,761    4:23  

  207   1123  JAROSZ MARIUSZ             JAROSZ                1980    223e     21:55    21:15  14,118    4:23  

  208    797  BANDUROWSKI KAMIL          KB SPOCENI NOWA SÓL,  2004    224e     21:56    21:51  13,730    4:23  

  209    644  TALKOWSKI ŁUKASZ           TALKOWSCY             1980    225e     21:58    21:48  13,761    4:23  

  210    117  WASZAK KAMIL               JERZMANICE-ZDRÓJ      2000    227e     21:59    21:29  13,964    4:23  

  211   2175  SAWICZ KAMIL               LUBIN                 1988    228e     22:02    20:35  14,575    4:24  

  212   1797  HOMECKI MARCIN             HOMECKI               1977    229e     22:02    21:51  13,730    4:24  

  213     32  GLAPIŃSKI JACEK            ABY DO METY - PRZEMK  1976    230e     22:02    21:50  13,740    4:24  

  214    657  FRYDRYCH BOGUSŁAW          KGHM ZG RUN,LUBIN     1964    231e     22:02    21:52  13,720    4:24  

  215   1581  DARAŻ PAWEŁ                POLKOWICE             1990    233e     22:03    21:17  14,096    4:24  

  216    780  ROMAŃSKI PIOTR             FREE AGENT,POLKOWICE  2002    234e     22:04    21:18  14,085    4:24  

  217    922  KULIŃSKI BOGDAN            DRUZYNA SZPIKU KGHM,  1959    236e     22:06    21:47  13,772    4:25  

  218    340  PACHUCKI ADAM              LUBIN                 1974    237e     22:08    21:56  13,678    4:25  

  219   1129  MAJOWSKI  MARCIN           KGHM,LUBIN            1978    238e     22:08    21:04  14,241    4:25  

  220   2247  MURYN GRZEGORZ             OBORA                 1985    239e     22:09    21:54  13,699    4:25  

  221   2235  GIERCZAK ŁUKASZ            LUBIN                 1989    240e     22:09    21:22  14,041    4:25  

  222    363  ROKOSZ IRENEUSZ            NGB KORONA LEGNICA,L  1998    241e     22:10    20:49  14,412    4:26  

  223   1577  WAWRYNOWICZ  PAWEŁ         RATOWNICYRUDNA ,SOBI  1982    242e     22:11    22:07  13,564    4:26  

  224    195  ZDOBYLAK LUCJAN            POLKOWICE             1981    244e     22:14    21:00  14,286    4:26  

  225   1125  JASIONOWSKI JANUSZ         JASIONOWSCY           1967    245e     22:14    21:59  13,647    4:26  

  226     11  BUDEK SZYMON               NOWA SÓL              2002    246e     22:14    21:56  13,678    4:26  

  227   1755  KRUK FILIP                 LUBIN                 2003    247e     22:14    22:02  13,616    4:26  

  228   1054  WOJCIECHOWSKI GRZEGORZ     WOJCIECHOWSKI         1966    248e     22:14    22:02  13,616    4:26  

  229    581  GANCARZ PAWEŁ              GANCARZ               1989    249e     22:15    21:32  13,932    4:27  

  230    486  JAŚLAR SZYMON              POLKOWICE             2003    250e     22:17    21:55  13,688    4:27  

  231      5  BARAN PAWEŁ                LUBIN                 1990    251e     22:17    22:09  13,544    4:27  

  232   1657  MALEC PAWEŁ                LEGNICA               1984    252e     22:18    21:56  13,678    4:27  

  233    736  SIERKIEWICZ KAMIL          JERZMANOWA            1984    254e     22:21    22:06  13,575    4:28  

  234   1892  STADNICKI ROBERT           BIEGAJACA KASTA MIED  1971    255e     22:21    21:39  13,857    4:28  

  235   2158  KOWALSKI  JANUSZ           BOLKÓW BOLKÓW TEAM    1967    256e     22:21    20:58  14,308    4:28  

  236    188  WARCHALA MAREK             KGHM ZG RUN,LUBIN     1970    257e     22:23    22:18  13,453    4:28  

  237   1214  NAZIMEK PIOTR              LUBIN                 1970    258e     22:23    22:10  13,534    4:28  

  238   1446  PIĄTEK MAREK               WOLÓW                 1993    259e     22:23    22:13  13,503    4:28  

  239   1759  KWAPIS  ŁUKASZ             KB LEW LEGNICA ,RUJA  1988    260e     22:24    22:04  13,595    4:28  

  240   1704  KUDELSKI IRENEUSZ          SONAC OSETNICA,CHOJN  1970    261e     22:26    22:21  13,423    4:29  

  241   1135  TYCZYŃSKI KAMIL            MASLOWO BIEGA,RAWICZ  2000    262e     22:27    22:16  13,473    4:29  

  242   1807  BARAN WIESŁAW              START SCINAWA,SCINAW  1965    263e     22:28    22:20  13,433    4:29  

  243   2124  POTYSZKA PIOTR             CHOCIANÓW             1996    264e     22:28    22:14  13,493    4:29  

  244    819  MARCINIAK ERYK             JASNA STRONA MOCY,LU  2006    265e     22:29    21:52  13,720    4:29  

  245     12  CHOMA FILIP                LUBIN                 1986    267e     22:30    22:19  13,443    4:30  

  246   2120  POMIETLARZ MICHAŁ          KB LEW LEGNICA,LEGNI  1985    268e     22:30    22:04  13,595    4:30  

  247   1734  DOBROCHOWSKI MAREK         DOBROCHOWSKA          1982    269e     22:32    21:09  14,184    4:30  

  248     38  HAŁDRZYŃSKI RAFAŁ          LEGNICA               1979    270e     22:33    21:55  13,688    4:30  

  249    483  FEKIETA  KRZYSZTOF         BOLESLAWIEC           1981    271e     22:35    20:49  14,412    4:31  

  250   1585  FRYDECKI SŁAWOMIR          FRYDECKI              1960    272e     22:36    22:20  13,433    4:31  
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  251    920  KOZŁOWSKI JAROSŁAW         GLOGÓW                1971    273e     22:38    22:33  13,304    4:31  

  252   2096  MADERA MAREK               LUBIN                 1978    274e     22:39    22:22  13,413    4:31  

  253   1470  KISIEL KRZYSZTOF           KB LEW ,LEGNICA       1988    275e     22:40    22:19  13,443    4:32  

  254    543  KOSZTOWNY MICHAŁ           LUBIN                 1976    276e     22:40    21:52  13,720    4:32  

  255   2084  JAROCKI WOJTEK             WOLÓW                 1987    277e     22:41    21:52  13,720    4:32  

  256   2215  ZIEMBA PIOTR               OSIEK                 2001    278e     22:41    22:00  13,636    4:32  

  257   1542  KOSMALA JAROSŁAW           BIALOLEKA             1990    279e     22:42    22:23  13,403    4:32  

  258    816  KOMANIECKI ARTUR           KOMANIECCY            1975    280e     22:42    22:21  13,423    4:32  

  259   1562  GRACZYK DAWID              ZAGRODNO              1994    281e     22:43    21:48  13,761    4:32  

  260    645  TUSZYŃSKI LESZEK           CHRÓSTNIK             1982    282e     22:44    22:22  13,413    4:32  

  261   1672  ROZPĘDOWSKI KAROL          LEGNICA               1992    283e     22:45    22:14  13,493    4:33  

  262   1516  JABŁOŃSKI ŁUKASZ           O CO BIEGA?,LUBIN     1987    284e     22:46    22:27  13,363    4:33  

  263   1039  MARCINIAK ROBERT           LUBIN                 1985    285e     22:46    21:00  14,286    4:33  

  264    599  WAWRZYNIAK PAWEŁ           LUBIN                 1973    286e     22:48    22:32  13,314    4:33  

  265   1529  FESZ BOGDAN                ZIELONA GÓRA          1992    287e     22:49    22:06  13,575    4:33  

  266    570  RATAJ MARIUSZ              LUBIN                 1960    289e     22:49    22:18  13,453    4:33  

  267   1619  STOŁOWSKI MARCIN           NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1991    290e     22:49    22:47  13,168    4:33  

  268    616  JAROSZ DOMINIK             ZWR RUN,GLOGÓW        1980    291e     22:50    21:54  13,699    4:34  

  269   2221  MECH GRZEGORZ              LUBIN                 1982    294e     22:52    22:23  13,403    4:34  

  270   1721  ZIELONKA STANISLAW         GAWORZYCE             1972    295e     22:52    22:18  13,453    4:34  

  271   1869  JAKUBÓW ŁUKASZ             TAKISE,NOWA SÓL       1980    296e     22:53    22:15  13,483    4:34  

  272    324  HUCAŁ TOMASZ               LUBIN                 1975    297e     22:56    22:53  13,110    4:35  

  273   1069  HUCAŁ ARTUR                LUBIN                 1974    298e     22:57    22:54  13,100    4:35  

  274   2092  LESZKO JACEK               LESZKO                1973    299e     22:57    21:19  14,073    4:35  

  275    258  MARZEC KRZYSZTOF           POLKOWICE             1986    300e     22:58    22:40  13,235    4:35  

  276   1660  MAREK KAMIL                NOWA SÓL              2003    301e     23:00    22:41  13,226    4:36  

  277   2128  SZATKOWSKI DANIEL          LUBIN                 1981    302e     23:00    21:55  13,688    4:36  

  278   2087  KOZYRA KAMIL               CHOCIANÓW             2001    303e     23:00    22:58  13,062    4:36  

  279    411  MADEJ MATEUSZ              JUMPING FROG LUBIN,L  1991    305e     23:03    22:50  13,139    4:36  

  280   2078  GORYŚ MARCIN               LEGNICA               1982    307e     23:04    22:40  13,235    4:36  

  281    289  ŚWIERCZ SZYMON             GLOGÓW                1989    308e     23:04    21:56  13,678    4:36  

  282   2050  STECYSZYN JAN              LEGNICA               1974    309e     23:04    22:52  13,120    4:36  

  283   1196  ARGASIŃSKI WOJCIECH        AKS WYBIEGANI POLKOW  1999    310e     23:06    21:52  13,720    4:37  

  284   1220  WYSOCKI ZBYSZEK            CHOCIANÓW             1969    311e     23:06    21:32  13,932    4:37  

  285   2083  JAKUBOWCZAK ROBERT         LEGNICA               1979    312e     23:08    22:55  13,091    4:37  

  286   1489  ZOMERFELD TOMASZ           ZOMERFELD-POLISZCZUK  1976    313e     23:08    22:48  13,158    4:37  

  287   2066  CYGANIK PAWEŁ              CHOCIANÓW             2001    315e     23:10    23:04  13,006    4:38  

  288   2129  SZCZEPAŃSKI MARCIN         KB LEW LEGNICA / DRU  1986    316e     23:10    22:43  13,206    4:38  

  289    895  MARKUSZEWSKI MAREK         LUBIN                 1982    317e     23:10    22:21  13,423    4:38  

  290    890  JUSZCZAK MACIEJ            POLKOWICE             1969    318e     23:11    22:12  13,514    4:38  

  291   2105  ŁOKIETEK MICHAŁ            NOWA SÓL              1988    319e     23:11    21:57  13,667    4:38  

  292   1793  ĆWIRKO PAWEŁ               ĆWIRKO                1981    320e     23:13    23:04  13,006    4:38  

  293   1018  DOLIŃSKI PAWEŁ             LUBIN                 1986    321e     23:13    22:13  13,503    4:38  

  294    440  KOZŁOWSKI ARKADIUSZ        LUBIN                 1966    322e     23:13    23:00  13,043    4:38  

  295   1435  JAREMKIEWICZ JAN           LUBIN                 1957    323e     23:15    23:01  13,034    4:39  

  296    469  WERNICKI ZBIGNIEW          SZLIHTYNGOWA          1967    324e     23:15    22:55  13,091    4:39  

  297   1563  GRAD RYSZARD               JAWOR                 1973    325e     23:16    21:57  13,667    4:39  

  298    981  MICHALOWSKI MARCIN         LUBIN                 1980    326e     23:16    22:09  13,544    4:39  

  299   1281  BARDZIŃSKI RAFAŁ           KB LEW LEGNICA,LEGNI  1992    328e     23:17    22:16  13,473    4:39  

  300    893  KAŹMIERCZAK  KRZYSZTOF     LUBIN                 1999    329e     23:17    21:51  13,730    4:39  
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  301   1361  DYKAS MARCIN               ZGORZELEC             1984    330e     23:17    22:49  13,148    4:39  

  302   1591  JURASIK IRENEUSZ           JURASIK               1980    331e     23:17    23:09  12,959    4:39  

  303   2030  KORONA PIOTR               LUBIN                 1979    332e     23:18    22:42  13,216    4:39  

  304    420  SUTOR RADOSŁAW             BIEGAJACA KASTA MIED  2001    333e     23:18    21:55  13,688    4:39  

  305   2140  CHUSTECKI MATEUSZ          LUBIN                 1994    334e     23:19    22:06  13,575    4:39  

  306    270  PISKORZ ROBERT             VOLKSWAGEN MOTOR POL  1972    335e     23:19    22:14  13,493    4:39  

  307    395  GANCARZ JACEK              POLKOWICE-SIEROSZOWI  1971    336e     23:20    23:14  12,912    4:40  

  308   1674  SIEPRAWSKI RYSZARD         LEGNICA               1972    337e     23:20    22:21  13,423    4:40  

  309   1928  ZYCH PAWEŁ                 LUBIN                 2002    338e     23:23    23:07  12,978    4:40  

  310    849  ŁADA ŁUCJAN                CBJ KGHM LUBIN,LUBIN  1973    339e     23:24    21:56  13,678    4:40  

  311   1149  CZARNECKI  GRZEGORZ        ZABIEGANA GRYFOLANDI  1969    340e     23:25    23:24  12,821    4:41  

  312   1595  KOŁODZIEJCZYK MIROSŁAW     ZABIEGANI Z LESNEJ ,  1958    341e     23:25    23:21  12,848    4:41  

  313   1789  BOJAR TADEUSZ              LUBIN                 1956    342e     23:25    23:15  12,903    4:41  

  314   2056  STACHYRA TOMASZ            POLKOWICE             1993    344e     23:26    21:32  13,932    4:41  

  315   1965  CIERLIK OSKAR              OBORA                 2005    345e     23:26    22:22  13,413    4:41  

  316   1910  GRZEGORZEWSKI ROBERT       BKMM/ZG RUN,LUBIN     1973    346e     23:27    22:36  13,274    4:41  

  317   1839  PRZYBYŁ ARTUR              GLOGÓW                1978    347e     23:29    23:18  12,876    4:41  

  318     98  RÓG KRZYSZTOF              VWMP,CHOCIANÓW        1972    348e     23:29    22:32  13,314    4:41  

  319   1367  HUZAR MAREK                KARCZOWISKA           2000    349e     23:29    23:22  12,839    4:41  

  320   1889  SKRZYŃSKI TOMASZ           BIEGAM BO LUBIE GLOG  1979    351e     23:31    21:40  13,846    4:42  

  321   1549  MADEJ PIOTR                FC SPARTAK LUBIN,LUB  2001    352e     23:31    23:12  12,931    4:42  

  322   1347  ŚLIPKO PIOTR               KRZECZYN WIELKI       1977    353e     23:31    23:29  12,775    4:42  

  323    792  WUSCHKE ANDRZEJ            LUBIN                 1983    354e     23:33    23:04  13,006    4:42  

  324   1663  MILIŃSKI SEBASTIAN         RADZIECHÓW            1998    356e     23:35    23:21  12,848    4:43  

  325   1574  POLIWKA ADAM               ZZPPM,RUDNA           1988    357e     23:35    21:28  13,975    4:43  

  326   1438  KACZMAREK TOMASZ           KGHM ZG RUN,POLKOWIC  1969    358e     23:36    23:31  12,757    4:43  

  327    608  DANKOWSKI BARTOSZ          WASOSZ                1984    359e     23:36    23:32  12,748    4:43  

  328    972  KOZAK MARCIN               KOZAK                 1981    360e     23:36    22:48  13,158    4:43  

  329    467  WAJS MACIEJ                POLKOWICE             1989    361e     23:36    22:53  13,110    4:43  

  330   2141  CIEŚLIK TOMASZ             BIEGAJACA KASTA MIED  1990    363e     23:37    22:12  13,514    4:43  

  331    992  OSIEWALSKI TOMASZ          LUBIN                 1976    365e     23:39    22:11  13,524    4:43  

  332     88  PAWLINOW  SZYMON           JAWOR                 2003    366e     23:39    23:33  12,739    4:43  

  333   1655  ŁAGOCKI MAKSYMILIAN        NOWA SÓL              2003    367e     23:39    22:33  13,304    4:43  

  334   2064  BUDZIŃSKI BARTEK           POLKOWICE             2000    368e     23:39    23:04  13,006    4:43  

  335   1863  DUDZIAK KACPER             RUDNO                 2001    369e     23:40    23:05  12,996    4:44  

  336   1576  WASZKIEWICZ MATEUSZ        NOWA SÓL              1988    371e     23:40    22:26  13,373    4:44  

  337   1540  GÓRA DAMIAN                SCINAWA               1994    375e     23:42    22:55  13,091    4:44  

  338    105  SIWULA ARKADIUSZ           LUBIN                 1979    376e     23:43    23:21  12,848    4:44  

  339    384  STALMACH KAMIL             LUBIN                 2002    377e     23:44    23:04  13,006    4:44  

  340    953  CHRZĄSZCZ DANIEL           LUBIN                 2001    378e     23:44    23:08  12,968    4:44  

  341     44  KACZYŃSKI ŁUKASZ           KACZYŃSCY             1985    379e     23:44    23:13  12,922    4:44  

  342   1504  PIĄTEK MACIEJ              LUBIN                 1978    380e     23:45    23:04  13,006    4:45  

  343   1697  JAKUBOWSKI  PAWEŁ          WILKI Z JAWORA,JAWOR  1974    381e     23:45    22:26  13,373    4:45  

  344   2206  WÓJCIK GRZEGORZ            LUBIN                 1985    382e     23:45    23:45  12,632    4:45  

  345     30  GAŁUSZKA PIOTR             LUBIN                 1979    383e     23:45    23:04  13,006    4:45  

  346    313  FEDORCZUK  MEREK           FEDORCZUK             1969    384e     23:47    22:42  13,216    4:45  

  347   1406  NAUKA KRYSTIAN             PASJA DO BIEGANIA,SC  1985    385e     23:47    23:36  12,712    4:45  

  348   1269  MAZIAK STANISŁAW           LUBIN                 1976    386e     23:48    22:13  13,503    4:45  

  349    896  MICHALSKI MIECZYSŁAW       LUBIN                 1947    387e     23:48    23:34  12,730    4:45  

  350    487  JAZŁOWIECKI RAFAŁ          BOLESLAWIEC           1976    388e     23:48    22:03  13,605    4:45  
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  351   1985  WIERCIOCH SŁAWOMIR         WIERCIOCH             1973    389e     23:49    22:34  13,294    4:45  

  352    248  LISICKI MARCIN             KRZECZYN WIELKI       1982    390e     23:49    23:33  12,739    4:45  

  353    779  ROMAŃSKI ADAM              PKO BANK POLSKI,POLK  1978    391e     23:49    23:02  13,025    4:45  

  354    201  CUKROWSKI ANDRZEJ          ZLB ZLOTORYJA,ZLOTOR  1975    392e     23:50    22:29  13,343    4:46  

  355    103  SELL SŁAWOMIR              GASTRRO.PL ,OBORA     1983    393e     23:50    23:40  12,676    4:46  

  356    606  CZUKIEWSKI WOJCIECH        LUBIN                 1993    394e     23:50    22:36  13,274    4:46  

  357    575  URBANIAK PIOTR             OSIEK                 2002    395e     23:51    23:10  12,950    4:46  

  358     22  DROBEK CEZARY              JACZÓW                1988    396e     23:52    22:51  13,129    4:46  

  359   2088  KRAŚNICKI DARIUSZ          LIGOTA DOLNA          1960    397e     23:52    23:47  12,614    4:46  

  360   1473  MAZUR MATEUSZ              MAZI-MOTO,KUNICE      1991    398e     23:53    22:36  13,274    4:46  

  361   1284  JUREK DAWID                RUDNA                 1997    399e     23:53    22:10  13,534    4:46  

  362    121  ADAMEK ERYK                ODRA CHOBIENIA,CHOBI  1996    400e     23:53    23:38  12,694    4:46  

  363    164  KUROWSKI RYSZARD           WATAHA,LUBIN          1970    402e     23:53    23:37  12,703    4:46  

  364   1000  STEFANKO ŁUKASZ            CHOCIANOWIEC          1996    403e     23:54    21:38  13,867    4:46  

  365    533  WÓJCIK  GRZEGORZ           GLOGÓW                1979    404e     23:54    22:48  13,158    4:46  

  366    497  WÓJCIK  PAWEŁ              GLOGÓW                1981    406e     23:55    22:48  13,158    4:47  

  367    936  CHRZĄSZCZ MARIUSZ          LUBIN                 1976    407e     23:55    23:19  12,866    4:47  

  368    685  KOZIŃSKI  DARIUSZ          LUBIN                 1990    408e     23:55    22:24  13,393    4:47  

  369   1302  WOJNAS MARCIN              MALCZYCE              1985    409e     23:56    22:45  13,187    4:47  

  370   1145  BOROWSKI KAMIL             LUBIN                 2005    410e     23:56    23:48  12,605    4:47  

  371   1047  SKONIECZNY MICHAŁ          LUBIN                 2003    411e     23:58    23:33  12,739    4:47  

  372    503  GOŁDA ROMAN                POLKOWICE             1975    413e     23:59    22:53  13,110    4:47  

  373     50  KOŁODZIEJ  MICHAŁ          MILKOWICE             1998    415e     23:59    22:54  13,100    4:47  

  374    820  MARCINIAK KONRAD           JASNA STRONA MOCY,LU  1976    416e     23:59    23:21  12,848    4:47  

  375   1469  JAROSZ RAFAŁ               CHOCIANÓW             1983    417e     23:59    23:49  12,596    4:47  

  376   2214  MAJEWSKI PIOTR             LUBIN ZG LUBIN        1984    418e     24:00    23:49  12,596    4:48  

  377   1720  ZABAWSKI MAKSYMILIAN       NOWA SÓL              1982    419e     24:00    23:51  12,579    4:48  

  378    944  MISZCZYK PRZEMYSŁAW        LUBIN                 1997    420e     24:00    22:41  13,226    4:48  

  379   1639  DUDEK  KRZYSZTOF           DUDEK                 1974    421e     24:00    22:31  13,323    4:48  

  380   2116  OLECH TOMASZ               JKS SALAMANDRA ,MECI  1983    422e     24:01    22:23  13,403    4:48  

  381     97  ROZNOWSKI KRZYSZTOF        CHOJNÓW               1973    423e     24:01    22:50  13,139    4:48  

  382     49  KOŁODZIEJ  ANDRZEJ         MILKOWICE             1970    424e     24:01    23:01  13,034    4:48  

  383   1710  PODBUCKI SŁAWEK            START SCINAWA,SCINAW  1978    425e     24:01    23:31  12,757    4:48  

  384   2040  RÓŻYCKI  PATRYK            RASZÓWKA              1991    426e     24:01    23:31  12,757    4:48  

  385   1668  NOWAKIEWICZ RAFAŁ          BRUNÓW                1975    427e     24:02    23:51  12,579    4:48  

  386    118  WOJCIESKI MAREK            MODRZYCA              1974    428e     24:03    23:58  12,517    4:48  

  387   1462  CZUKIEWSKI MARCIN          LUBIN                 1990    429e     24:03    22:35  13,284    4:48  

  388    555  RUTA PATRYK                GREBOCICE             1984    433e     24:04    23:21  12,848    4:48  

  389    678  ANTOSZ MAREK               KGHM ZG RUN,POLKOWIC  1974    434e     24:06    23:55  12,544    4:49  

  390   1756  KRYŚ BARTOSZ               LUBIN                 1989    435e     24:08    24:04  12,465    4:49  

  391   1874  KLUGHARDT HUBERT           LUBIN                 2005    436e     24:08    22:31  13,323    4:49  

  392    934  WIŚNIEWSKI JAROSŁAW        KGHM O/ZG POLKOWICE-  1979    437e     24:08    23:35  12,721    4:49  

  393    576  WEISS JERZY                KLUB GÓRSKI "PROBLEM  1955    438e     24:08    24:04  12,465    4:49  

  394    933  WIŚNIEWSKI DOMINIK         LUBIN                 2006    439e     24:08    23:34  12,730    4:49  

  395    577  WEISS  MARCEL              LUBIN                 1996    440e     24:09    24:05  12,457    4:49  

  396    249  LUPA MIROSŁAW              LUPUS TEAM,SCINAWA    1968    441e     24:10    23:52  12,570    4:50  

  397   1917  LISZKA ZBIGNIEW            LUBIN                 1973    442e     24:10    23:47  12,614    4:50  

  398   1285  JUREK KACPER               RUDNA                 1999    443e     24:11    22:28  13,353    4:50  

  399    251  ŁUCKI KACPER               UKS MDK OLIMP LUBIN,  2003    444e     24:11    22:31  13,323    4:50  

  400    119  WOŹNIAK SEBASTIAN          DRUZYNA SZPIKU SITEC  1974    445e     24:12    24:08  12,431    4:50  
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  401   2049  SOCHA PIOTR                STP WEDROWIEC ,LUBIN  1971    446e     24:14    24:06  12,448    4:50  

  402   1348  ŚLIPKO WOJCIECH            PARCHÓW               1979    447e     24:15    24:11  12,405    4:51  

  403   1147  BOROWSKI PAWEŁ             LUBIN                 2007    449e     24:18    24:10  12,414    4:51  

  404   1743  GRZYWACZ BARTOSZ           CHOJNÓW               1983    450e     24:18    22:54  13,100    4:51  

  405    217  GŁOWACZ PRZEMYSŁAW         LUBIN                 1979    451e     24:19    24:10  12,414    4:51  

  406   1972  KUCA SZYMON                OLAWS ZLOTORYJA,ZLOT  1985    452e     24:19    22:55  13,091    4:51  

  407   1513  BUTKIEWICZ MATEUSZ         NOWA SÓL              1990    453e     24:19    23:06  12,987    4:51  

  408    521  ROGOŹNICKI PAWEŁ           LUBIN                 1980    454e     24:19    23:53  12,561    4:51  

  409   2165  MICHAŚ MICHAŁ              TUSZYN                1993    456e     24:20    23:25  12,811    4:52  

  410     57  KUROWSKI ROBERT            ZG RUDNA,POLKOWICE    1984    457e     24:20    23:21  12,848    4:52  

  411    568  PAWŁÓW  EDWARD             KLUB GÓRSKI "PROBLEM  1950    458e     24:20    24:13  12,388    4:52  

  412    589  LECH IGOR                  CARVING SKI,LUBIN     2002    459e     24:20    23:47  12,614    4:52  

  413    375  MICHALUK DARIUSZ           NIE                   1975    460e     24:21    23:42  12,658    4:52  

  414   1583  FRANKOWSKI  PIOTR          MALCZYCE              1974    461e     24:22    23:49  12,596    4:52  

  415    853  RYBKA PRZEMYSLAW           ERA,JACZÓW            1984    463e     24:23    22:54  13,100    4:52  

  416   1401  LENIK KRZYSZTOF            KGHM ZG RUN,LUBIN     1983    464e     24:23    23:37  12,703    4:52  

  417    184  SZAJNICKI ADRIAN           WYBIEGANI BADZŇW,BAD  1985    465e     24:23    23:49  12,596    4:52  

  418    885  BUKAŁA DARIUSZ             LUBIN                 1978    466e     24:23    23:33  12,739    4:52  

  419    626  MUSZYŃSKI BARTOSZ          NOWA SÓL              1979    467e     24:24    23:40  12,676    4:52  

  420   1106  PAZIK MAREK                PAZIK                 1983    469e     24:24    23:27  12,793    4:52  

  421   1041  PAWLIK ADRIAN              MKS CUPRUM LUBIN,LUB  2005    470e     24:24    24:22  12,312    4:52  

  422    174  MOSZCZYŃSKI MARCIN         PARKRUN LUBIN,OSIEK   1983    471e     24:24    24:03  12,474    4:52  

  423   1466  GÓRSKI JANUSZ              GÓRSKI                1965    472e     24:25    23:25  12,811    4:53  

  424   1412  SOWA ANDRZEJ               LUBIN                 1949    473e     24:25    24:23  12,303    4:53  

  425   1913  KUCAB ANDRZEJ              LUBIN                 1966    474e     24:26    23:57  12,526    4:53  

  426   1295  PIECHOTA TOMASZ            RATOWNICY ZG RUDNA,L  1989    475e     24:26    23:55  12,544    4:53  

  427    687  KWAŚNICKI TOMASZ           DALEKO JESZCZE ?!? T  1974    476e     24:26    23:24  12,821    4:53  

  428     71  MESJASZ MAREK              BIEGAJACA KASTA MIED  1985    478e     24:27    23:43  12,649    4:53  

  429   1621  SZYDEŁKO ŁUKASZ            LUBIN                 1991    479e     24:28    23:00  13,043    4:53  

  430   1535  MACHAŁA DAWID              SPALONA               1996    481e     24:28    23:09  12,959    4:53  

  431   1891  STADNICKI KACPER           KOZLICE               2000    482e     24:28    23:32  12,748    4:53  

  432   2035  NOWAK MAREK                MASLOWO               1975    483e     24:29    23:57  12,526    4:53  

  433   1031  KORCZAK PIOTR              ZLOTORYJA             1971    484e     24:30    24:23  12,303    4:54  

  434   2113  OBARZANEK ADAM             GIMNAZJUM NR 9 LEGNI  2002    485e     24:30    23:21  12,848    4:54  

  435   1238  RYNKIEWICZ KRZYSZTOF       GOLA TEAM,LUBIN       1974    486e     24:31    23:50  12,587    4:54  

  436    590  LECH MACIEJ                CARVING SKI,LUBIN     1971    487e     24:31    23:57  12,526    4:54  

  437    918  JUREK JAKUB                LUBIN                 1992    488e     24:31    23:46  12,623    4:54  

  438    875  MIKOŁAJCZYK  PAWEŁ         GLOGÓW                1985    489e     24:33    24:07  12,440    4:54  

  439   2196  KOSZEWSKI KRYSTIAN         LUBIN                 1986    490e     24:33    24:28  12,262    4:54  

  440    988  OPIELA ANDRZEJ             LUBIN                 1992    492e     24:34    22:56  13,081    4:54  

  441   1815  JAROSZ FILIP               LEGNICA               1990    493e     24:34    23:03  13,015    4:54  

  442   1213  MIDZIAK MICHAŁ             IV GIMBAZA,LUBIN      2004    494e     24:35    23:11  12,940    4:55  

  443   2106  ZUŻEWICZ MIROSŁAW          MASTERCHEM ZIELONA G  1974    495e     24:35    24:28  12,262    4:55  

  444   1074  MISIURA STANISŁAW          LUBIN                 1979    496e     24:35    23:56  12,535    4:55  

  445   1178  DUCH MARIUSZ               NOWOGRODZIEC          1979    497e     24:36    22:56  13,081    4:55  

  446   1231  KLISOWSKI LUKASZ           GOGOLOWICE            1995    499e     24:36    22:56  13,081    4:55  

  447    567  PATRZEK KRYSTIAN           LUBIN,LUBIN           1978    501e     24:37    23:41  12,667    4:55  

  448    335  MAKOWSKI RAFAŁ             GLOGÓW                1983    502e     24:37    23:37  12,703    4:55  

  449   1477  OLSZEWSKI ANDRZEJ          BBL GLOGÓW,GLOGÓW     1970    503e     24:37    24:00  12,500    4:55  

  450   1804  KUBIK MATEUSZ              KRZELÓW               1998    504e     24:38    24:10  12,414    4:55  
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  451    167  ŁABA PIOTR                 KOCHLICE              1986    506e     24:38    23:18  12,876    4:55  

  452   2063  BROZINSKI KRZYSZTOF        E-10 ZG LUBIN,RUDNA   1975    508e     24:39    23:51  12,579    4:55  

  453   1794  GAJEWSKI JAKUB             WINSKO                1998    509e     24:39    24:11  12,405    4:55  

  454   1949  NOWAK BENIAMIN             LUBIN                 1997    510e     24:39    24:36  12,195    4:55  

  455   1678  SZUMILAS MARIUSZ           LUBIN                 1978    511e     24:40    23:36  12,712    4:56  

  456   1203  GOSZKA PAWEŁ               LUBIN                 2004    512e     24:40    23:37  12,703    4:56  

  457    397  GRABARCZYK MACIEK          LUBIN                 2000    513e     24:40    24:05  12,457    4:56  

  458    866  GRYGORCEWICZ GRZEGORZ      GRYGORCEWICZ          1987    515e     24:41    24:00  12,500    4:56  

  459     99  RÓŻYCKI JAN                RADWANICE,PRZEMYSLOW  1964    519e     24:42    24:15  12,371    4:56  

  460    436  JAŚKOWSKI BOGDAN           LUBIN                 1961    520e     24:42    24:39  12,170    4:56  

  461    808  GRZESIAK TOMASZ            GRZESIAK              1977    521e     24:42    24:16  12,363    4:56  

  462   1957  WALSKI KRZYSZTOF           KB KROKUS KWIATKOWIC  1984    522e     24:42    23:35  12,721    4:56  

  463    534  BAJOR ADAM                 MTS DRUZYNA SZPIKU K  1980    524e     24:43    23:01  13,034    4:56  

  464    531  SZCZYCIŃSKI JACEK          NOWA SÓL              1983    528e     24:44    24:09  12,422    4:56  

  465   1079  PIASTOWSKI MAREK           KB KROKUS KWIATKOWIC  1985    530e     24:44    24:44  12,129    4:56  

  466   2156  KOCZĄB DANIEL              PIOTROWICE            2001    531e     24:44    23:25  12,811    4:56  

  467   2216  ZIEMBA DANIEL              OSIEK                 1976    532e     24:44    24:04  12,465    4:56  

  468   1670  PASTUCH DARIUSZ            PROCHOWICE            1990    533e     24:45    23:26  12,802    4:57  

  469   1927  ZDULSKI HUBERT             KRZECZYN WIELKI       2002    534e     24:45    23:33  12,739    4:57  

  470    231  KAMIŃSKI KAMIL             17 WBZ,LUBIN          1985    535e     24:46    23:29  12,775    4:57  

  471    585  KOBLAŃSKI TOMASZ           GRUPA BIEGOWA – FITN  1981    536e     24:46    23:42  12,658    4:57  

  472    137  GAWEŁ  ŁUKASZ              LEGNICA               1989    537e     24:48    24:40  12,162    4:57  

  473   2146  FLOREK IGOR                LUBIN                 2004    538e     24:48    24:18  12,346    4:57  

  474   1063  BOBOWSKI PIOTR             POLKOWICE             1978    541e     24:53    22:57  13,072    4:58  

  475   1267  ŁOBOCKI MATEUSZ            ŁOBOCKI               1989    542e     24:54    23:07  12,978    4:58  

  476   1329  WOLSKI MATEUSZ             LUBIN                 1986    543e     24:55    24:06  12,448    4:59  

  477    202  DAŃCZAK DARIUSZ            LEGNICA               1980    544e     24:56    23:47  12,614    4:59  

  478    344  RAPCZUK TOMASZ             CHOCIANÓW             1964    546e     24:57    24:43  12,138    4:59  

  479     73  MIDERA WALDEMAR            BIEGAJACA KASTA MIED  1964    547e     24:57    24:16  12,363    4:59  

  480    788  SZCZEŚNIAK ARTUR           KGHM ZWR RUN,LUBIN    1985    548e     24:59    24:52  12,064    4:59  

  481    166  LENIART BOGDAN             DRUZYNA SZPIKU SITEC  1971    551e     24:59    23:38  12,694    4:59  

  482   1117  ŻYDZIAK SYLWESTER          ŻYDZIAK               1983    552e     25:00    24:57  12,024    5:00  

  483    569  PRZYBYŁO  ANDRZEJ          SOBIN                 1973    555e     25:01    23:57  12,526    5:00  

  484   1613  SAS WOJCIECH               PRZEMKÓW              2000    557e     25:04    23:25  12,811    5:00  

  485   1368  JĘDRASIK MARIUSZ           GLOGÓW                1988    558e     25:04    23:47  12,614    5:00  

  486    434  JANOWIAK ROMAN             LUBIN                 1964    559e     25:04    24:45  12,121    5:00  

  487   1486  WOJTECZEK JÓZEF            WOJTECZEK             1965    561e     25:04    24:52  12,064    5:00  

  488   1666  NIEDZIELSKI ŁUKASZ         RATOWNICY ZG RUDNA,M  1994    564e     25:05    24:15  12,371    5:01  

  489   1175  ZACHAJKIEWICZ MARCIN       LUBIN                 1987    565e     25:05    23:59  12,509    5:01  

  490   2231  PARYŻ BARTOSZ              JERZMANOWA            2005    566e     25:05    24:12  12,397    5:01  

  491   1671  PRZYBYLO MAREK             TRUCH-TEM,POLKOWICE   1984    569e     25:06    24:02  12,483    5:01  

  492   1718  ŚWIĄTEK WOJCIECH           LUBIN                 1996    570e     25:06    24:40  12,162    5:01  

  493    623  MARCINIAK MARIUSZ          LUBIN                 1977    571e     25:06    24:14  12,380    5:01  

  494    322  HOTKIEWICZ ARTUR           BIEGAJACA KASTA MIED  1986    572e     25:06    24:11  12,405    5:01  

  495    770  KITLIŃSKI BARTOSZ          UKS MDK OLIMP LUBIN,  2003    573e     25:06    23:30  12,766    5:01  

  496   2004  JAŚKOWSKI KRZYSZTOF        JAŚKOWSKA             1961    576e     25:07    25:03  11,976    5:01  

  497   1644  HEXO HEXO                  LUBIN                 2014    577e     25:07    23:59  12,509    5:01  

  498    517  OSZUST ADAM                MILOSNA               1975    578e     25:08    23:28  12,784    5:01  

  499   1255  BOROWY  PRZEMYSŁAW         OBISZÓW               1988    579e     25:08    24:10  12,414    5:01  

  500   1364  GRZEGOREK AREK             ZLOTORYJA             2000    580e     25:09    24:12  12,397    5:01  
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  501    334  ŁANIOCHA TOMASZ            RATOWNICY ZG RUDNA ,  1983    582e     25:10    23:15  12,903    5:02  

  502    293  UCINEK RAFAŁ               CROSSFIT LUBIN,OSIEK  1985    583e     25:11    23:32  12,748    5:02  

  503    762  DIDUSZKO ARTUR             LUBIN                 1971    584e     25:12    23:17  12,885    5:02  

  504   1766  MOROZ WIKTOR               CHOCIANÓW             1988    587e     25:15    24:51  12,072    5:03  

  505    190  WOJTKOWIAK PIOTR           KB ZDYSZAAANI CHOCIA  1991    588e     25:16    23:19  12,866    5:03  

  506    506  JANISIO DOMINIK            LUBIN                 1992    589e     25:16    24:29  12,253    5:03  

  507   1458  ADAMCZYK  PATRYK           OSP SUCHA GÓRNA,SUCH  1999    590e     25:16    23:15  12,903    5:03  

  508   1107  RATAJ MEDARD               LUBIN                 1965    591e     25:17    24:52  12,064    5:03  

  509   1899  BEDNARCZYK  LESŁAW         CZESTOCHOWA           1952    592e     25:18    23:15  12,903    5:03  

  510    810  JAGIEŁŁO DAWID             LUBIN                 1980    593e     25:18    23:21  12,848    5:03  

  511    737  SIWAK DARIUSZ              ROL,DZIESLAW          1969    594e     25:19    24:44  12,129    5:03  

  512    646  WÓJCIK MICHAŁ              LUBIN                 2008    595e     25:19    24:14  12,380    5:03  

  513   1517  KOŚCIOŁOWSKI RADOSŁAW      SCINAWA               1998    597e     25:19    24:39  12,170    5:03  

  514   2209  SKUZA MARIUSZ              LUBIN                 1999    598e     25:19    24:38  12,179    5:03  

  515    366  BIERNAT WIESŁAW            JKS OSIEK,OSIEK       1968    599e     25:19    24:58  12,016    5:03  

  516    479  CHMIEL  MARIUSZ            WYBIEGANI BADZÓW,BAD  1971    601e     25:21    24:48  12,097    5:04  

  517   1102  MAZUREK MIROSŁAW           NIE,POLKOWICE         1962    602e     25:21    24:25  12,287    5:04  

  518    949  SZYMANOWICZ EDWARD         CHRÓSTNIK             1962    604e     25:22    25:14  11,889    5:04  

  519   2232  SZYMANOWICZ ALEKSANDER     CHRÓSTNIK             1994    606e     25:23    25:14  11,889    5:04  

  520   2023  CIOTKOWSKI TOMASZ          LUBIN                 1974    607e     25:23    24:15  12,371    5:04  

  521    587  KRASKA ARKADIUSZ           LUBIN                 1990    608e     25:24    24:50  12,081    5:04  

  522    516  ODACHOWSKI  MICHAŁ         LUBIN                 1979    609e     25:24    24:16  12,363    5:04  

  523    859  SZECHNICKI MARIUSZ         LUBIN                 1980    611e     25:24    24:31  12,237    5:04  

  524   1544  KOSMALA PAWEŁ              BIALOLEKA             1971    613e     25:24    24:49  12,089    5:04  

  525    977  KUŹMICZ KAMIL              LUBIN                 1984    614e     25:25    24:29  12,253    5:05  

  526   2072  DRAGANIK MARCIN            LUBIN                 1980    616e     25:26    24:36  12,195    5:05  

  527   1688  BRÓDKA MICHAŁ              1970,RAWICZ           1970    618e     25:27    24:46  12,113    5:05  

  528    441  ŁYNKO MICHAŁ               BIEGAM BO LUBIE,RAWI  1984    619e     25:27    24:10  12,414    5:05  

  529     79  OLESZKIEWICZ  DARIUSZ      LUBIN                 1975    621e     25:28    24:15  12,371    5:05  

  530   1474  MORAWSKI KRZYSZTOF         LUBIN                 1964    622e     25:28    25:02  11,984    5:05  

  531   1304  BIERNAT KACPER             LUBIN                 2000    624e     25:29    24:49  12,089    5:05  

  532   1940  KASZANEK KAZIMIERZ         LUBIN                 1965    625e     25:29    25:19  11,850    5:05  

  533   1299  STACHY  MATEUSZ            PROCHOWICE            1996    626e     25:30    25:04  11,968    5:06  

  534   1062  BIK PRZEMYSŁAW             MLKS SOKÓL LUBIN,LUB  2003    627e     25:30    24:17  12,354    5:06  

  535    528  STANKIEWICZ IRENEUSZ       LUBIN START ŚCINAWA   1967    628e     25:30    24:55  12,040    5:06  

  536   2065  CHABROWSKI RAFAŁ           LUBIN                 1980    630e     25:30    24:24  12,295    5:06  

  537     23  FEDOROWICZ DARIUSZ         BIEGAJACA KASTA MIED  1985    632e     25:32    24:32  12,228    5:06  

  538    636  SIWIEC GRZEGORZ            ARMIA POLKOWICE,LUBI  1985    634e     25:32    25:02  11,984    5:06  

  539   1170  ROZIŃSKI PAWEŁ             ROZIŃSKI              1989    635e     25:33    23:15  12,903    5:06  

  540   1010  AUGUSTYN WIESŁAW           LUBIN                 1948    638e     25:35    25:29  11,772    5:07  

  541    425  ZIOŁO OLAF                 LUBIN                 1999    639e     25:36    25:01  11,992    5:07  

  542   2164  MARKOWSKI ŁUKASZ           LUBIN                 1993    640e     25:36    25:03  11,976    5:07  

  543    305  BEDNAREK DARIUSZ           LUBIN                 1973    642e     25:36    25:11  11,913    5:07  

  544   1245  TKACZ ŁUKASZ               ABY DO METY PRZEMKÓW  1990    643e     25:37    24:24  12,295    5:07  

  545    410  ŁABUDA MIKOŁAJ             POLKOWICE             2003    644e     25:37    24:56  12,032    5:07  

  546    844  KLESZCZOWSKI PAWEŁ         KLESZCZOWSCY          1976    645e     25:37    24:57  12,024    5:07  

  547    301  ZANIUK ŁUKASZ              GLOGÓW                1981    646e     25:37    25:22  11,827    5:07  

  548   2145  FIJOŁ ARTUR                MTS DRUZYNA SZPIKU K  1977    649e     25:38    24:51  12,072    5:07  

  549   1909  GOŁUCH ARKADIUSZ           AUTSAJDER,LAGIEWNIKI  1975    650e     25:39    24:08  12,431    5:07  

  550    887  JUREK ADAM                 LUBIN                 1960    651e     25:39    25:00  12,000    5:07  
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  551   1925  TRZOS MACIEJ               SCINAWA               1995    653e     25:40    24:42  12,146    5:08  

  552    827  PIĘTA  PAWEŁ               NOWE MIASTECZKO       1989    654e     25:40    24:12  12,397    5:08  

  553    831  SIUDAK KRZYSZTOF           LUBIN                 1980    655e     25:40    25:22  11,827    5:08  

  554   1480  PIWOWARSKI WOJCIECH        BOLESLAWIEC           1982    656e     25:42    24:53  12,056    5:08  

  555   1561  DROZD BRONISŁAW            NWK ZAGRODA,OPOLE     1971    657e     25:43    24:16  12,363    5:08  

  556    116  UMÓW PIOTR                 LEGNICA               1984    658e     25:43    24:34  12,212    5:08  

  557    152  KOWALCZYK WŁADYSŁAW        LUBIN                 1964    659e     25:43    25:33  11,742    5:08  

  558   1526  SZTABA JERZY               SCINAWA               1963    660e     25:43    25:32  11,749    5:08  

  559   1009  ADAMSKI  JACEK             LUBIN                 1974    661e     25:45    25:05  11,960    5:09  

  560    941  LEWANDOWSKI PAWEŁ          LUBIN                 1992    662e     25:45    25:31  11,757    5:09  

  561   2073  DZIELNICKI BOGUMIŁ         ZG RUN,LUBIN          1978    663e     25:46    24:33  12,220    5:09  

  562    664  KUROWSKI DAMIAN            LUBIN                 1985    664e     25:47    23:42  12,658    5:09  

  563   1963  BIELEŃ MARIUSZ             LUBIN                 1986    665e     25:47    24:00  12,500    5:09  

  564    474  ŻABICKI PIOTR              LEGNICA               1983    667e     25:49    24:24  12,295    5:09  

  565    382  RĄCZKOWSKI JANUSZ          KB ZDYSZAAANI CHOCIA  1956    668e     25:49    24:30  12,245    5:09  

  566   1256  BUDZIK KRZYSZTOF           BRZEG DOLNY           1980    672e     25:52    25:11  11,913    5:10  

  567   2067  CZEKAJŁO  ŁUKASZ           CZEKAJŁO              1983    675e     25:53    25:02  11,984    5:10  

  568   1649  JURCZAK MARCIN             BBC,WOLÓW             1981    677e     25:54    25:04  11,968    5:10  

  569   1424  ZAREMBA JAROSŁAW           BIEGAJACA KASTA MIED  1980    678e     25:54    23:49  12,596    5:10  

  570    508  JARKOWSKI KAMIL            LUBIN                 1973    680e     25:55    24:13  12,388    5:11  

  571   1247  TWARDOWSKI DOMINIK         MASLOWO BIEGA,RAWICZ  1978    683e     25:56    25:27  11,788    5:11  

  572   1626  WICHMAN ADAM               NOWA SÓL              1981    684e     25:57    25:36  11,719    5:11  

  573    488  KOSTANOWICZ MAREK          ZG RUDNA,LUBIN        1984    687e     25:57    24:50  12,081    5:11  

  574    931  STASZEWSKI CHRYSTIAN       LUBIN                 1983    688e     25:58    24:57  12,024    5:11  

  575    666  MYDŁOWSKI JANUSZ           PRZEMKÓW              1969    689e     25:58    24:15  12,371    5:11  

  576   1806  ADAMCZAK TOMASZ            PAWLOWICE             1984    691e     25:59    25:29  11,772    5:11  

  577    883  TWARDYSKO GRZEGORZ         OSIEK                 1985    692e     25:59    24:10  12,414    5:11  

  578   1904  BUKOWCZYK ARTUR            BUKOWCZYK             1978    693e     26:00    25:35  11,726    5:12  

  579   2225  LUBOS IGOR                 LUBIN                 1999    696e     26:01    25:03  11,976    5:12  

  580   1992  BROŻYŃSKI KRZYSZTOF        CHOCIANÓW             1991    697e     26:01    24:06  12,448    5:12  

  581    932  WISZNIOWSKI GRZESIEK       FITNONSTOP.PL,CHOJNÓ  1981    698e     26:02    24:35  12,203    5:12  

  582   1536  WALACIK KRZYSZTOF          OBORA                 1972    699e     26:02    24:34  12,212    5:12  

  583   1110  SZYMCZAK ARTUR             LUBIN                 1981    702e     26:02    25:34  11,734    5:12  

  584   1159  STRĄCZEK OLIWER            LUBIN                 2004    703e     26:04    24:26  12,278    5:12  

  585   2152  KARYŚ  ZBIGNIEW            START SCINAWA,OBORA   1965    704e     26:04    25:03  11,976    5:12  

  586    385  SWOBODA ŁUKASZ             PARKRUN LUBIN,LUBIN   1989    705e     26:04    25:39  11,696    5:12  

  587    825  OPAŁACZ MARIUSZ            JELENIA GÓRA          1974    706e     26:05    25:18  11,858    5:13  

  588   1085  WIELICHOWSKI ŁUKASZ        ODRA OPOLE,OPOLE      1982    707e     26:05    24:23  12,303    5:13  

  589   1241  SOLICKI KAMIL              LUBIN                 1984    709e     26:06    25:30  11,765    5:13  

  590   1661  MAZUR WOJTEK               MAZI-MOTO,BIENIOWICE  1996    710e     26:06    24:49  12,089    5:13  

  591    368  DURKACZ WOJCIECH           RUN4FUN:),CHOCIANÓW   1979    711e     26:07    25:06  11,952    5:13  

  592   1888  SKRZYŃSKI DAWID            GLOGÓW                2004    712e     26:07    24:15  12,371    5:13  

  593    499  BORTNIK ZDZISŁAW           LUBIN                 1952    713e     26:08    26:02  11,524    5:13  

  594     36  GROCHOLSKI SEBASTIAN       LUBIN                 1983    714e     26:08    25:00  12,000    5:13  

  595    711  MASZTALERZ PAWEŁ           LUBIN                 2004    715e     26:08    24:26  12,278    5:13  

  596   1747  JANUS DARIUSZ              UKS ,,SZLICHTYNGOWIA  1965    716e     26:09    25:25  11,803    5:13  

  597   1620  SZAROWAR MACIEJ            NOWA SÓL              1987    717e     26:10    25:48  11,628    5:14  

  598   1791  ĆWIRKO GRZEGORZ            NOWA SÓL              1991    718e     26:10    25:49  11,620    5:14  

  599   1403  MAGDZIAK ANDRZEJ           START SCINAWA,LUBIN   1961    720e     26:10    25:09  11,928    5:14  

  600   1642  FEDYCZKOWSKI EDWARD        FEDYCZKOWSCY          1973    721e     26:11    24:42  12,146    5:14  
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  601   1767  POLACKI KAJETAN            WINSKO                1997    722e     26:11    25:38  11,704    5:14  

  602   1289  KOZŁOWSKI MARCIN           RUDNA                 2000    725e     26:12    25:42  11,673    5:14  

  603    850  NYKIEL BOGDAN              LUBIN                 1963    727e     26:12    26:03  11,516    5:14  

  604   1454  WOJTKIEWICZ MICHAŁ         STOWARZYSZENIE BOKS   1994    731e     26:13    24:24  12,295    5:14  

  605   1725  BŁASZCZYK MATEUSZ          UKS ,,SZLICHTYNGOWIA  2006    736e     26:16    24:48  12,097    5:15  

  606    187  WACHNIENKO BŁAŻEJ          LUBIN                 1990    740e     26:19    25:29  11,772    5:15  

  607   1464  DZIADEK RAFAŁ              LUBIN                 1980    742e     26:20    25:08  11,936    5:16  

  608   1463  DZIADEK PAWEŁ              LUBIN                 2005    743e     26:20    25:09  11,928    5:16  

  609    682  FUCZYŁO  ROMAN             MTS DRUZYNA SZPIKU ,  1984    745e     26:22    24:50  12,081    5:16  

  610    414  MAZAN PIOTR                PRZEMKÓW              1986    747e     26:22    25:12  11,905    5:16  

  611   1945  MILEWSKI ŁUKASZ            WALBRZYCH             1984    748e     26:24    26:18  11,407    5:16  

  612   1108  SOLIS TOMASZ               BELZYCE               1982    750e     26:25    24:52  12,064    5:17  

  613   1096  JĘDRUSZCZAK ANDRZEJ        WÓLKA TUCZEPSKA       1983    751e     26:25    24:52  12,064    5:17  

  614   2011  PAPROCKI KRZYSZTOF         PAPROCKI              1973    754e     26:28    25:17  11,866    5:17  

  615   1689  BUCHALSKI TOMASZ           RATOWNICY ZG RUDNA,L  1981    755e     26:28    24:31  12,237    5:17  

  616    995  ROGOS HENRYK               SCINAWSKA GRUPA NORD  1943    756e     26:29    25:17  11,866    5:17  

  617   2007  NARNICKI PRZEMYSŁAW        JW 1517,ZIELONA GÓRA  1987    759e     26:30    25:55  11,576    5:18  

  618   2224  SOCHA DOMINIK              LUBIN                 1994    761e     26:31    26:18  11,407    5:18  

  619   2061  BARYŁA SYLWESTER           LUBIN                 1984    762e     26:31    24:52  12,064    5:18  

  620    822  NAPIÓRKOWSKI WOJCIECH      LUBIN                 1986    767e     26:32    26:01  11,531    5:18  

  621    365  ZAJĄC KAZIMIERZ            BOLESLAWIEC           1951    768e     26:32    25:50  11,613    5:18  

  622    784  STACHURA  PATRYK           LUBIN                 2005    771e     26:36    25:37  11,711    5:19  

  623   1317  LACH RADOSŁAW              LUBIN                 1986    772e     26:36    26:06  11,494    5:19  

  624    699  WŁODARCZYK ADAM            LEGNICA               1985    776e     26:38    26:29  11,328    5:19  

  625    263  NOWAK KRZYSIEK             LUBIN                 1986    777e     26:39    24:28  12,262    5:19  

  626   1618  SOKOŁOWSKI GRZEGORZ        KB LEW LEGNICA,ZIMNA  1982    778e     26:40    25:31  11,757    5:20  

  627   2255  PAKOS ARTUR                LUBIN                 1985    779e     26:40    26:13  11,443    5:20  

  628   1737  FARTUSZYŃSKI KACPER        UKS ,,SZLICHTYNGOWIA  2004    780e     26:40    25:03  11,976    5:20  

  629   1782  AUGUSTYN  ZDZISŁAW         ZG RUN,LUBIN          1950    781e     26:41    25:59  11,546    5:20  

  630   1783  BALA WITOLD                KB SUKCES ZMIGRÓD,ZM  1954    783e     26:41    26:04  11,509    5:20  

  631   1450  SOSNA GRZEGORZ             ZARY                  1987    784e     26:41    26:32  11,307    5:20  

  632    629  MARCIN OLECHOWSKI          POLKOWICE             1984    786e     26:42    25:57  11,561    5:20  

  633   1609  NOWICKI GRZEGORZ           LEGNICA               1980    787e     26:43    24:39  12,170    5:20  

  634   1024  JASIŃSKI GRACJAN           LUBIN                 1993    788e     26:43    26:32  11,307    5:20  

  635    134  DYCHAŁA PAWEŁ              LUBIN                 1982    789e     26:44    25:27  11,788    5:20  

  636    712  MATYJANKA PIOTR            LUBIN                 1977    790e     26:44    25:27  11,788    5:20  

  637    149  KOT ADRIAN                 OSIEK                 2006    791e     26:44    26:09  11,472    5:20  

  638    349  WAWRZEŃCZUK KRZYSZTOF      LUBIN                 1978    793e     26:45    26:11  11,458    5:21  

  639   1300  TOKARZ MARCEL              RUDNA                 1994    794e     26:47    26:17  11,414    5:21  

  640   1252  ZWIERZYŃSKI NORBERT        WEGLINIEC             1982    796e     26:47    26:04  11,509    5:21  

  641    675  ŚWIĄTKO PIOTR              LEGNICA               1982    798e     26:47    25:25  11,803    5:21  

  642   1816  JAROSZ KRZYSZTOF           LEGNICA               1960    801e     26:49    25:17  11,866    5:21  

  643   2009  PADEWSKI DENIS             POLKOWICE             1985    803e     26:51    26:31  11,314    5:22  

  644    937  KARANKIEWICZ GRZEGORZ      LACZKA TEAM LEGNICA/  1981    805e     26:53    25:20  11,842    5:22  

  645   1388  ŻUREK ŁUKASZ               ZIELONA GÓRA          1991    808e     26:54    25:02  11,984    5:22  

  646   1232  KOZŁOWSKI  SŁAWEK          LUBIN                 1981    810e     26:56    25:50  11,613    5:23  

  647   1966  CIERLIK SLAWOMIR           OBORA                 1976    811e     26:56    25:23  11,819    5:23  

  648   1588  HETNAR ARTUR               HETNAR                1976    812e     26:56    25:33  11,742    5:23  

  649   1086  WIERZBICKI ADAM            MORSY LUBIN,LUBIN     1975    815e     26:57    25:06  11,952    5:23  

  650    776  NIEWADZI MACIEJ            LEWY TEAM ,LUBIN      1994    816e     26:57    25:33  11,742    5:23  
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  651   1769  RATUS BOGUSŁAW             AZYMUT MRÓWKOWO,GÓRA  1961    817e     26:59    25:39  11,696    5:23  

  652   1749  JAROSZEWSKI ADRIAN         UKS ,,SZLICHTYNGOWIA  2004    819e     27:00    25:23  11,819    5:24  

  653    537  FRANCZAK MARCIN            LUBIN                 1981    822e     27:00    25:46  11,643    5:24  

  654    156  KOZŁOWSKI  PIOTR           SCINAWA               2000    823e     27:00    26:17  11,414    5:24  

  655   1962  BEREŚ KRYSTIAN             MILAKÓW               2002    825e     27:01    25:34  11,734    5:24  

  656   1960  BASZCZYN PIOTR             LUBIN                 1980    826e     27:02    25:49  11,620    5:24  

  657   1484  SARAMA ARKADIUSZ           BIEGAJACA KASTA MIED  1970    827e     27:02    25:45  11,650    5:24  

  658   1775  WAJDA GRZEGORZ             UKS ,,SZLICHTYNGOWIA  2005    830e     27:03    26:55  11,146    5:24  

  659   1726  BŁASZCZYK ROBERT           UKS ,,SZLICHTYNGOWIA  2003    832e     27:04    25:31  11,757    5:24  

  660   1727  BŁAŻEJAK KACPER            UKS ,,SZLICHTYNGOWIA  2005    833e     27:04    26:56  11,139    5:24  

  661   2217  ŚLIWIAK ADAM               LUBIN                 2006    834e     27:04    26:42  11,236    5:24  

  662   2240  SAJDŁOWSKI JAROSŁAW        LUBIN                 1969    835e     27:04    25:34  11,734    5:24  

  663   1101  LEWANDOWSKI MIROSŁAW       SCINAWA               1963    836e     27:06    25:37  11,711    5:25  

  664    416  PIĄTEK PRZEMYSŁAW          GORZYCA               1977    837e     27:06    25:12  11,905    5:25  

  665   2193  ŚLIWIAK MARIUSZ            LUBIN                 1973    839e     27:08    26:45  11,215    5:25  

  666   1016  CZATROWSKI SŁAWOMIR        CHOJNÓW               1977    842e     27:09    26:29  11,328    5:25  

  667   1011  BOCHNAK KACPER             PRZEMKÓW              2003    843e     27:09    25:47  11,635    5:25  

  668   1201  CIELEŃ TYMOTEUSZ           LUBIN                 2004    845e     27:09    25:09  11,928    5:25  

  669   1433  JAKUBOWSKI OLAF            UKS MDK OLIMP LUBIN,  2003    846e     27:10    25:30  11,765    5:26  

  670    588  KRUPA ŁUKASZ               NOWA SÓL              1989    847e     27:12    26:29  11,328    5:26  

  671   2244  SZKOP RAFAŁ                LUBIN                 1979    848e     27:12    24:57  12,024    5:26  

  672   1571  PASZKE GRZEGORZ            NOWE MIASTECZKO       1973    850e     27:13    25:34  11,734    5:26  

  673   1795  HAWRYLCZAK NORBERT         LUBIN                 1977    852e     27:14    25:02  11,984    5:26  

  674   1358  BURCHACKI GRZEGORZ         RADWANICE             1980    853e     27:14    25:43  11,666    5:26  

  675    150  KOT TOMASZ                 OSIEK                 1980    854e     27:15    26:40  11,250    5:27  

  676   1311  IWUĆ MARCIN                WARSZAWA              1977    856e     27:16    25:00  12,000    5:27  

  677   2036  NOWAK SZYMON               PAN,LUBIN             1994    857e     27:17    26:05  11,502    5:27  

  678   2121  POMORSKI SŁAWOMIR          NOWA SÓL              1978    858e     27:17    26:57  11,132    5:27  

  679    286  SZUKAŁA DAMIAN             POLKOWICE             1986    859e     27:17    26:52  11,166    5:27  

  680    703  CUDAK BARTOSZ              RUDNA MK,LUBIN        1991    860e     27:17    26:40  11,250    5:27  

  681   1418  SZYMURA JÓZEF              TARNOWSKIE GÓRY       1961    861e     27:19    26:25  11,356    5:27  

  682   1843  ZBIGNIEW SZEWC             JKB,JAWOR             1950    862e     27:19    26:11  11,458    5:27  

  683    159  KRAC MARCIN                LUBIN                 2001    863e     27:19    26:55  11,146    5:27  

  684   1939  JAMRÓZ ADAM                LUBIN                 1978    864e     27:19    25:08  11,936    5:27  

  685    383  STALMACH JAROSŁAW          LUBIN                 1974    865e     27:20    26:40  11,250    5:28  

  686    390  CIESIELSKI PAWEŁ           NOWA SÓL              1979    866e     27:20    26:39  11,257    5:28  

  687     77  OLCHOWY  SEBASTIAN         LMKS "SFORA" CHOJNÓW  1982    867e     27:20    25:47  11,635    5:28  

  688   2046  SIENKIEWICZ BARTOSZ        LUBIN                 2002    868e     27:20    26:41  11,243    5:28  

  689   1200  CIELEŃ MARCIN              LUBIN                 1977    870e     27:20    25:20  11,842    5:28  

  690   1912  KSIĄŻEK DAWID              RUDNA                 2006    871e     27:21    27:19  10,982    5:28  

  691    706  GOŁAŚ KAZIMIERZ            GOŁAŚ                 1965    874e     27:22    27:07  11,063    5:28  

  692    860  SZPOCIŃSKI EDWARD          POLKOWICE             1957    875e     27:24    26:28  11,335    5:28  

  693   1615  SĘPEK KAZIMIERZ            LUBIN                 1961    879e     27:26    26:50  11,180    5:29  

  694   2102  MAJEWSKI KAMIL             VIRTUS DACHY LUBIN,L  2000    882e     27:27    25:37  11,711    5:29  

  695   1846  SZULC BARTEK               FC SZULC,NOWA SÓL     1987    883e     27:27    25:38  11,704    5:29  

  696   1344  KOŁODZIEJ MARCIN           IWNO                  2000    884e     27:27    26:52  11,166    5:29  

  697   2171  PŁÓCIENNIK MICHAŁ          FATRUNNERS,ZIELONA G  1988    886e     27:28    25:51  11,605    5:29  

  698   1803  KRZESAK JAN                KB SUKCES ZMIGRÓD,ZM  1945    887e     27:29    26:52  11,166    5:29  

  699   1312  KAWA MACIEJ                WOW WOW WOW,LUBIN     1990    888e     27:30    26:42  11,236    5:30  

  700    851  OSTÓJ JAROSŁAW             ZG RUDNA,LUBIN        1984    889e     27:30    26:42  11,236    5:30  
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  701   2041  PAWLIK  KAROL              OSIEK                 2002    891e     27:32    27:22  10,962    5:30  

  702   2136  BŁAŻEWICZ ŁUKASZ           GUBIN                 1992    892e     27:32    25:25  11,803    5:30  

  703    107  SOCHA ROBERT               LUBIN                 1973    893e     27:32    27:31  10,902    5:30  

  704    901  POŁAWSKI MATEUSZ           POŁAWSKI              1987    894e     27:33    26:16  11,421    5:30  

  705    541  KAŁAS WOJCIECH             KAŁAS                 1974    897e     27:34    25:50  11,613    5:30  

  706   1303  BIERNAT ARTUR              LUBIN                 1969    898e     27:36    26:56  11,139    5:31  

  707    723  BŁAUT STANISŁAW            LUBIN,LUBIN           1962    900e     27:37    26:38  11,264    5:31  

  708    281  SERAFIN ADAM               NGB KORONA LEGNICA,L  1957    901e     27:37    25:51  11,605    5:31  

  709    592  MICHALSKI RAFAŁ            LUBIN                 1978    903e     27:37    27:25  10,942    5:31  

  710    967  KATA  RAFAŁ                LUBIN                 2005    905e     27:38    27:30  10,909    5:31  

  711    847  KUROWSKI ŁUKASZ            OBORA,OBORA           1980    906e     27:38    25:58  11,553    5:31  

  712    557  SOSNOWSKI ADAM             LUBIN                 1967    907e     27:38    27:02  11,097    5:31  

  713   1199  CIELEŃ HUBERT              LUBIN                 2006    908e     27:39    25:38  11,704    5:31  

  714   2201  LECHOWICZ ŁUKASZ           PROCOWICE             1981    914e     27:40    27:12  11,029    5:32  

  715   1355  BIELAK PIOTR               WROCLAW               1987    915e     27:40    26:35  11,285    5:32  

  716   2086  KALEMBA PAWEŁ              KALEMBA               1974    916e     27:41    25:27  11,788    5:32  

  717     25  FORYCKI GRZEGORZ           FITNESS PIEKARY LEGN  1966    917e     27:41    27:03  11,091    5:32  

  718    858  SZECHNICKI IGOR            LUBIN                 2005    922e     27:42    26:51  11,173    5:32  

  719   1947  MULLER MATEUSZ             LUBIN                 1995    927e     27:43    26:54  11,152    5:32  

  720   1728  CHMIELEWSKI MIESZKO        STOWARZYSZENIE MADNE  2004    928e     27:43    25:51  11,605    5:32  

  721   1719  WARZECHA WOJCIECH          LUBIN                 1982    930e     27:44    26:36  11,278    5:32  

  722   1929  ZYCH RAFAŁ                 LUBIN                 1974    934e     27:45    25:28  11,780    5:33  

  723     78  OLEKSY MARCIN              BIEGAJACA KASTA MIED  1984    936e     27:46    27:01  11,104    5:33  

  724   1683  WITKOWSKI MICHAŁ           KRZECZYN MALY         1988    937e     27:47    26:32  11,307    5:33  

  725   1065  BUDNIK MATEUSZ             STP WEDROWIEC,LUBIN   1997    938e     27:47    26:55  11,146    5:33  

  726    869  HOJDA MAREK                LUBIN                 1976    939e     27:48    26:41  11,243    5:33  

  727   1158  SMĘDA-FIGURSKI KRZYSZTOF   LUBIN                 1977    941e     27:48    26:43  11,229    5:33  

  728    962  HOLDENMAJER BARTOSZ        LUBIN                 1984    942e     27:48    25:36  11,719    5:33  

  729   1400  KURASINSKI ANDRZEJ         LUBIN                 1977    943e     27:49    26:45  11,215    5:33  

  730   1547  LENKIEWICZ MICHAŁ          JKB TKKF JAWORZANIE,  1953    945e     27:49    26:13  11,443    5:33  

  731   2197  BIEGUN MARCIN              LUBIN                 1999    946e     27:49    26:18  11,407    5:33  

  732    978  LENIK STANISŁAW            SZKLARY GÓRNE         1957    949e     27:50    27:33  10,889    5:34  

  733   1676  SIEROSZYŃSKI TOMASZ        LUBIN                 1984    952e     27:52    25:45  11,650    5:34  

  734   1656  MACZAN JAKUB               PROCHOWICE            2004    954e     27:54    27:41  10,837    5:34  

  735    283  STUDZIENNY LUCJAN          LUBIN                 1950    956e     27:55    26:09  11,472    5:35  

  736   1294  MORYŃ PIOTR                MORYŃ                 1980    962e     27:59    27:20  10,976    5:35  

  737   2230  CHMIELEWSKI JAN            KŁOPOTÓW, TRANSPORTO  2017    965e     28:00    27:11  11,036    5:36  

  738   1809  CHRABASZCZ KRZYSZTOF       LUBIN                 1983    966e     28:00    27:22  10,962    5:36  

  739      4  BALUL PIOTR                BIEGAJACA KASTA MIED  1978    968e     28:00    27:30  10,909    5:36  

  740   1953  PEPŁOŃSKI GRZEGORZ         LUBIN                 1977    969e     28:01    25:43  11,666    5:36  

  741    790  SZKOPIŃSKI MACIEJ          JAWOR                 1989    970e     28:02    25:56  11,568    5:36  

  742   1669  OSIŃSKI KAMIL              SUCHA GÓRNA           2000    972e     28:02    27:30  10,909    5:36  

  743    491  MARCINKIEWICZ ANDRZEJ      KONFEKS LEGNICA,LEGN  1956    974e     28:03    26:48  11,194    5:36  

  744    611  FLORCZAK ZDZISŁAW          MATNER RUNNING TEAM,  1952    975e     28:03    26:58  11,125    5:36  

  745   1426  BECKER ROMAN               LUBIN                 1959    976e     28:03    26:24  11,364    5:36  

  746    898  NALEWAJK  RYSZARD          POLKOWICE             1958    977e     28:04    26:35  11,285    5:36  

  747    341  PASZKOWSKI LESZEK          KOZLICE               1978    979e     28:04    26:55  11,146    5:36  

  748   1941  KOBEL MARIUSZ              LEGNICA               1982    980e     28:04    26:53  11,159    5:36  

  749   1449  SOBCZYK GRZEGORZ           PEBEKA,LUBIN          1984    983e     28:06    26:59  11,118    5:37  

  750    374  MAZUR WITOLD               MALCZYCE              1969    987e     28:08    26:09  11,472    5:37  
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  751   1437  JUSZCZAK PAWEŁ             LUBIN                 1986    988e     28:09    26:10  11,465    5:37  

  752   1865  GRAJEK PIOTR               LUBIN                 1995    989e     28:09    27:41  10,837    5:37  

  753   1301  URLICKI LECH               KB SPOCENI NOWA SÓL,  1950    991e     28:10    26:38  11,264    5:38  

  754   1959  ROZTOCZYŃSKI ŁUKASZ        CHOJNÓW               1984    992e     28:10    27:07  11,063    5:38  

  755   1076  MŁYNEK PIOTR               JAWOR,JAWOR           1967    993e     28:11    26:52  11,166    5:38  

  756   1443  MOLIŃSKI KAMIL             LUBIN                 1981    996e     28:11    26:57  11,132    5:38  

  757   1350  WOJTAL RAFAŁ               LUBIN                 1977    997e     28:11    26:56  11,139    5:38  

  758   1035  ŁAZOR KACPER               LUBIN                 1999    998e     28:14    26:59  11,118    5:38  

  759   2155  KLUCZYŃSKI SŁAWOMIR        ZIELONA GÓRA          1976    999e     28:14    26:37  11,271    5:38  

  760   1539  DUSZA MAREK                GLOGÓW                1982   1001e     28:15    27:08  11,057    5:39  

  761   1308  FUCZYŁO TOMASZ             LUBIN                 1989   1004e     28:15    27:26  10,936    5:39  

  762   1042  PAWLIK DAWID               STREFFA FIGHT TEAM L  2001   1006e     28:16    26:07  11,487    5:39  

  763     31  GINC ROBERT                KB SOLIDARNA POLSKA,  1971   1007e     28:17    28:01  10,708    5:39  

  764   1715  SZYMANKIEWICZ MACIEJ       SCINAWA               1999   1008e     28:17    26:41  11,243    5:39  

  765    492  NOWICKI PAWEŁ              STUDIO REKLAMY EFFEC  1982   1009e     28:18    26:43  11,229    5:39  

  766    209  FLAK TADEUSZ               POLSKIE STOWARZYSZEN  1956   1011e     28:19    26:19  11,400    5:39  

  767   1506  POCZYNEK  JAN              LUBIN                 1989   1012e     28:19    26:52  11,166    5:39  

  768    342  PIASTOWSKI PAWEŁ           CHOJNÓW               1984   1013e     28:19    27:50  10,778    5:39  

  769   2031  KRÓLCZYK JAN               LUBIN                 2006   1018e     28:24    28:07  10,670    5:40  

  770    865  GIEROŃ PAWEŁ               GLOGÓW                1984   1020e     28:24    28:15  10,619    5:40  

  771   1534  ŁUKOWICZ LESZEK            Z G LUBIN,LUBIN       1960   1021e     28:25    28:11  10,645    5:41  

  772   1996  STEFANOWSKI MICHAŁ         LUBIN                 2004   1022e     28:25    26:48  11,194    5:41  

  773   1218  SYGNATOWICZ KAMIL          RUDNA                 1988   1023e     28:25    26:49  11,187    5:41  

  774   2020  ZDEBIAK KRYSPIN            CHOCIANÓW             2006   1024e     28:26    26:54  11,152    5:41  

  775    182  RZĄSA TOMASZ               LUBIN                 1982   1026e     28:26    26:34  11,292    5:41  

  776   1419  ŚWITALSKI  JAKUB           BOJANOWO              1984   1027e     28:27    27:57  10,733    5:41  

  777    605  CZUBAK IGOR                LUBIN                 2004   1030e     28:28    26:19  11,400    5:41  

  778     91  PLICHA TOMASZ              LUBIN                 1986   1031e     28:28    27:44  10,817    5:41  

  779   1538  CHEBA KAROL                BOJANOWO              1978   1032e     28:28    28:01  10,708    5:41  

  780    660  KIKUT PIOTR                LUBIN                 2003   1033e     28:28    26:20  11,392    5:41  

  781    402  JUSZCZYK EMIL              LUBIN                 1979   1034e     28:29    27:10  11,043    5:41  

  782   1064  BOROWSKI PAWEŁ             LUBIN                 1997   1036e     28:30    28:19  10,594    5:42  

  783    317  GONET PAWEŁ                NIEMSTÓW,LUBIN        1983   1037e     28:30    27:41  10,837    5:42  

  784   1698  JASTRZEBSKI PATRYK         SCINAWA               1991   1038e     28:31    28:23  10,570    5:42  

  785   1425  ZIELIŃSKI  KONRAD          LUBIN                 2005   1039e     28:31    26:42  11,236    5:42  

  786    280  SENENKO PIOTR              LUBIN                 1977   1041e     28:32    28:14  10,626    5:42  

  787   1919  MUSKUS JAN                 LUBIN                 1970   1043e     28:34    27:36  10,870    5:42  

  788    694  POLIWKA MARCIN             RUDNA                 1987   1046e     28:34    26:38  11,264    5:42  

  789   1817  JĘDRAK MARCIN              KLUB POD LIPA,PIESZK  1972   1047e     28:34    27:28  10,922    5:42  

  790     41  JASKÓŁKA ZBIGNIEW          TCM SPORT TEAM,LUBIN  1969   1049e     28:35    27:10  11,043    5:43  

  791    655  DITTMAJER ŁUKASZ           LUBIN                 1986   1051e     28:36    27:14  11,016    5:43  

  792    477  AŁDAŚ KRZYSZTOF            LEGNICA               1957   1052e     28:37    28:28  10,539    5:43  

  793   1313  KORDYLEWICZ PIOTR          KLAMPKAM,LUBIN        1985   1053e     28:37    28:09  10,657    5:43  

  794   1898  WYRWA ANDRZEJ              NOWA SÓL              1970   1055e     28:38    27:15  11,009    5:43  

  795   1058  BACZYŃSKI JERZY            JAKUBOWO LUBINSKIE    1960   1056e     28:39    28:19  10,594    5:43  

  796   1567  MAZAK ROMUALD              WALKÓW-MAZAK          1981   1059e     28:40    27:24  10,949    5:44  

  797   2148  HAŁKA BORYS                JACHU,WROCLAW         2002   1060e     28:40    26:22  11,378    5:44  

  798   1429  DUBIŃSKI ARTUR             LUBIN                 1966   1062e     28:40    28:29  10,532    5:44  

  799   1690  BURZYŃSKI PAWEŁ            ODRA OPOLE,OPOLE      1988   1063e     28:41    26:58  11,125    5:44  

  800    578  CEBULA GRZEGORZ            IWINY                 1969   1064e     28:41    28:17  10,607    5:44  
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  801   1341  JAKUBOWSKI KACPER          3 LO  W LUBINIE,LUBI  2003   1066e     28:42    28:02  10,702    5:44  

  802   1315  KUROWSKI MATEUSZ           KSIEGINICE            2004   1068e     28:43    27:33  10,889    5:44  

  803    926  NOWAK  DANIEL              LESZNO,LESZNO         1978   1069e     28:43    27:04  11,084    5:44  

  804    757  WACZUR TOMASZ              LUBIN                 2007   1070e     28:43    28:03  10,695    5:44  

  805   1099  KOZŁOWSKI PAWEŁ            LUBIN                 1996   1071e     28:45    27:06  11,070    5:45  

  806    756  WACZUR RADOSŁAW            LUBIN                 1977   1072e     28:45    28:06  10,676    5:45  

  807   1224  BZIK ANDRZEJ               POLKOWICE             1998   1075e     28:47    27:53  10,759    5:45  

  808   1282  BILEWICZ KACPER            LUBIN                 1993   1076e     28:47    28:38  10,477    5:45  

  809    189  WOJCINOWICZ ALEKSANDER     LUBIN                 1968   1081e     28:48    27:14  11,016    5:45  

  810    448  PAWLIK PAWEŁ               PAWLIK                1972   1083e     28:49    28:27  10,545    5:45  

  811   2095  LUZAR ADAM                 ZG RUDNA,LUBIN        1977   1084e     28:49    27:15  11,009    5:45  

  812    979  MAŚLANKA BARTOSZ           LUBIN                 1982   1087e     28:50    27:37  10,863    5:46  

  813    750  MATUSIK PIOTR              FENIKS LEGNICA,LEGNI  1977   1091e     28:51    27:10  11,043    5:46  

  814     18  CZUKIEWSKI RAFAŁ           MTS DRUZYNA SZPIKU K  1986   1092e     28:52    26:48  11,194    5:46  

  815    428  BUDZ DAMIAN                CHOJNÓW               1980   1093e     28:52    27:17  10,996    5:46  

  816   1911  GRZYWACZ MICHAŁ            CHOJNÓW               1986   1094e     28:52    27:24  10,949    5:46  

  817    980  MATUSZEWSKI GRZEGORZ       JKS SALAMANDRA,PASZO  1993   1097e     28:53    27:05  11,077    5:46  

  818    684  KANIOR GRZEGORZ            ORANGE POLSKA,JELENI  1969   1098e     28:53    27:54  10,753    5:46  

  819    254  MACIERZYŃSKI ŁUKASZ        LUBIN                 1987   1099e     28:54    27:09  11,050    5:46  

  820    255  MACIERZYŃSKI RAFAŁ         LUBIN                 1991   1100e     28:54    27:08  11,057    5:46  

  821     33  GOGOŁA JAROSŁAW            GLOGÓW                1969   1101e     28:55    28:39  10,471    5:47  

  822   1998  SZALPUK MIREK              FZ POJECHANI,ZIELONA  1964   1106e     28:57    27:21  10,969    5:47  

  823    198  BIK STANISŁAW              BIEGAJACA KASTA MIED  1962   1107e     28:57    27:44  10,817    5:47  

  824   1830  LISOWSKI MICHAŁ            LISOWSKI              1990   1110e     28:58    27:17  10,996    5:47  

  825   1351  WOJTOWICZ PIOTR            ABY DO METY - PRZEMK  1989   1113e     29:00    27:41  10,837    5:48  

  826   1995  MATYJA MICHAŁ              BRAK,LUBIN            1987   1114e     29:00    28:14  10,626    5:48  

  827   1675  SIEROSZYŃSKI SZYMON        LUBIN                 1989   1115e     29:01    26:54  11,152    5:48  

  828   1531  KASZEWSKI  MATEUSZ         LUBIN                 1985   1117e     29:01    28:07  10,670    5:48  

  829    106  SOBIŁO MAREK               BIEGAJACA KASTA MIED  1976   1119e     29:01    27:57  10,733    5:48  

  830    155  KOZŁOWSKI KRZYSZTOF        BIEGAJACA KASTA MIED  1979   1120e     29:01    27:23  10,956    5:48  

  831    695  STARZYK MARIUSZ            LUBIN                 1976   1123e     29:04    27:59  10,721    5:48  

  832    320  GRZYBOWSKI WŁADYSŁAW       LUBIN                 1950   1125e     29:04    27:16  11,002    5:48  

  833    710  MASZTALERZ MARCIN          LUBIN                 1976   1126e     29:04    27:22  10,962    5:48  

  834    292  TEPPER PIOTR               LUBIN                 1977   1130e     29:07    28:32  10,514    5:49  

  835    197  BIEŻYŃSKI BARTOSZ          LUBIN                 1988   1131e     29:07    27:23  10,956    5:49  

  836    771  LEHNER OLIVER              BINDLACH              1972   1136e     29:09    27:05  11,077    5:49  

  837    891  KARPIŃSKI MIECZYSŁAW       WOLÓW,WOLÓW           1961   1139e     29:11    28:12  10,638    5:50  

  838   1346  SIDOROWICZ GRZEGORZ        ZG RUN,LUBIN          1975   1140e     29:11    27:19  10,982    5:50  

  839    318  GOTOWIEC FABIAN            LUBIN                 1980   1141e     29:12    28:10  10,651    5:50  

  840   2159  KUREK BOLESLAW             LUBIN                 1957   1143e     29:13    28:58  10,357    5:50  

  841   1833  LÓSSA PAWEŁ                BIEG NIEPODLEGLOSCI   1975   1144e     29:13    28:22  10,576    5:50  

  842   1471  MARCINIAK MATEUSZ          GIMNAJZUM W LUBINIE,  1977   1147e     29:13    27:07  11,063    5:50  

  843   1637  DANILEWSKI ADAM            BASEN NWK,OPOLE       1989   1148e     29:14    27:44  10,817    5:50  

  844   1324  STEFANEK PAWEŁ             ZG RUN,RUDNA          1975   1151e     29:15    27:51  10,772    5:51  

  845    109  STANKIEWICZ  IRENEUSZ      GROMADKA              1974   1152e     29:15    28:40  10,465    5:51  

  846   1739  FICHTEL MICHAŁ             OSP JAROSZÓWKA,CHOJN  1988   1155e     29:16    28:56  10,369    5:51  

  847    114  TACIAK WALDEMAR            CHOCIANOW             1981   1157e     29:18    27:20  10,976    5:51  

  848    571  RATAJCZAK ARTUR            AMATOR,LUBIN          1963   1158e     29:18    29:05  10,315    5:51  

  849   1500  MAJEWSKI MARIUSZ           MAJEWSKI              1976   1161e     29:18    28:47  10,423    5:51  

  850    353  ZDEBIAK PIOTR              ZDEBIAK               1977   1162e     29:19    27:46  10,804    5:51  
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  851   1254  BERLAN PIOTR               LUBIN                 1967   1163e     29:20    28:10  10,651    5:52  

  852    801  CYBULSKI PAWEŁ             BIEGAJACA KASTA MIED  1978   1166e     29:20    27:57  10,733    5:52  

  853    297  WIŚNIEWSKI RADEK           LUBIN                 1972   1167e     29:21    28:05  10,682    5:52  

  854    308  CHIMOWICZ TOMASZ           LUBIN                 1983   1168e     29:22    28:48  10,417    5:52  

  855   1379  PODOLAK DOMINIK            OSIEK                 2006   1169e     29:22    28:27  10,545    5:52  

  856   1638  DOBRAKOWSKI MARCEL         AMICO LUBIN,LUBIN     2003   1171e     29:23    28:43  10,447    5:52  

  857   1890  SPYCHALSKI OSKAR           LUBIN                 2004   1174e     29:25    27:35  10,876    5:53  

  858    794  BADECKI RYSZARD            NIESZCZYCE            1962   1176e     29:25    28:34  10,502    5:53  

  859    429  HAŁKA JAN                  JACHU,WROCLAW         1972   1177e     29:25    27:09  11,050    5:53  

  860     80  OLSZAK DARIUSZ             GREBOCICE             1988   1180e     29:26    27:57  10,733    5:53  

  861   2034  MAZUREK TOMASZ             MAZUREK               1981   1182e     29:27    27:35  10,876    5:53  

  862   1855  BIELAK JAKUB               LUBIN                 2009   1183e     29:27    28:26  10,551    5:53  

  863   1856  BIELAK ŁUKASZ              LUBIN                 1984   1185e     29:28    28:26  10,551    5:53  

  864    300  ZADOROŻNY ZDZISŁAW         ZGORZELEC             1953   1186e     29:28    27:09  11,050    5:53  

  865   1930  BUDNIK MACIEJ              LUBIN                 2000   1187e     29:28    27:38  10,856    5:53  

  866   1934  GAWEŁ ROBERT               LUBIN                 1984   1188e     29:29    27:41  10,837    5:53  

  867    943  MAKÓWKA RADOSŁAW           ARVERSO,BOLESLAWIEC   1972   1193e     29:32    28:14  10,626    5:54  

  868   1448  PRUSISZ KAROL              POLKOWICE             2006   1196e     29:32    28:33  10,508    5:54  

  869   1447  PRUSISZ JACEK              VOLKSWAGEN MOTOR POL  1975   1197e     29:32    28:34  10,502    5:54  

  870   1380  PODOLAK MAREK              OSIEK                 1977   1198e     29:33    28:36  10,490    5:54  

  871   1152  MIKOŁAJCZAK JAN            LEGNICA               1954   1201e     29:33    28:34  10,502    5:54  

  872   1510  BABIJ  MARIUSZ             KB LEW LEGNICA ,LEGN  1975   1202e     29:33    28:38  10,477    5:54  

  873   1208  KASZUBSKI MATEUSZ          JAWOR                 2001   1204e     29:34    28:22  10,576    5:54  

  874   1523  SATORA PATRYK              WOLÓW                 1995   1206e     29:35    28:56  10,369    5:55  

  875   1390  BROCKI ADRIAN              BROCKI                1987   1208e     29:35    28:25  10,557    5:55  

  876   1370  KOMARNICKI JACEK           RUDNA                 1974   1210e     29:36    28:07  10,670    5:55  

  877    921  KULESZA JERZY              LUBIN                 1952   1212e     29:37    29:30  10,169    5:55  

  878    749  KOBLAŃSKI MIECZYSŁAW       KB LEW LEGNICA,LEGNI  1960   1213e     29:38    28:23  10,570    5:55  

  879    220  HAPKIEWICZ KOSMA           LUBIN                 2001   1214e     29:38    28:54  10,381    5:55  

  880   2202  KURZYŃSKI KRZYSZTOF        LUBIN                 1987   1216e     29:39    28:57  10,363    5:55  

  881    960  GIERCZAK ARKADIUSZ         LUBIN                 1979   1225e     29:42    28:16  10,613    5:56  

  882   1353  ZAREMBA PIOTR              LUBIN                 1982   1226e     29:43    28:29  10,532    5:56  

  883   1071  KLIMASZEWSKI KRZYSZTOF     LUBIN                 1984   1229e     29:44    27:51  10,772    5:56  

  884    245  KWAŚNIK DARIUSZ            MTS DRUZYNA SZPIKU K  1963   1231e     29:44    28:48  10,417    5:56  

  885   1994  MAJEWSKI JAROSŁAW          FZ POJECHANI,ZIELONA  1973   1233e     29:45    28:09  10,657    5:57  

  886   1915  LICHOCKI GRZEGORZ          LUBIN                 1990   1234e     29:46    28:18  10,601    5:57  

  887   1717  ŚWIĄTEK KRZYSZTOF          ZIELONA GÓRA          1966   1235e     29:47    29:23  10,210    5:57  

  888     17  CZEPIL MAREK               PROCHOWICE            1970   1239e     29:49    27:43  10,824    5:57  

  889   1742  GIERTUGA KRYSTIAN          UKS ,,SZLICHTYNGOWIA  2005   1240e     29:49    28:12  10,638    5:57  

  890   1673  SAJA  PATRYK               MORSY LEGNICA ,SZKLA  1977   1250e     29:52    28:42  10,453    5:58  

  891   1705  LEMAŃSKI PIOTR             LUBIN                 1984   1253e     29:53    27:59  10,721    5:58  

  892     86  PAWLINOW MACIEJ            JKS SALAMANDRA ,JAWO  1974   1256e     29:54    28:42  10,453    5:58  

  893    789  SZCZYGIEŁ MARCIN           LUBIN MORSY           1980   1257e     29:55    29:04  10,321    5:59  

  894    817  LEŚNIAK KRZYSZTOF          PIELGRZYMKA           1976   1258e     29:56    28:21  10,582    5:59  

  895    755  RUDYK PAWEŁ                LUBIN                 1991   1262e     29:57    29:23  10,210    5:59  

  896   1765  ŁUCIÓW LESZEK              WROCLAW               1974   1265e     29:57    28:02  10,702    5:59  

  897    361  MARZEC DOMINIK             CHOCIANÓW             1987   1268e     29:58    27:59  10,721    5:59  

  898   1617  SOCHA TOMASZ               CHOJNÓW               1983   1269e     29:58    28:00  10,714    5:59  

  899   1605  MARACH PIOTR               MARACH                1974   1271e     29:58    28:42  10,453    5:59  

  900   1237  PRZYBYLAK PAWEŁ            ALMARK LESZNO,LESZNO  1963   1273e     29:59    29:00  10,345    5:59  
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  901   1015  CZATROWSKI MICHAŁ          CHOJNÓW               2006   1274e     30:01    28:21  10,582    6:00  

  902    730  HEŚ ZBIGNIEW               HEŚ                   1973   1278e     30:02    28:57  10,363    6:00  

  903   2029  GIURK DARIUSZ              JELENIA GÓRA          1993   1279e     30:03    28:15  10,619    6:00  

  904    423  WILANOWSKI DOMINIK         LUBIN                 1990   1281e     30:03    28:19  10,594    6:00  

  905   1570  PACYNIAK MICHAŁ            LUBIN                 1990   1282e     30:03    28:12  10,638    6:00  

  906    707  KOSTYSZAK PIOTR            LUBIN                 1998   1286e     30:05    28:05  10,682    6:01  

  907    450  PRZYGOŃSKI MARIUSZ         PRZYGOŃSKI            1972   1287e     30:05    28:48  10,417    6:01  

  908   1852  WERNER ŁUKASZ              BIEGAJACA KASTA MIED  1981   1289e     30:06    28:32  10,514    6:01  

  909    422  WIECZOREK JUREK            LUBIN                 1962   1294e     30:08    28:39  10,471    6:01  

  910   1938  HATKA OLIWIER              WROCLAW               2006   1295e     30:09    28:22  10,576    6:01  

  911    147  KLUSKA ZBIGNIEW            LUBIN                 1960   1296e     30:10    28:33  10,508    6:02  

  912   1798  JAREMICZ MATEUSZ           LUBIN                 1994   1297e     30:11    28:57  10,363    6:02  

  913    974  KUCZYŃSKI ROMAN            LUBIN                 1957   1304e     30:16    30:15   9,917    6:03  

  914    874  MARCINKOWSKI STANISŁAW     LUBIN                 1969   1305e     30:17    30:12   9,934    6:03  

  915   1611  PARZYSZEK PIOTR            PARZYSZEK             1971   1306e     30:17    28:38  10,477    6:03  

  916    162  KRAC  BARTOSZ              OSIEK                 1976   1313e     30:21    29:56  10,022    6:04  

  917   1130  OLEJNIK PIOTR              ODRA OPOLE,OPOLE      1986   1314e     30:22    28:39  10,471    6:04  

  918   1593  KARNAS PAWEŁ               LUBIN                 1977   1315e     30:22    28:14  10,626    6:04  

  919    958  DUPLA KONRAD               WKB PIAST WROCLAW,WR  1979   1317e     30:25    29:35  10,141    6:05  

  920    957  DUPLA DOMINIK              WROCLAW               2014   1318e     30:25    29:38  10,124    6:05  

  921    566  LEŚNIAK ŁUKASZ             LEŚNIAK               1984   1320e     30:26    30:04   9,978    6:05  

  922    622  KRZEŚNIAK PAWEŁ            KRAS-KRZEŚNIAK        1977   1323e     30:26    30:03   9,983    6:05  

  923    404  KASZYCKI WOJCIECH          NOWA SÓL              1973   1324e     30:26    28:52  10,393    6:05  

  924   1651  KASZYCKI SZYMON            NOWA SÓL              1999   1325e     30:27    28:53  10,387    6:05  

  925   1307  FUCZYŁO MARIUSZ            LUBIN                 1989   1327e     30:27    29:38  10,124    6:05  

  926   1333  ŻUK RADOSŁAW               WARSZAWA              1973   1328e     30:27    28:14  10,626    6:05  

  927   1729  CHMIELEWSKI WOJCIECH       STOWARZYSZENIE MADNE  1975   1330e     30:29    28:36  10,490    6:05  

  928     13  CHRUSTOWSKI RADOSŁAW       NIEDORADZ             1975   1333e     30:31    29:44  10,090    6:06  

  929    403  KASTELNIK PAWEŁ            LUBIN                 1957   1334e     30:31    29:06  10,309    6:06  

  930     21  DRABCZYK WOJCIECH          CROSSFIT LUBIN,LUBIN  1979   1337e     30:32    28:52  10,393    6:06  

  931   1338  DEPTUŁA MARIUSZ            LUBIN                 1979   1341e     30:35    30:02   9,989    6:07  

  932    127  CZARNOTA PRZEMYSŁAW        LUBIN                 1982   1342e     30:35    28:57  10,363    6:07  

  933   2103  MAJEWSKI SŁAWOMIR          MAJEWSKI (VIRTUS)     1978   1344e     30:36    28:44  10,441    6:07  

  934    638  SOLECKI SEWERYN            LUBIN                 2007   1347e     30:37    30:00  10,000    6:07  

  935    573  SZYMCZYK ZBIGNIEW          NOWA SÓL              1959   1349e     30:39    28:44  10,441    6:07  

  936   1260  JASTRZĘBSKI BARTOSZ        CNS BIEGA,NOWA SÓL    1972   1352e     30:40    29:21  10,221    6:08  

  937    868  GRYGOROWICZ BOGDAN         LUBIN                 1949   1355e     30:41    30:41   9,777    6:08  

  938   1708  NIEDZIELSKI KRZYSZTOF      NIEDZIELSKI           1974   1357e     30:42    29:52  10,045    6:08  

  939   1230  KAMIŃSKI MARIUSZ           LEGNICKA GRUPA GLUCH  1969   1359e     30:43    28:53  10,387    6:08  

  940    208  FEDOROWICZ MARCIN          TCM SPORT TEAM,LUBIN  1979   1363e     30:45    29:16  10,251    6:09  

  941   2228  RĄCZKOWSKI DANIEL          CHOCIANÓW             1985   1366e     30:47    29:29  10,175    6:09  

  942   1397  JARZĘBOWSKI MIŁOSZ         JARZABKI,PIESZKÓW     2002   1369e     30:49    29:46  10,078    6:09  

  943   1788  BEREŚ GRZEGORZ             BEREŚ                 1985   1370e     30:49    28:54  10,381    6:09  

  944     40  JARZĘBOWSKI TOMASZ         JARZABKI,PIESZKÓW     1973   1372e     30:49    29:48  10,067    6:09  

  945     54  KOSTECKI JANUSZ            LUBIN                 1968   1373e     30:50    30:33   9,820    6:10  

  946    476  ŻARCZYŃSKI LESZEK          ŻARCZYŃSCY            1972   1376e     30:51    29:56  10,022    6:10  

  947    509  KANIEWSKI ZYGMUNT          KLUB GÓRSKI PROBLEM,  1948   1377e     30:51    29:40  10,112    6:10  

  948   1136  TYCZYŃSKI MAREK            MASLOWO BIEGA,RAWICZ  1971   1378e     30:51    30:23   9,874    6:10  

  949    327  JANUCHTA PRZEMYSŁAW        JANUCHTA              1972   1380e     30:52    28:50  10,405    6:10  

  950   1497  KUKLA  ŁUKASZ              OSP SUCHA GÓRNA,SUCH  1983   1381e     30:52    28:47  10,423    6:10  
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  951   1551  MAJ  MARIUSZ               MAJ                   1980   1383e     30:53    29:07  10,303    6:10  

  952   1270  SKRĘTKOWICZ ROLAND         LUBIN                 1975   1385e     30:53    30:12   9,934    6:10  

  953   1937  HATKA JAKUB                WROCLAW               1983   1387e     30:55    29:09  10,292    6:11  

  954    279  SADOWSKI  ANDRZEJ          POLKOWICE             1972   1393e     30:57    28:51  10,399    6:11  

  955    739  SZECHNICKI ROBERT          UNIA SZKLARY GÓRNE,L  1993   1395e     30:58    28:59  10,351    6:11  

  956   1467  GÓRSKI TYMOTEUSZ           LICEUM NR1 BOLESLAWI  2001   1397e     30:58    29:39  10,118    6:11  

  957   1172  WALADA MARIUSZ             LUBIN                 1968   1398e     30:58    28:53  10,387    6:11  

  958   1012  BUDKA DOMINIK              LUBIN                 1983   1399e     30:58    30:04   9,978    6:11  

  959    371  GRZYBOWSKI ŁUKASZ          WROCLAW               1981   1400e     30:59    29:09  10,292    6:11  

  960   2122  POPIEL ŁUKASZ              POPIEL                1983   1401e     30:59    29:24  10,204    6:11  

  961   2043  PRZYBYŁO SŁAWOMIR          STRZEGOMSKA DWUNASTK  1970   1405e     31:00    29:30  10,169    6:12  

  962    104  SENDECKI ANDRZEJ           TCM SPORT TEAM,NOWA   1986   1408e     31:00    29:23  10,210    6:12  

  963   2187  TRZASKOMA KACPER           LUBIN                 2004   1410e     31:00    30:35   9,809    6:12  

  964    336  MIKOŚ ADAM                 LUBIN                 1982   1411e     31:00    30:47   9,746    6:12  

  965   2188  TRZASKOMA JAKUB            LUBIN                 2010   1413e     31:01    31:01   9,672    6:12  

  966    235  KOSZ ERNEST                LUBIN                 1980   1415e     31:01    29:16  10,251    6:12  

  967    670  SAJAK ANDRZEJ              SCINAWA,SCINAWA       1973   1418e     31:04    29:29  10,175    6:12  

  968    752  OWCZAREK MATEUSZ           LUBIN                 2004   1422e     31:04    29:31  10,164    6:12  

  969    554  RODZEŃ STANISŁAW           RODZEŃ                1956   1423e     31:05    29:17  10,245    6:13  

  970    753  OWCZAREK TOMASZ            LUBIN                 1977   1425e     31:05    29:32  10,158    6:13  

  971    359  HALICZ CHRYSTIAN           LUBIN                 1987   1428e     31:08    29:09  10,292    6:13  

  972    400  JASIŃSKI KRZYSZTOF         LUBIN                 1986   1429e     31:08    29:09  10,292    6:13  

  973     20  DOROSŁAWSKI DAWID          WYBIEGANI POLKOWICE,  1983   1431e     31:09    30:02   9,989    6:13  

  974    852  RYBKA BOLESŁAW             ERA,JACZÓW            1960   1433e     31:09    29:41  10,107    6:13  

  975    658  JADACHOWSKI ŁUKASZ         ASIM-BUD TEAM,LUBIN   1984   1434e     31:10    29:07  10,303    6:14  

  976   1127  KOSZAŁKO  MARCIN           POLKOWICE             1977   1435e     31:10    30:04   9,978    6:14  

  977   2199  BIEGUN FILIP               LUBIN                 1996   1440e     31:13    29:41  10,107    6:14  

  978   1226  DUBLYANYTSYA TARAS         LUBIN                 1960   1442e     31:13    30:35   9,809    6:14  

  979   2039  PASZKE MIKOŁAJ             NOWE MIASTECZKO       2006   1444e     31:16    29:37  10,129    6:15  

  980   1165  KACZMAREK SEBASTIAN        LUBIN                 2006   1447e     31:17    30:01   9,994    6:15  

  981   2119  PACHOLSKI DOMINIK          PACHOLSKI             1987   1448e     31:17    29:41  10,107    6:15  

  982   1415  SURMA JANUSZ               SCINAWA               1973   1455e     31:20    30:40   9,783    6:16  

  983   1189  POŁOŃSKI IRENEUSZ          NOWE MIASTECZKO       1963   1457e     31:21    30:23   9,874    6:16  

  984   1194  ZACHARA MARIUSZ            POLKOWICE             1994   1459e     31:22    30:58   9,688    6:16  

  985   1887  SEJ SZYMON                 ZLOTORYJA             2003   1462e     31:24    30:22   9,879    6:16  

  986   2081  IZDEBSKI MARCIN            LUBIN                 1978   1467e     31:27    31:16   9,595    6:17  

  987   1695  GŁOWACZ KRZYSZTOF          LUBIN                 1950   1469e     31:27    30:20   9,890    6:17  

  988   1265  ŁABUZIŃSKI JAKUB           LUBIN                 1980   1471e     31:29    29:44  10,090    6:17  

  989    593  OLEKSY ARKADIUSZ           POLKOWICE             1986   1473e     31:32    29:38  10,124    6:18  

  990    285  SZKUTA JERZY               LUBIN                 1953   1475e     31:33    29:46  10,078    6:18  

  991   2233  ZONTEK MARCIN              LUBIN                 1976   1478e     31:34    31:27   9,539    6:18  

  992     90  PERUCKI PRZEMYSLAW         ZG RUN,LUBIN          1972   1484e     31:36    30:01   9,994    6:19  

  993   1537  ADAMCZYK  ARKADIUSZ        NOWA SÓL              1971   1486e     31:36    30:43   9,767    6:19  

  994    744  CZUKIEWSKI  ŁUKASZ         CZUKIEWSCY            1980   1492e     31:39    30:30   9,836    6:19  

  995    145  KLUSKA KRZYSZTOF           LUBIN                 1980   1494e     31:41    30:29   9,841    6:20  

  996    415  PESCHKE ROMAN              LUBIN                 1969   1497e     31:42    30:21   9,885    6:20  

  997   1340  GROBELNY BARTOSZ           WROCLAW               2006   1498e     31:42    29:28  10,181    6:20  

  998   1043  PERZYŃSKI MATEUSZ          LUBIN                 1997   1501e     31:44    29:42  10,101    6:20  

  999   1434  JAPIN HENRYK               ZARY                  1954   1502e     31:44    31:35   9,499    6:20  

 1000   1882  MAZUR ARKADIUSZ            LUBIN                 1965   1504e     31:45    30:57   9,693    6:21  
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 1001   1216  RETERSKI PRZEMYSŁAW        OSTRÓW WLKP           1986   1507e     31:46    30:25   9,863    6:21  

 1002   2183  LISOWSKI WOJCIECH          CHOCIANÓW             1995   1508e     31:47    30:07   9,961    6:21  

 1003   1757  KUCZYŃSKI KACPER           UKS ,,SZLICHTYNGOWIA  2002   1511e     31:47    30:10   9,945    6:21  

 1004    153  KOWALIK DANIEL             LUBIN                 1974   1516e     31:49    30:45   9,756    6:21  

 1005   1339  GROBELNY ANDRZEJ           WROCLAW               1976   1517e     31:50    29:36  10,135    6:22  

 1006    812  JASKUŁA MARCIN             LUBIN                 1991   1518e     31:50    30:03   9,983    6:22  

 1007   2205  PERZ MATEUSZ               SZKLARY GÓRNE         1986   1520e     31:52    31:10   9,626    6:22  

 1008   2001  ŻOTKIEWICZ EDWARD          EMERYT,LUBIN          1949   1522e     31:52    30:27   9,852    6:22  

 1009    348  TARASIUK ŁUKASZ            CHOCIANÓW             1992   1523e     31:53    30:04   9,978    6:22  

 1010    522  ROSZAK RYSZARD             LUBIN                 1963   1526e     31:56    31:49   9,429    6:23  

 1011   1988  HAJDER JAKUB               LUBIN                 2001   1528e     31:58    30:01   9,994    6:23  

 1012   1217  SKRZYPEK ADRIAN            MASLOWO BIEGA,MASLOW  1978   1531e     32:01    31:32   9,514    6:24  

 1013   1879  KOWNACKI WOJCIECH          PROCHOWICE            1987   1536e     32:03    30:16   9,912    6:24  

 1014   2012  PARYŁA ŁUKASZ              LUBIN                 1989   1537e     32:04    30:49   9,735    6:24  

 1015   1146  BOROWSKI KONRAD            LUBIN                 1979   1542e     32:07    31:58   9,385    6:25  

 1016    919  KASZUBSKI MARIUSZ          JAWOR                 1966   1543e     32:07    30:56   9,698    6:25  

 1017   1597  KOTULSKI PAWEŁ             LUBIN                 2006   1544e     32:08    31:32   9,514    6:25  

 1018   1862  DUDEK WOJCIECH             LUBIN                 1995   1551e     32:13    30:14   9,923    6:26  

 1019   2076  FRANC MACIEJ               KB ZDYSZAAANI CHOCIA  1993   1552e     32:15    32:02   9,365    6:27  

 1020   1754  KORDUBA KAMIL              MADNESS,POLKOWICE     1992   1553e     32:15    30:20   9,890    6:27  

 1021   1268  MAŁECKI MARIUSZ            NOWE MIASTECZKO       1973   1556e     32:16    30:45   9,756    6:27  

 1022   1596  KOTULSKI MIROSŁAW          LUBIN                 1958   1557e     32:16    31:34   9,504    6:27  

 1023   2057  TOMASZEWSKI MICHAŁ         LYCHA RUNNERS,KIELCE  1982   1559e     32:17    31:03   9,662    6:27  

 1024   1001  SUSZEK IRENEUSZ            SUSZEK                1989   1560e     32:17    31:59   9,380    6:27  

 1025   1273  TURSA MICHAŁ               LUBIN                 2006   1564e     32:19    30:06   9,967    6:27  

 1026   1272  TURSA BARTŁOMIEJ           LUBIN                 1977   1569e     32:20    30:06   9,967    6:28  

 1027    970  KLASOWSKI PRZEMYSŁAW       GLOGÓW                1979   1571e     32:20    30:28   9,847    6:28  

 1028    997  ROMAĆ BOGDAN               ROMAĆ                 1967   1574e     32:21    31:57   9,390    6:28  

 1029   1851  TOPOROWSKI TOMASZ          CROSSFIT LUBIN,LUBIN  1980   1578e     32:22    30:34   9,815    6:28  

 1030   1679  TURBAK ANDRZEJ             LUBIN                 1972   1581e     32:24    32:15   9,302    6:28  

 1031   1623  ŚMIGIELSKI  LESZEK         RUDNO                 1983   1587e     32:29    31:51   9,419    6:29  

 1032    724  BOCHNIARZ GRZEGORZ         KRZECZYN WIELKI       1970   1591e     32:31    30:26   9,858    6:30  

 1033    745  DOMASIEWICZ KRZYSZTOF      LUBIN                 1979   1592e     32:31    30:27   9,852    6:30  

 1034   1137  WĘGRZYN  JANUSZ            BRUNÓW                1969   1594e     32:32    31:40   9,474    6:30  

 1035   1521  PASTERNAK ROBERT           SOSNOWIEC             1994   1596e     32:33    30:43   9,767    6:30  

 1036    986  OLSZEWSKI FRANCISZEK       LMKS SFORA CHOJNÓW,C  2009   1598e     32:34    30:57   9,693    6:30  

 1037    987  OLSZEWSKI ŁUKASZ           CHOJNÓW               1980   1600e     32:35    30:58   9,688    6:31  

 1038    683  JAROSZYŃSKI PIOTR          MTS DRUZYNA SZPIKU K  1982   1604e     32:36    30:48   9,740    6:31  

 1039    354  ZELENT ADRIAN              PKB KMP KALISZ,TUREK  1991   1605e     32:37    31:19   9,580    6:31  

 1040   2091  LESZKO FILIP               MIEROSZÓW             2002   1608e     32:39    31:00   9,677    6:31  

 1041    802  DOBEK PIOTR                JELENIA GÓRA          1963   1616e     32:41    31:53   9,409    6:32  

 1042   1820  JUREK MARIUSZ              RUDNA                 1975   1619e     32:41    31:23   9,559    6:32  

 1043    364  SZWEDO FLORIAN             LUBIN                 1974   1621e     32:42    32:21   9,274    6:32  

 1044    452  RADZIEJ TOMASZ             II LO LUBIN,LUBIN     1969   1622e     32:44    31:46   9,444    6:32  

 1045   1527  BAJÓR PIOTR                NADOLICE WIELKIE      1977   1624e     32:44    30:36   9,804    6:32  

 1046   1459  BARTOSIK BARTŁOMIEJ        LUBIN                 2000   1626e     32:45    30:44   9,761    6:33  

 1047   1150  ŁAGODA BARTOSZ             LUBIN                 2007   1627e     32:46    31:15   9,600    6:33  

 1048    337  OLSZEWSKI JAKUB            LUBIN                 2004   1630e     32:46    32:32   9,221    6:33  

 1049   2098  MAGDZIAK MAKS              LUBIN                 2007   1632e     32:47    31:16   9,595    6:33  

 1050    950  WOŁONCIEJ JÓZEF            LEGNICA               1961   1636e     32:49    30:51   9,724    6:33  
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 1051   2110  NOCUŃ KRZYSIEK             NOCUŃ                 1978   1638e     32:51    30:38   9,793    6:34  

 1052   1633  CHARCHAL ALEKSANDER        LUBIN                 2004   1639e     32:53    31:50   9,424    6:34  

 1053    548  NADOLSKI WALDEMAR          KGHM ZG RUN,POLKOWIC  1967   1641e     32:54    31:31   9,519    6:34  

 1054   1866  GRZEGORZEWSKI KRZYSZTOF    CROSSFIT LUBIN,LUBIN  1977   1644e     32:54    31:06   9,646    6:34  

 1055     42  JAŚKIEWICZ  KRZYSZTOF      CROSSFIT LUBIN ,LUBI  1979   1645e     32:55    31:05   9,651    6:35  

 1056   1932  DZIEDZIŃSKI TOMASZ         LUBIN                 2005   1646e     32:55    31:26   9,544    6:35  

 1057   2219  OLEANDEREK DANIEL          LUBIN                 1983   1647e     32:56    31:29   9,529    6:35  

 1058   1384  SZCZEPANIK DARIUSZ         LEGNICA               1963   1648e     32:56    30:55   9,704    6:35  

 1059    610  DZIEDZIŃSKI MARIUSZ        LEGNICA               1960   1651e     32:57    31:28   9,534    6:35  

 1060   2198  BIEGUN TOMASZ              LUBIN                 1966   1652e     32:57    31:26   9,544    6:35  

 1061   1161  ŚLEBODA RYSZARD            WOLÓW BIEGA,WOLÓW     1944   1655e     32:59    31:49   9,429    6:35  

 1062    879  SOLECKI ROBERT             ZG RUDNA,KOZLICE      1968   1657e     33:00    31:21   9,569    6:36  

 1063    641  SZÓSTAK MACIEJ             TCM SPORT TEAM,LUBIN  1976   1658e     33:00    31:33   9,509    6:36  

 1064    701  BĘBENEK MARCIN             LUBIN                 1988   1659e     33:00    31:26   9,544    6:36  

 1065    427  BŁASZCZYK ŁUKASZ           LUBIN                 1988   1662e     33:01    31:16   9,595    6:36  

 1066    600  AMRUSZ JERZY               60 I BIEGAM,LUBIN     1958   1663e     33:01    32:33   9,217    6:36  

 1067    473  WYBORSKI ARKADIUSZ         MORSY LUBIN,LUBIN     1971   1666e     33:04    32:13   9,312    6:36  

 1068    239  KOWALIK MARCIN             SCINAWA               1982   1670e     33:07    31:04   9,657    6:37  

 1069    924  NIWISIEWICZ TOMASZ         NSZZ SOLIDARNOSC ENE  1980   1673e     33:07    31:03   9,662    6:37  

 1070   1554  SŁOMA DARIUSZ              SŁOMA                 1977   1683e     33:13    32:49   9,142    6:38  

 1071   1395  GŁĄB MICHAŁ                ZABIEGANI Z LESNEJ,N  1975   1684e     33:15    32:19   9,283    6:39  

 1072    439  KOŁODZIEJ JAROSŁAW         TRUPEK TEAM,LUBIN     1978   1687e     33:19    33:18   9,009    6:39  

 1073    207  DZIEŻA ROBERT              MORSY LUBIN,LUBIN     1970   1690e     33:21    31:59   9,380    6:40  

 1074   1021  FRYDRYCH KRZYSZTOF         LUBIN                 1981   1691e     33:21    32:57   9,105    6:40  

 1075   1019  FRYDRYCH CZESŁAW           LUBIN                 1952   1692e     33:22    32:57   9,105    6:40  

 1076    681  DRAPIKOWSKI MAREK          DRAPIKOWSCY           1961   1699e     33:25    31:36   9,494    6:41  

 1077   2207  DANIELEWSKI MATEUSZ        LUBIN                 2006   1703e     33:27    31:58   9,385    6:41  

 1078    128  DĄBROWSKI  ANDRZEJ         TCM POLSKA TEAM,LUBI  1962   1704e     33:27    31:59   9,380    6:41  

 1079   1482  RYBAK  WIESŁAW             OSP SUCHA GÓRNA,SUCH  1975   1706e     33:28    31:23   9,559    6:41  

 1080    689  ŁAZANOWSKI ROBERT          PIELGRZYMKA           1995   1708e     33:32    32:13   9,312    6:42  

 1081   1249  WALEŃSKI MARCEL            LUBIN                 2008   1712e     33:39    32:41   9,179    6:43  

 1082   1634  CYBUL MARCEL               OSIEK                 2007   1713e     33:41    33:00   9,091    6:44  

 1083    151  KOWALCZYK KAJETAN          LUBIN                 2004   1716e     33:48    32:10   9,326    6:45  

 1084   1786  BARCZUK RAFAŁ              BIEGAM SAM. ,LUBIN    1980   1717e     33:48    31:49   9,429    6:45  

 1085    989  OSIEWALSKĘ OSKAR           LUBIN                 2005   1719e     33:49    32:10   9,326    6:45  

 1086   1028  KLEPACZEK DAWID            KLEPACZEK             1981   1723e     33:50    31:49   9,429    6:46  

 1087   1868  JAKOWICZ OSKAR             LUBIN                 2007   1724e     33:50    32:32   9,221    6:46  

 1088   1121  FUCZKO BOGUSŁAW            SZKLARY GÓRNE         1982   1727e     33:56    33:05   9,068    6:47  

 1089    940  KUCHARSKI JAKUB            HETMAN,LUBIN          2005   1730e     34:06    33:15   9,023    6:49  

 1090    734  MIŁOS SEBASTIAN            MIŁOS                 1985   1732e     34:08    33:18   9,009    6:49  

 1091   1164  KACZMAREK ANDRZEJ          LUBIN                 1979   1737e     34:16    33:01   9,086    6:51  

 1092   1044  ROZKOSZ DAWID              RUDNA                 2006   1738e     34:17    33:40   8,911    6:51  

 1093   1067  DZIEŻA MATEUSZ             MORSY LUBIN,LUBIN     2003   1739e     34:17    32:55   9,114    6:51  

 1094   1976  NOWAK MICHAŁ               LUBIN                 2003   1740e     34:18    32:56   9,109    6:51  

 1095    408  KUCHCZYŃSKI WIESŁAW        BIEGAJACA KASTA MIED  1955   1742e     34:19    33:11   9,041    6:51  

 1096   1330  ZARZYCKI ŁUKASZ            LUBIN                 1986   1749e     34:23    33:21   8,996    6:52  

 1097   2045  RAFAŁKO PIOTR              GIMNAZJUM NR 4 LUBIN  2004   1750e     34:24    32:43   9,170    6:52  

 1098    519  RAFAŁKO PAWEŁ              LUBIN                 1975   1751e     34:25    32:44   9,165    6:53  

 1099    552  RODZEŃ DAMIAN              CHOCIANÓW             1981   1752e     34:34    32:34   9,212    6:54  

 1100   1600  KOZŁOWSKI DARIUSZ          MACZYTA-KOZŁOWSKA     1979   1757e     34:41    33:18   9,009    6:56  
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 1101   2150  KACZMAREK GRZEGORZ         KACZMAREK             1987   1765e     34:52    32:49   9,142    6:58  

 1102   1724  BŁASZCZYK ANDRZEJ          UKS ,,SZLICHTYNGOWIA  2005   1771e     35:00    33:31   8,951    7:00  

 1103   1098  KORC RAFAŁ                 LUBIN                 1975   1773e     35:00    33:17   9,014    7:00  

 1104    725  BURDZY HENRYK              LUBIN                 1963   1782e     35:09    33:44   8,893    7:01  

 1105   1005  WITCZAK KRZYSZTOF          WITCZAK               1969   1784e     35:11    33:40   8,911    7:02  

 1106    278  SABAT DARIUSZ              GRUPALAK,GLOGÓW       1977   1790e     35:25    34:01   8,819    7:05  

 1107    173  MOSKALUK  PRZEMYSŁAW       RATOWNICY ZG RUDNA ,  1980   1792e     35:30    33:35   8,933    7:06  

 1108    928  SIKORA STANISŁAW           CZAPLE - CHOINIEC,PI  1952   1794e     35:33    34:17   8,751    7:06  

 1109    560  TUTKO PAWEŁ                POLKOWICE             1976   1797e     35:36    33:26   8,973    7:07  

 1110   1243  STRZELCZYK GRZEGORZ        BBL LEGNICA,LEGNICA   1970   1803e     35:43    33:42   8,902    7:08  

 1111   2239  SYCHOWICZ KRZYSZTOF        DUSZNIKI ZDRÓJ        1977   1812e     35:51    34:35   8,675    7:10  

 1112   2115  OCZERETKO WOJCIECH         LEGNICA               1996   1813e     35:53    33:57   8,837    7:10  

 1113   1978  OCZERETKO PAWEŁ            OBORYGENI,LEGNICA     1975   1817e     35:54    33:58   8,832    7:10  

 1114    634  ROJEK SZYMON               DYNAMIT JEDRZYCHÓW,J  1978   1818e     35:57    34:32   8,687    7:11  

 1115    212  FRELEK WOJCIECH            WROCLAW               1980   1832e     36:26    34:28   8,704    7:17  

 1116    873  MARCINKOWSKI DANIEL        LUBIN                 1996   1833e     36:30    36:25   8,238    7:18  

 1117   1193  WOJCIECHOWICZ PRZEMYSŁAW   WOJCIECHOWICZ         1985   1834e     36:30    34:51   8,608    7:18  

 1118   1210  KRÓLAK PIOTR               KRÓLAK                1975   1835e     36:31    35:28   8,459    7:18  

 1119    604  CZUBAK BARTŁOMIEJ          LUBIN                 1977   1839e     36:36    34:41   8,650    7:19  

 1120    160  KRAC TOMASZ                LUBIN                 1972   1841e     36:37    36:13   8,283    7:19  

 1121   2143  DOMINÓW ŁUKASZ             BIEGAJACA KASTA MIED  1979   1853e     36:54    34:47   8,625    7:22  

 1122   2144  DOMINÓW TYMON              BIEGAJACA KASTA MIED  2014   1855e     36:55    34:47   8,625    7:23  

 1123   1222  ANTOSIK ROBERT             LUBIN                 1978   1860e     37:19    35:21   8,487    7:27  

 1124   1392  BUSZKIEWICZ PIOTR          BUSZKIEWICZ           1978   1863e     37:31    36:52   8,137    7:30  

 1125   2026  DYKO MACIEJ                LUBIN                 1991   1873e     37:39    35:45   8,392    7:31  

 1126   1902  BORAWSKI BARTOSZ           CHOCIANÓW             1985   1874e     37:39    35:46   8,388    7:31  

 1127    952  BAJ STANISŁAW              BAJ                   1958   1876e     37:42    36:43   8,171    7:32  

 1128   1790  CZAJKOWSKI DAMIAN          SIEDLCE               1976   1879e     37:43    35:42   8,403    7:32  

 1129     52  KONOPIŃSKI GRZEGORZ        MTS DRUZYNA SZPIKU,L  1980   1881e     37:44    36:19   8,261    7:32  

 1130    602  CHRABOŁ SEBASTIAN          OBORA                 1981   1884e     37:48    35:37   8,423    7:33  

 1131    601  CHRABOŁ DOMINIK            LUBIN                 1990   1885e     37:48    35:37   8,423    7:33  

 1132   1183  GAŁKA  PIOTR               LUBIN                 1976   1887e     37:49    35:48   8,380    7:33  

 1133   1328  ŚLAWSKI DOMINIK            OSIEK                 2007   1888e     37:49    36:29   8,223    7:33  

 1134    266  PAŁKA SEBASTIAN            OSIEK                 1975   1889e     37:50    36:29   8,223    7:34  

 1135    459  SYPIEŃ DARIUSZ             MORSY LUBIN,LUBIN     1966   1892e     37:52    36:57   8,119    7:34  

 1136    856  SOŁOGUBA ROBERT            MORSY LUBIN,LUBIN     1976   1896e     37:58    37:04   8,094    7:35  

 1137   1423  WOŹNIAK KRZYSZTOF          LUBIN                 1985   1898e     38:01    35:53   8,360    7:36  

 1138    838  BRZEZIŃSKI PRZEMYSŁAW      MORSY LUBIN,LUBIN     1973   1902e     38:04    37:12   8,065    7:36  

 1139    443  MATKOWSKI ROBERT           JAWOR CITY,JAWOR      1977   1907e     38:21    36:41   8,178    7:40  

 1140   2006  MATKOWSKI  MATEUSZ         JAWOR CITY,JAWOR      2010   1908e     38:21    36:40   8,182    7:40  

 1141    206  DUBICKI ANDRZEJ            STP WEDROWIEC,LUBIN   1961   1909e     38:22    36:36   8,197    7:40  

 1142   2194  SKÓRCZYŃSKI ADAM           LUBIN                 2014   1911e     38:23    36:36   8,197    7:40  

 1143    688  KWAŚNICKI  PIOTR           LUBIN                 2001   1912e     38:23    36:58   8,115    7:40  

 1144   1502  PETELCZYC KRYSTIAN         LUBIN                 2006   1914e     38:36    38:05   7,877    7:43  

 1145   2018  SZWEDO JERZY               OSIEK                 1947   1915e     38:36    37:26   8,014    7:43  

 1146   1331  ZELEK MATEUSZ              LUBIN                 1993   1917e     38:39    36:24   8,242    7:43  

 1147   1503  PETELCZYC MARCIN           LUBIN                 1979   1919e     38:41    38:09   7,864    7:44  

 1148   1897  WOŁOSZYN KRZYSZTOF         LUBIN                 1962   1920e     38:47    37:12   8,065    7:45  

 1149    495  SZAJNAR GRZEGORZ           LUBIN                 1981   1922e     38:53    36:42   8,174    7:46  

 1150   1498  LEWICKI KRZYSZTOF          LEGNICA               1985   1923e     38:54    36:41   8,178    7:46  
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 1151   1875  KLUGHARDT JACEK            LUBIN                 1976   1925e     39:02    37:06   8,086    7:48  

 1152    391  DAŃCZAK IRENEUSZ           DAŃCZAK               1980   1927e     39:03    37:08   8,079    7:48  

 1153      2  APOSTOLUK  KRZYSZTOF       ZLOTORYJA             1993   1929e     39:05    38:35   7,775    7:49  

 1154    221  HAPKIEWICZ PIOTR           LUBIN                 1968   1930e     39:06    37:09   8,075    7:49  

 1155    265  OŻAROWSKI  TOMASZ          CROSSFIT LUBIN,LUBIN  1981   1934e     39:12    37:02   8,101    7:50  

 1156   1138  WIERZEJSKI HENRYK          NIEZRZESZONY,WROCLAW  1954   1938e     39:31    37:27   8,011    7:54  

 1157   2055  SYGUŁA MAREK               SMOLEC                1979   1946e     39:44    37:30   8,000    7:56  

 1158   1417  SYGUŁA SYLWIUSZ            SYGUŁA                1971   1947e     39:44    37:31   7,996    7:56  

 1159    661  KIKUT TOMASZ               LUBIN                 1977   1954e     39:58    39:03   7,682    7:59  

 1160    904  SIENKIEWICZ  KRZYSZTOF     LUBIN                 1984   1958e     40:56    38:59   7,696    8:11  

 1161   2038  PACHNIEWSKI TOMASZ         LUBIN                 1981   1961e     41:01    39:10   7,660    8:12  

 1162   1841  SIEPRAWSKI JAKUB           SKRZACIKI ,LEGNICA    1996   1962e     41:09    39:12   7,653    8:13  

 1163   1386  SZCZĘSNY KRZYSZTOF         LUBIN                 1975   1967e     41:20    40:35   7,392    8:16  

 1164   1421  TERLECKI ROBERT            TERLECKI              1967   1969e     41:27    41:07   7,296    8:17  

 1165   1431  GRABARCZYK JAKUB           LUBIN                 1993   1971e     41:38    40:26   7,420    8:19  

 1166    350  WINIARSKI  ROBERT          LEGNICA               1969   1974e     41:40    39:51   7,528    8:20  

 1167    845  KNAPIK TADEUSZ             CZAPLE - CHOINIEC,PI  1952   1979e     42:05    40:48   7,353    8:25  

 1168   1636  CZABAJSKI ANDRZEJ          LKR,LEGNICA           1984   1986e     42:54    40:43   7,368    8:34  

 1169   1280  ZAWADZKI KRZYSZTOF         LUBIN                 1977   1994e     44:03    43:02   6,971    8:48  

 1170   1494  GOŚCINIAK  PIOTR           LUBIN                 1986   1996e     44:03    43:05   6,963    8:48  

 1171    253  ŁUKASZEWICZ PAWEŁ          SLEZAKTEAM,JELENIA G  1980   2003e     44:54    43:11   6,947    8:58  

 1172    786  SUKIENNIK JANUSZ           SUKIENNIK             1971   2004e     45:14    44:20   6,767    9:02  

 1173   1496  KOŚCIELNY ZBIGNIEW         KLUB GÓRSKI PROBLEM,  1934   2008e     45:58    43:53   6,836    9:11  

 1174    833  SZELIGA GRZEGORZ           MORSY LUBIN,LUBIN     1973   2011e     46:55    46:55   6,394    9:23  

 1175   1440  KOGUT RYSZARD              SCINAWSKA GRUPA NORD  1950   2026e     48:55    47:38   6,298    9:47  

 1176    274  PRZYBYŁ SYLWESTER          CHODZE BO LUBIE,SCIN  1954   2027e     49:25    48:08   6,233    9:53  

 1177    454  RYBAK ZBIGNIEW             LUBIN                 1958   2029e     50:01    47:44   6,285   10:00  

 1178    632  POŁUBINSKI WIESŁAW         PIELGRZYMKA           1955   2030e     50:03    47:46   6,281   10:00  
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