
 
 
III ZIELONOGÓRSKIE BIEGI GÓRSKIE - ROLLERCOASTER - 28.09.2018, ZIELONA GÓRA 
                               - 21KM - OPENK  
29-09-2018 14:04                                                     Str: 1 
 
MscKat NrSt   Nazwisko                   Klub/Miasto            Rok     Msc  Kateg  8km      Bruto    Netto     Km/h   Tempo 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- --------  ------ ------- 
    1     27  GRAD AGNIESZKA             BRACTWO BIEGACZY ZIE  1982      1e K-40      41:10  1:46:27  1:46:25  11,840    5:04  
    2     62  MICHNOWICZ EWELINA         HUSARIA RACE TEAM,KR  1992      2e K-40      47:10  2:00:47  2:00:45  10,435    5:45  
    3     33  KATA KATARZYNA             HARPAGAN ZG ,ZIELONA  1983      3e K-40      47:54  2:03:43  2:03:38  10,191    5:53  
    4    119  SKÓRA ANASTAZJA            ŻAGAŃ                 1992      4e K-40      47:33  2:04:31  2:04:25  10,127    5:55  
    5     75  RESPONDEK ANNA             ZIELONA GÓRA          1983      5e K-40      46:02  2:06:31  2:06:26   9,966    6:01  
    6    103  EMILIANÓW AGNIESZKA        ZIELONA GÓRA          1987      6e K-40      48:11  2:06:36  2:06:32   9,958    6:01  
    7     32  KALICZAK-SZWAJA MONIKA     DRUZYNA CHROBREGO,SZ  1974      1e K>40      49:52  2:11:20  2:11:14   9,601    6:15  
    8     20  DROP JOANNA                DRUZYNA MEDYKA ZIELO  1966      2e K>40      52:13  2:13:53  2:13:51   9,414    6:22  
    9     28  GRAD IDALIA                ZIELONA GÓRA          1987      7e K-40      51:18  2:14:15  2:14:10   9,391    6:23  
   10    112  KOZINOGA GABRIELA          ZIELONA GÓRA          1977      3e K>40      51:56  2:16:55  2:16:51   9,207    6:31  
   11      5  BANDUROWSKA AGNIESZKA      KB SPOCENI NOWA SÓL,  1976      4e K>40      52:52  2:18:39  2:18:37   9,090    6:36  
   12     96  WOJTYRA AGNIESZKA          MALOMICE              1979      8e K-40      53:43  2:20:26  2:20:23   8,975    6:41  
   13     21  DRYWA  EWELINA             ZIELONA GÓRA          1986      9e K-40      41:17  2:22:10  2:22:00   8,873    6:46  
   14     37  KNIOTEK ANNA               ZIELONA GORA          1980     10e K-40      53:27  2:30:01  2:29:52   8,407    7:08  
   15     86  ŚLUSARCZYK EWA             FA(S)T & FURIOUS,ZIE  1978     11e K-40      57:13  2:32:47  2:32:42   8,251    7:16  
   16     52  MARCINIAK ANNA             CHOCIANÓW             1975      5e K>40      57:36  2:33:35  2:33:27   8,211    7:18  
   17     47  LATOS JOANNA               ZIELONA GÓRA          1973      6e K>40      58:10  2:37:44  2:37:36   7,995    7:30  
   18     60  MICHALEWSKA KATARZYNA      ZIELONA GÓRA          1981     12e K-40    1:00:07  2:38:01  2:37:49   7,984    7:31  
   19     58  MATUSEWICZ PATRYCJA        ZIELONA GÓRA          1978     13e K-40      59:06  2:40:59  2:40:53   7,832    7:39  
   20     74  PUSIARSKA ANNA             DRUZYNA CHROBREGO,SZ  1982     14e K-40    1:02:08  2:41:36  2:41:29   7,803    7:41  
   21     99  ZIŃSKA DOROTA              MALOMICE              1984     15e K-40    1:06:20  2:49:11  2:49:03   7,453    8:03  
   22      3  BABIŃSKA REGINA            ZIELONA GÓRA          1952      7e K>40    1:06:01  2:54:59  2:54:46   7,210    8:19  
   23     85  SZATKOWSKA  LUCYNA         ZIELONA GÓRA          1965      8e K>40    1:09:32  3:02:47  3:02:36   6,900    8:42  
   24    108  RYBAK AGNIESZKA            ZBĄSZYŃ               1978     16e K-40    1:09:24  3:02:47  3:02:36   6,900    8:42  
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