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Msc NrSt   Nazwisko                   Klub/Miasto          Rok   Msc  Kateg   Brutto    Netto     Km/h  Tempo 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- --------  ------ ------- 
    1     46  KOWALEWSKA ELŻBIETA        EDI TEAM ZGORZELEC,Z  1982      1e k30       40:17    40:16  14,901    4:01  
    2     87  SAWINIEC KAROLINA          ZGORZELEC             1982      2e k30       45:39    45:36  13,158    4:33  
    3    118  PEREMICKA  MAŁGORZATA      EDITEAM ZGORZELEC,BO  1981      3e k30       46:38    46:36  12,876    4:39  
    4     16  GAJEWSKA JOANNA            CROSS GRYFITÓW,GRYFÓ  1980      4e k30       47:48    47:46  12,561    4:46  
    5     63  MAŁECKA JOANNA             JELENIA GÓRA          1988      5e k30       48:19    48:13  12,444    4:49  
    6     31  KAMIŃSKA EWA               ZGORZELEC             1975      1e k40       48:24    48:21  12,410    4:50  
    7     36  KARNICKA IWONA             ZGORZELEC             1973      2e k40       49:13    49:10  12,203    4:55  
    8     54  LABISZAK ELA               ZABIEGANI Z LESNEJ,2  1985      6e k30       49:18    49:18  12,170    4:55  
    9     81  RÓŻAK ALICJA               BRAK,RADLIN           1981      7e k30       51:35    51:30  11,650    5:09  
   10     79  RAUBO EMILIA               ZGORZELEC             1983      8e k30       52:25    52:22  11,458    5:14  
   11     95  STELMACH MARZENA           SIEKIERCZYN           1977      3e k40       53:05    53:00  11,321    5:18  
   12     40  KOŁODZIEJCZYK  WERONIKA    LESNA                 1984      9e k30       54:18    54:18  11,050    5:25  
   13    126  JANISZEWSKA OLGA           ZGORZELEC             1973      4e k40       54:29    54:19  11,046    5:26  
   14     75  PABIŚ ALEKSANDRA           JELENIA GÓRA          1987     10e k30       54:44    54:41  10,972    5:28  
   15    128  LASKOWSKA ANETA            CROSS STRACENCÓW TEA  1970      5e k40       55:10    55:02  10,902    5:31  
   16     55  LAMPKOWSKA ELŻBIETA        ZGORZELEC             1986     11e k30       56:33    56:29  10,623    5:39  
   17      2  ANIŚKIEWICZ AGATA          MATNER RUNNING TEAM,  1984     12e k30       56:39    56:33  10,610    5:39  
   18     66  MARKUSZEWSKA DOROTA        LUBAN                 1967      1e k50       57:34    57:32  10,429    5:45  
   19     70  OLEKSIUK ANETA             EDI TEAM ZGORZELEC,Z  1984     13e k30       58:05    58:03  10,336    5:48  
   20    127  SZAŁKOWSKA AGNIESZKA       LUBAŃ                 1976      6e k40       58:17    58:16  10,297    5:49  
   21      5  BARAŃSKA ANITA             HUSARIA NIEGOSLAWICE  2000      1e k18       58:38    58:26  10,268    5:51  
   22     13  DOMORADZKA ANNA            EDI TEAM ZGORZELEC,Z  1979     14e k30       58:39    58:38  10,233    5:51  
   23     28  JAGIEŁŁO ZOFIA             PIENSK                1967      2e k50       58:46    58:37  10,236    5:52  
   24    107  WÓJCIK ANNA                ZGORZELEC             1975      7e k40       59:57    59:51  10,025    5:59  
   25     69  MROCZKOWSKA MAGDA          ZGORZELEC             1975      8e k40     1:00:03  1:00:02   9,994    6:00  
   26    109  ZAWADZKA JOANNA            SAINT-GOBAIN SQUAD,Z  1983     15e k30     1:00:05  1:00:00  10,000    6:00  
   27     44  KORZUN URSZULA             LESNA                 1979     16e k30     1:02:10  1:02:03   9,670    6:13  
   28    121  FRANKÓW MARTA              LUBAN                 1982     17e k30     1:02:34  1:02:24   9,615    6:15  
   29      7  CHAPSKA  EWA               OSIECZNICA            1981     18e k30     1:02:34  1:02:29   9,603    6:15  
   30     58  LITWINOWICZ  DOROTA        LESNA                 1973      9e k40     1:03:21  1:03:19   9,476    6:20  
   31    102  URBAN BEATA                LGG (LEGNICKA GRUPA   1977     10e k40     1:09:22  1:09:09   8,677    6:56  
   32     51  KRÓLIKOWSKA AGNIESZKA      ODPOCZNIEMY W NIEBIE  1982     19e k30     1:09:33  1:02:25   9,613    6:57  
   33     65  MARCINIAK URSZULA          JELENIA GÓRA          1988     20e k30     1:09:55  1:09:49   8,594    6:59  
   34     93  STACHÓW AGATA              ODPOCZNIEMY W NIEBIE  1980     21e k30     1:11:11  1:04:04   9,365    7:07  
   35     47  KOWALSKA KORNELA           PLU MSWIA,JELENIA GÓ  1985     22e k30     1:15:57  1:15:51   7,910    7:35  
   36    103  WARZECHA ALEKSANDRA        SIENIAWKA             1983     23e k30     1:18:34  1:18:29   7,645    7:51  
   37     11  DĄBROWSKA JOANNA           LGG (LEGNICKA GRUPA   1983     24e k30     1:21:07  1:20:54   7,417    8:06  
   38     90  SKÓRA MAŁGORZATA           BOLESLAWIEC           1987     25e k30     1:21:17  1:21:06   7,398    8:07  
   39     98  SZMEL SANDRA               MONAR-POBIEDNA,POBIE  1999      2e k18     1:24:44  1:24:33   7,096    8:28  
   40    114  PIJANOWSKA GABRELA         ZABIEGANI W LEŚNEJ,L  1974     11e k40     1:24:44  1:24:36   7,092    8:28  
   41     29  KACZMARCZYK AGNIESZKA      MONAR POBIEDNA,POBIE  1980     26e k30     1:24:45  1:24:33   7,096    8:28  
   42     43  KONOWAŁ DANUTA             MONAR POBIEDNA,POBIE  1984     27e k30     1:24:45  1:24:34   7,095    8:28  
   43    112  FABIJAŃSKA JOANNA          LESNA                 1978     12e k40     1:28:59  1:28:57   6,745    8:53  
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