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Msc NrSt Nazwisko Klub/Miasto Rok MscKat Miedzy Bruto Netto Km/h Tempo
----- ----- ------------------------- -------------------- ---- ------ -------- -------- -------- ------ -------

1 26 OLEKSYK WIOLETTA RUNNERS TEAM ZARY,ZA 1964 78e 20:55 41:42 41:40 14,400 4:10
2 519 NOWICKA ANNA ACQUA SPORT,NOWA SÓL 1968 323e 24:43 50:28 50:02 11,992 5:00
3 508 MACEK BOGUSŁAWA PRZEMYSKI KLUB BIEGA 1964 327e 25:04 50:32 50:14 11,944 5:01
4 420 NAREJKO AGATA PARKRUN,ZARY 1964 367e 25:24 52:05 51:47 11,587 5:10
5 414 KRÓL BOŻENA KLUB BIEGACZA BOLESL 1967 372e 24:54 52:15 51:56 11,553 5:11
6 297 CZERSKA JADWIGA ZARY 1957 383e 25:27 52:49 52:31 11,425 5:15
7 263 KOAL INGRID NLLB COTTBUS,COTTBUS 1949 417e 25:57 53:47 53:39 11,184 5:21
8 305 KAMIŃSKA MAŁGORZATA ZARY 1963 463e 27:44 55:53 55:26 10,824 5:32
9 581 RUDA JÓZEFA ZARY 1956 469e 27:45 56:06 55:39 10,782 5:33

10 513 NICPOŃ RENATA BIEGAM POMAGAM LEGNI 1964 474e 28:08 56:13 55:50 10,746 5:35
11 506 JAŁOCHA BARBARA PRZEMYSKI KLUB BIEGA 1967 501e 28:19 57:10 56:46 10,570 5:40
12 505 WITCZAK MAŁGORZATA TARNAWA KROSNIENSKA 1963 586e 28:58 1:00:18 59:57 10,008 5:59
13 560 RUSIN JANINA HARENDZIAKI,ZARY 1965 596e 29:59 1:01:07 1:00:32 9,912 6:03
14 671 WOLSKA MARLENA PSP 5,ZAGAN 1967 651e 31:29 1:04:46 1:04:06 9,360 6:24
15 559 ROŚ-BRZEZIŃSKA EWA PARKRUN ZARY ,ZARY 1963 673e 32:12 1:06:34 1:05:51 9,112 6:35
16 762 MOTHEJZIKOVA RADKA CESKA LIPA 1968 677e 31:03 1:07:08 1:06:34 9,014 6:39
17 660 POSCH RENATA PSP 5,ZAGAN 1968 692e 33:48 1:10:49 1:10:09 8,553 7:00
18 561 RYCZKOWSKA DOROTA ZIELONA GÓRA 1965 704e 37:35 1:16:04 1:15:21 7,963 7:32
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