
Dystans/Distance: 56 km

Typ/Type: bieg solo / solo run

Msce Nr Zawodnik Klub Miasto Rok Kat. Msc. kat. Brutto Netto 5km 15km 30km 33km 41km 45km 51km

Place Bib Participant Club City YOB Categ. Catg.place Gross Net PS1 Stożne PS2 PK4 PKD2 PS3 PK5

1 637 ZAGUBIEŃ WOJTEK EUFORIABIEGACZA TEAM GÓRA 1977 56-M 1 4:35:09 4:34:52 21:14 2:01:45 2:34:24 3:14:33 3:47:29 4:07:02

2 646 WURST PRZEMYSŁAW TRANSF-AIR ZIELONA GÓRA 1993 56-M 2 4:38:12 4:37:59 20:11 1:06:45 2:01:57 2:36:02 3:18:13 3:52:07 4:11:15

3 655 KULBICKI PIOTR GT RAT WROCŁAW 1981 56-M 3 4:38:13 4:37:57 20:04 1:04:19 1:56:44 2:29:26 3:11:33 3:47:46 4:09:11

4 511 FORGEL PAWEŁ RONIN CZERWIEŃSK CZERWIEŃSK 1975 56-M 4 4:45:17 4:45:00 20:49 1:06:19 2:03:37 2:36:49 3:21:49 3:54:48 4:15:17

5 525 KATA ŁUKASZ HARPAGAN ZG ZIELONA GÓRA 1984 56-M 5 4:46:22 4:46:02 20:46 1:06:19 2:03:22 2:36:46 3:21:51 4:15:04

6 515 GRZEGORCZYK BARTOSZ   ŻARY 1975 56-M 6 4:49:49 4:49:34 20:30 1:06:31 2:02:48 2:40:00 3:26:38 4:01:01 4:20:36

7 669 NOWACKA MARLENA JAN-MAR.PL PIASKI 1976 56-K 1 4:52:04 4:51:49 21:48 1:11:04 2:07:42 2:42:24 3:26:30 4:00:38 4:21:05

8 603 GEMBARA ANDRZEJ   ZIELONA GÓRA 1976 56-M 7 4:52:46 4:52:29 20:43 1:06:21 2:03:24 2:36:53 3:23:31 3:58:02 4:19:07

9 627 ROGOWSKI MARCIN   ŻARY 1993 56-M 8 4:53:08 4:52:39 1:10:33 2:08:06 2:42:26 3:29:12 4:03:07 4:24:18

10 634 NOWAK MARIUSZ DAJCIE MI NA PUNKCIE PĄCZKA WROCLAW 1981 56-M 9 4:54:04 4:53:34 1:12:48 2:10:53 2:44:13 3:32:52 4:06:07 4:26:38

11 605 GŁOWACKI ARTUR KGHM ZG RUN GŁOGÓW 1976 56-M 10 4:54:39 4:54:13 22:33 1:09:49 2:07:18 2:41:46 3:27:22 4:02:02 4:24:37

12 565 SZLACHCIKOWSKI ARKADIUSZ DRUŻYNA CHROBREGO / JW 5430SZPROTAWA 1985 56-M 11 4:56:17 4:55:47 22:57 1:12:46 2:10:50 2:44:10 3:27:40 4:01:20 4:21:59

13 610 KSIĄŻEK SEBASTIAN RUNNER SAM PO LESIE SULECHÓW 1979 56-M 12 4:57:58 4:57:25 23:43 1:14:18 2:12:23 2:48:00 3:34:29 4:09:23 4:29:36

14 503 BORKOWSKI DAMIAN BORKOŚ TEAM OŁOBOK 1988 56-M 13 4:58:56 4:58:40 22:07 1:10:07 2:05:38 2:40:30 3:24:15 4:01:25 4:24:22

15 643 KRAWCZYK PIOTR   ZIELONA GORA 1969 56-M 14 5:01:32 5:01:14 20:52 1:07:48 2:03:00 2:39:16 3:27:19 4:04:30 4:27:32

16 530 KOWCZYK ŁUKASZ DRUŻYNA CHROBREGO SZPROTAWA 1977 56-M 15 5:04:49 5:04:20 1:12:47 2:10:56 2:46:12 3:35:03 4:11:10 4:32:48

17 661 GOLAŃSKI MACIEJ POZRUNIACY ŚWIEBODZIN 1975 56-M 16 5:07:34 5:07:09 24:13 1:18:16 2:19:34 2:55:58 3:41:18 4:16:49 4:38:26

18 618 STANKIEWICZ PAWEŁ CZERWONAK BIEGA POTASZE 1975 56-M 17 5:10:06 5:09:32 23:25 1:14:07 2:15:07 2:50:30 3:41:13 4:19:38 4:41:05

19 510 DZIOPA-KAN ANNA BBL ŻAGAŃ ŻAGAŃ 1976 56-K 2 5:10:31 5:10:13 22:44 1:11:17 2:09:20 2:46:14 3:34:02 4:16:17 4:37:50

20 540 MICHALSKA AGNIESZKA   OSTRÓW WIELKOPOLSKI1978 56-K 3 5:10:59 5:10:38 1:11:38 2:11:12 2:50:03 3:38:44 4:17:31 4:39:32

21 529 KOTLAREK DAWID VEGE RUNNERS ZIELONA GÓRA 1978 56-M 18 5:11:48 5:11:29 20:54 1:06:20 2:05:14 2:46:28 3:42:02 4:17:54 4:39:41

22 628 ŚMIGIELSKA  DANUTA CZERWONAK BIEGA CZERWONAK 1996 56-K 4 5:13:24 5:12:50 22:46 1:14:10 2:50:32 3:41:15 4:19:41 4:41:06

23 600 SZUKALA ADRIAN WRONIECKI KLUB BIEGACZA WRONKI 1990 56-M 19 5:20:27 5:20:08 22:24 1:11:58 2:13:36 2:53:28 3:43:05 4:21:42 4:46:03

24 667 TWARÓG ZBIGNIEW GRUPABIEGOWABEZGRANIC STRZEGOM 1952 56-M 20 5:27:57 5:27:10 24:18 1:14:23 2:17:45 2:54:16 3:46:30 4:24:55 4:54:22

25 524 KATA KATARZYNA HARPAGAN ZG ZIELONA GÓRA 1983 56-K 5 5:30:35 5:30:11 23:01 1:13:31 2:15:18 2:54:04 3:49:46 4:31:14 4:56:12

26 644 OTCZYK  GRZEGORZ   MIĘDZYRZECZ 1984 56-M 21 5:32:39 5:32:17 21:42 1:11:05 2:52:41 3:48:35 4:31:29 4:55:25

27 602 FRYBEL DAMIAN WOLSZTYŃSKA AKADEMIA BIEGOWAOBRA 1977 56-M 22 5:32:50 5:32:23 25:37 1:21:23 2:29:11 3:09:59 3:58:58 4:36:32 4:58:47

28 514 GRACZYK MARIUSZ ZGZB ZIELONA GÓRA 1973 56-M 23 5:36:58 5:36:34 22:55 1:10:06 2:50:06 3:56:45 4:35:38 4:59:27

29 528 KOSMOWSKI  WIESŁAW   MORACZEWO 1985 56-M 24 5:37:07 5:36:40 23:23 1:18:27 2:25:07 3:03:28 3:57:31 4:36:48 4:59:20

30 548 POPRAWSKI MATEUSZ MUKS SZOK BOJANOWO BOJANOWO 1988 56-M 25 5:37:07 5:36:40 24:40 1:18:26 2:25:02 3:03:25 3:57:33 4:36:46 4:59:20

31 668 GAURA ŁUKASZ CIĆWIRZE BYDGOSZCZ 1978 56-M 26 5:37:36 5:37:20 22:26 1:13:42 2:17:21 2:57:15 3:55:37 4:36:40 5:02:38

32 544 PALCZARSKI MARCIN   GORZÓW WIELKOPOLSKI 1988 56-M 27 5:38:18 5:37:56 22:59 1:14:13 2:15:14 2:52:52 3:52:44 4:35:22 5:00:44

33 592 SOLAREK KRZYSZTOF   GORZÓW WIELKOPOLSKI1987 56-M 28 5:38:18 5:37:57 1:14:16 2:15:04 2:52:58 3:52:49 4:35:25 5:00:42

34 649 LOMPART AGNIESZKA BIEGOWA ŚWIDNICA SWIDNICA 1979 56-K 6 5:42:54 5:42:26 24:32 1:16:00 2:17:12 2:54:00 3:50:19 4:39:20 5:05:36

35 648 DŁUGOŁĘCKI KONRAD BIEGOWA ŚWIDNICA ŚWIDNICA 1978 56-M 29 5:42:57 5:42:28 23:55 1:14:06 2:13:27 2:53:13 3:50:21 4:39:23 5:05:37

36 531 KOZINOGA GABRIELA   ZIELONA GÓRA 1977 56-K 7 5:44:09 5:43:37 28:03 1:27:33 2:34:09 3:13:57 4:07:48 4:45:41 5:09:26

37 582 CHRUŚCIEL FILIP ZABIEGANY SULECHÓW BRZEZIE K/SULECHOWA1983 56-M 30 5:45:16 5:44:38 1:15:01 2:17:56 2:59:33 3:55:34 4:41:42 5:06:56

38 523 KALISZ DARIUSZ SUDECKIE WYCIECZKI BIEGOWE WAŁBRZYCH 1964 56-M 31 5:46:18 5:45:30 27:21 1:23:54 2:29:53 3:09:42 4:04:14 4:45:14 5:12:29

39 537 ŁOWEJKO MONIKA HARPAGAN ZG ZIELONA GÓRA 1981 56-K 8 5:47:07 5:46:37 24:06 1:17:29 2:24:00 3:05:16 3:59:51 4:41:55 5:07:53

40 536 ŁOWEJKO ŁUKASZ HARPAGAN ZG ZIELONA GÓRA 1982 56-M 32 5:47:08 5:46:37 24:04 1:17:30 2:23:58 3:05:20 3:59:49 5:07:54

41 574 MOWNY ADAM   ZIELONA GÓRA 1970 56-M 33 5:48:17 5:47:49 23:18 1:14:39 2:20:28 3:02:06 3:59:27 4:45:32 5:12:34

42 533 KRYGIER  GRZEGORZ ŻARY RUNNER TEAM ŻARY 1979 56-M 34 5:48:28 5:47:48 23:53 1:14:29 2:17:25 3:01:34 3:58:31 4:43:59 5:12:55

43 579 ZABILSKI PIOTR   ŻARY 1972 56-M 35 5:49:23 5:48:52 33:26 1:24:54 2:31:52 3:13:52 4:07:55 4:48:58 5:13:26

44 614 MIECHOWICZ MAŁGORZATA KMB 42 KACZMAR RUN TEAM KROSNO ODRZAŃSKIE 1975 56-K 9 5:49:27 5:48:52 23:49 1:19:29 2:25:51 3:08:09 3:59:21 5:11:08

45 638 LEKS IRENEUSZ   ZIELONA GÓRA 1963 56-M 36 5:49:27 5:49:07 24:50 1:19:30 2:24:10 3:05:38 4:01:24 4:45:25 5:11:08

46 625 ZAGROBELNY RADOSŁAW MONKOCOFFEE WROCŁAW 1964 56-M 37 5:51:09 5:50:52 22:50 1:13:21 2:15:21 2:54:26 3:51:05 4:38:12 5:08:50

47 547 PIOTROWSKI JAROSŁAW GUŁTOWYBIEGAJĄ GUŁTOWY 1972 56-M 38 5:51:35 5:51:10 23:34 1:14:12 2:56:29 3:55:39 4:43:13 5:11:25

48 631 PUSZKIEL LESZEK GREEN TEAM ZIELONA GÓRA ZIELONA GÓRA 1957 56-M 39 5:52:25 5:51:44 26:25 1:24:53 2:33:22 3:14:09 4:07:52 4:49:16 5:14:33

49 663 STROJEK  GRZEGORZ   PRZEMKÓW 1975 56-M 40 5:54:35 5:54:10 22:39 1:12:40 2:17:18 3:03:32 4:01:17 4:47:34 5:15:38

50 518 HICKIEWICZ LUDWIK BB RUNNERS ŚWIĘTOSZÓW 1978 56-M 41 5:54:42 5:54:16 25:46 1:18:42 2:24:34 3:06:01 4:09:44 4:53:33 5:19:53

51 666 SAWICKI JAN   ZIELONA GÓRA 2019 56-M 42 5:54:58 5:54:29 24:24 1:17:07 2:21:42 3:03:21 3:58:17 4:44:40 5:12:01

52 555 SĄDEL BOGDAN PULSARSPORT.PL ZIELONA GÓRA 1974 56-M 43 5:57:20 5:56:58 23:02 1:14:38 2:17:40 2:59:22 4:01:11 4:48:40 5:16:47

53 550 ROSOŁOWSKI GRZEGORZ DRUŻYNA SZPIKU SITECH NOWE MIASTECZKO 1972 56-M 44 5:58:30 5:58:04 23:56 1:17:15 2:20:54 3:01:29 3:58:44 4:45:02 5:16:03

54 554 SADOWSKA NATALIA   ZIELONA GÓRA 1988 56-K 10 5:59:14 5:58:34 1:27:18 2:40:29 3:22:24 4:16:56 5:00:30 5:25:09

55 558 SMARZEWSKA JUSTYNA   ZIELONA GÓRA 1978 56-K 11 6:00:10 5:59:30 26:45 2:33:49 3:14:19 4:12:11 4:57:26 5:22:13

56 522 KALICZAK-SZWAJA MONIKA   SZPROTAWA 1974 56-K 12 6:01:56 6:01:22 25:19 1:19:07 2:26:10 3:13:08 5:01:25 5:26:51

57 569 SZYMCZYK  MICHAŁ DRUŻYNA CHROBREGO SZPROTAWA 1972 56-M 45 6:01:56 6:01:23 25:22 1:19:07 2:26:08 3:13:05 5:01:28 5:26:51

58 584 KOCIŃSKI DOMINIK KLUCZYK RUNNING TEAM RASZKÓW 1982 56-M 46 6:06:30 6:06:07 1:12:52 2:20:06 3:07:50 4:19:56 5:03:50 5:31:21

59 541 MICHALSKI MAREK KB CZARNE WILKI OSTRÓW WIELKOPOLSKI1978 56-M 47 6:06:35 6:06:12 23:27 1:16:44 3:10:18 4:19:54 5:03:46 5:31:21

60 664 KRAMER RAFAŁ LUG TEAM ZIELONA GÓRA 1976 56-M 48 6:09:23 6:08:52 25:35 1:21:23 2:29:08 3:11:47 4:11:51 4:59:42 5:28:29

61 601 FRĄCKOWIAK MICHAŁ CZERWONAK BIEGA KOZIEGŁOWY 1978 56-M 49 6:09:45 6:09:12 23:07 1:13:40 2:20:56 3:04:25 4:16:49 5:07:09 5:35:07

62 512 GŁOWACKI PAWEŁ KB WIKON NOWA SÓL NOWA SÓL 1987 56-M 50 6:11:08 6:10:29 27:42 1:29:17 2:46:35 3:32:14 4:36:57 5:20:00 5:41:55

63 652 JAWORSKI PAWEŁ TYMTRITEAM SZCZECIN 1989 56-M 51 6:11:47 6:11:27 22:30 1:13:39 2:22:42 3:10:57 4:15:33 5:05:13 5:35:01

64 619 SZAWELSKA EWA LUCKY LUKI LESZNO 1977 56-K 13 6:12:30 6:11:48 1:28:58 2:46:10 3:27:58 4:30:10 5:13:12 5:37:57

65 520 JARZEMBOWSKI TOMASZ WYBIEGANI TEAM PLEWISKA 1980 56-M 52 6:15:09 6:14:26 29:09 1:27:54 2:41:53 3:24:44 4:25:41 5:10:15 5:36:36

66 559 SOBCZAK MIKOŁAJ WYBIEGANI TEAM SKÓRZEWO 1977 56-M 53 6:15:10 6:14:25 29:11 1:27:54 2:41:22 3:24:47 4:25:36 5:10:13 5:36:40

67 609 KRYSMALSKI MACIEJ   WOLSZTYN 1979 56-M 54 6:15:30 6:14:53 2:41:44 3:29:07 4:31:50 5:17:16 5:41:13

68 606 HOROWSKI HIERONIM   WOLSZTYN 1974 56-M 55 6:15:32 6:14:55 1:28:00 2:41:42 3:29:10 4:31:48 5:17:15 5:41:14

69 623 WITLICKI KACPER   KROSNO ODRZAŃSKIE 1994 56-M 56 6:16:20 6:15:38 1:27:40 2:39:51 3:22:36 4:20:26 5:08:25 5:38:56

70 608 KOZIEŁ PAWEŁ KOZARUN ŻARY 1978 56-M 57 6:16:51 6:16:16 25:43 1:21:42 3:18:56 4:19:09 5:06:05 5:35:42

71 552 RUSZEL URSZULA HARPAGAN ZG ZIELONA GÓRA 1980 56-K 14 6:18:00 6:17:31 26:04 1:24:08 2:34:46 3:20:50 4:29:24 5:14:27 5:40:26

72 505 BRODZIŃSKI MICHAŁ HARPAGAN ZG KROSNO ODRZAŃSKIE 1981 56-M 58 6:18:00 6:17:31 26:02 1:24:09 2:34:49 3:20:52 4:29:20 5:14:25 5:40:28

73 630 CIEKLIŃSKI JACEK HOMANIT KARLINO KARLINO 1986 56-M 59 6:19:50 6:19:18 23:48 1:16:19 2:25:00 3:14:57 4:21:46 5:09:25 5:37:58

74 526 KOŁTOWSKI PIOTR   SKÓRZEWO 1979 56-M 60 6:21:33 6:20:51 26:13 1:22:24 2:34:54 3:21:02 4:25:50 5:15:59 5:43:03

75 589 MAGIERA  GRZEGORZ ZGRUN/PROGRESS TEAM  GŁOGÓW 1974 56-M 61 6:21:34 6:21:09 22:36 1:10:26 2:24:31 3:14:12 4:17:50 5:07:37 5:37:31

76 502 BIAŁOBRZYCKI MARIUSZ   SULECHÓW 1977 56-M 62 6:21:36 6:20:59 1:26:11 2:36:59 3:19:38 4:17:51 5:07:41 5:37:33

77 501 BANDUROWSKA AGNIESZKA KB SPOCENI NOWA SÓL NOWA SÓL 1976 56-K 15 6:21:37 6:21:01 27:25 1:27:01 2:40:39 3:24:40 4:26:43 5:15:55 5:43:02

78 576 WITKOWSKI MATEUSZ SPORTOWA PACZKA PSZCZEW 1990 56-M 63 6:23:28 6:22:45 30:12 1:35:43 2:51:25 3:37:30 4:35:47 5:22:39 5:49:14

79 656 CECUŁA ANDRZEJ   GŁOGÓW 1992 56-M 64 6:26:26 6:25:53 27:56 1:30:40 2:46:37 3:25:01 4:27:57 5:15:57 5:45:04

80 651 WOŁKOWSKI ARTUR   ZIELONA GÓRA 1969 56-M 65 6:27:12 6:26:30 1:26:40 2:37:02 3:21:40 4:32:29 5:21:10 5:48:39

81 591 NIEKRASZ JUSTYNA BIEGOWA ŚWIDNICA ŚWIDNICA 1971 56-K 16 6:28:02 6:27:23 26:15 1:23:16 2:32:53 3:19:56 4:23:23 5:10:57 5:42:10

82 513 GNIADY  KRZYSZTOF #KOSTRZYNSKAGRUPABIEGOWA#NAMYSLIN 1981 56-M 66 6:30:27 6:30:07 24:37 1:20:09 2:39:59 3:22:41 4:33:29 5:21:35 5:48:21

83 587 KUŻEL ADRIAN KASTA Z MALEGO MIASTA NOWE MIASTECZKO 1975 56-M 67 6:31:43 6:31:16 27:13 1:29:25 2:50:11 3:34:05 4:41:17 5:23:44 5:50:14

84 561 SUCHOCKI GRZEGORZ   NOWE MIASTECZKO 1966 56-M 68 6:31:44 6:31:16 27:10 1:29:21 2:50:06 3:34:00 4:41:20 5:23:53 5:50:12

85 517 GURGACZ TOMASZ   BYTOM ODRZAŃSKI 1978 56-M 69 6:31:53 6:31:14 27:44 1:29:18 2:46:43 3:32:25 4:37:03 5:24:17 5:51:57

86 535 LIPKA ANNA   ZIELONA GÓRA 1972 56-K 17 6:32:25 6:31:45 29:28 1:33:57 2:53:58 3:41:05 4:39:44 5:26:35 5:53:06

87 599 WALCZAK  PIOTR SGB SULECHÓW 1978 56-M 70 6:32:53 6:32:11 1:25:56 2:37:10 3:20:56 4:34:14 5:24:00 5:53:20

88 539 MICHALCZAK RADEK ELECTRIC FLASH TEAM ZIELONA GÓRA 1982 56-M 71 6:33:49 6:33:24 24:00 1:16:01 2:15:49 2:56:53 4:01:57 5:03:31 5:42:35

89 654 WOJCIECHOWSKI MARCIN   SZCZECIN 1978 56-M 72 6:34:11 6:33:48 23:51 1:21:44 2:40:11 3:24:05 4:37:05 5:20:53 5:48:48

90 670 MAKLES PAWEŁ   GUBIN 1997 56-M 73 6:34:44 6:34:11 1:28:26 2:48:18 3:41:19 4:47:11 5:28:36 5:55:02

91 657 ZIOMBRA  PRZEMYSŁAW RZEPIN RZEPIN 1988 56-M 74 6:34:58 6:34:14 1:23:48 2:34:23 3:22:30 4:34:44 5:26:38 5:56:26

92 506 CADER ARKADIUSZ HARPAGAN ZG ZIELONA GÓRA 1974 56-M 75 6:37:34 6:37:02 27:01 1:26:19 2:41:02 3:28:44 4:31:59 5:25:46 5:57:58

93 516 GRZESIAK RAFAŁ   GŁOGÓW 1974 56-M 76 6:39:05 6:38:33 27:55 1:30:41 2:52:06 3:40:41 4:47:32 5:31:57 5:58:32

94 557 SŁUŻENKO AGATA SPORT TEAM GÓRSKI GŁOGÓW 1980 56-K 18 6:39:05 6:38:33 1:30:41 2:51:50 3:40:32 4:47:35 5:31:59 5:58:29

95 570 ŚPIEWAK  RADOSŁAW BOHAR PALETY RUNNERS ZIELONA GORA 1980 56-M 77 6:39:59 6:39:18 30:00 1:34:24 2:48:05 3:33:21 4:39:51 5:27:43 5:58:09

96 575 WARCHOŁ IRENEUSZ MTS DRUŻYNA SZPIKU KGHM GŁOGÓW 1979 56-M 78 6:40:16 6:39:47 24:30 1:21:02 2:39:54 3:31:26 4:37:31 5:25:33 5:53:45

97 622 WILK TOMASZ   NOWA SÓL 1973 56-M 79 6:40:25 6:39:38 28:55 1:31:31 2:48:01 3:34:14 4:39:48 5:29:03 5:58:02

98 662 KULESZA GRZEGORZ NIGHT RUNNERS WRZEŚNIA GULCZEWKO 1967 56-M 80 6:41:24 6:40:59 26:33 1:24:59 2:40:22 3:27:53 4:35:19 5:23:03 5:53:58

99 647 BENABDELLAH MOUNA POWER TRAINING ZIELONA GÓRA 1981 56-K 19 6:41:24 6:40:58 26:51 1:24:59 2:15:11 3:29:12 4:35:24 5:23:06 5:53:58

100 621 WIETECHA KATARZYNA METAPACK GUBIN 1995 56-K 20 6:46:14 6:45:42 1:28:26 2:48:00 3:41:16 4:47:08 5:35:46 6:05:41

101 650 SEMIK ŁUKASZ BIEGAM BO LUBIĘ GŁOGÓW 1991 56-M 81 6:46:34 6:46:06 24:28 1:15:15 2:21:58 3:11:31 4:23:58 5:20:21 5:55:37

102 508 CHYLIŃSKI  SŁAWOMIR   NOWE MIASTECZKO 1971 56-M 82 6:47:37 6:47:09 27:04 1:29:22 2:50:13 3:34:09 4:43:29 5:33:38 6:03:53

103 665 SKIBA ANDRZEJ   ZIELONA GÓRA 1975 56-M 83 6:47:38 6:46:56 26:38 1:23:25 2:32:47 3:20:13 4:43:25 5:33:30 6:03:50

104 560 SOŁTOWSKI  ROBERT HARPAGAN ZG ZIELONA 1983 56-M 84 6:47:43 6:47:10 1:26:19 2:40:57 3:28:47 4:45:26 5:33:40 6:04:33

105 653 TYMUL JAKUB TYMTRITEAM SZCZECIN 1978 56-M 85 6:56:06 6:55:44 24:53 1:21:03 2:40:07 3:27:42 4:44:31 5:39:49 6:09:47

106 577 WOJTASIK  ŁUKASZ NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA NOWA SÓL 1974 56-M 86 6:57:09 6:56:32 27:46 1:29:19 2:48:25 3:39:15 4:44:01 5:38:57 6:09:36

107 660 SMOTER WOJCIECH   GLIWICE 1977 56-M 87 6:57:11 6:56:28 31:27 1:27:38 2:40:26 3:29:29 4:45:03 5:36:01 6:09:35

108 616 PĘKAŁA  DAWID ŻARY RUNNERS TEAM NOWOGRÓD BOBRZAŃSKI1976 56-M 88 6:57:16 6:56:24 30:05 1:36:59 3:02:38 3:49:45 5:48:39 6:16:06

109 626 BANASZKIEWICZ KATARZYNA   KACZORY 1968 56-K 21 6:58:04 6:57:39 26:35 1:27:01 2:40:43 3:38:55 4:48:54 5:39:43 6:12:12

110 604 GLÓRA ALEKSANDRA   ŻARY 1980 56-K 22 6:58:14 6:57:33 1:27:57 2:40:50 3:23:58 4:48:30 5:39:31 6:10:28

111 545 PIOSIK MIROSŁAW KGHM ZG RUN GŁOGÓW 1985 56-M 89 7:01:01 7:00:27 27:53 1:30:42 2:57:03 3:49:28 5:01:29 5:52:01 6:20:21

112 546 PIOSIK ZUZANNA KGHM ZG RUN GŁOGÓW 1986 56-K 23 7:01:01 7:00:28 27:50 1:30:42 2:57:06 3:49:36 5:01:30 5:52:04 6:20:20

113 521 JĘDROWSKI RYSZARD PRZEDSZKOLE SPECJALNE DLA DZIECI Z AUTYZMEMRZEPIN 1982 56-M 90 7:02:35 7:01:51 28:57 1:30:18 2:50:31 3:37:42 4:48:10 5:49:09 6:19:12

114 588 RUDZKI JAN CZERWONAK BIEGA KOZIEGŁOWY 1977 56-M 91 7:05:46 7:05:11 1:29:31 2:51:15 3:44:26 4:53:43 5:46:37 6:17:30

115 620 WĄSOWICZ KRZYSZTOF   ŻARY 1985 56-M 92 7:06:57 7:06:23 28:26 1:27:57 3:23:50 4:53:42 5:46:34 6:17:30

116 615 NOWAKOWSKI PAWEŁ SAINT-GOBAIN SQUAD IŁOWA 1976 56-M 93 7:06:57 7:06:25 25:33 1:19:08 2:35:04 3:31:30 4:51:08 5:46:28 6:17:31

117 598 WALCZAK RYSZARD   ZIELONA GÓRA 1950 56-M 94 7:07:59 7:07:14 1:34:08 3:02:29 3:52:27 5:01:59 5:54:31 6:23:58

118 551 ROSÓŁ ROMAN HERNIK TEAM POZNAŃ 1970 56-M 95 7:14:00 7:13:30 1:28:41 2:54:26 3:41:49 4:57:53 5:51:37 6:25:33

V Ultramaraton Zielonogórski NOWE GRANICE
23.02.2019, Zielona Góra
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Dystans/Distance: 56 km

Typ/Type: bieg solo / solo run

Msce Nr Zawodnik Klub Miasto Rok Kat. Msc. kat. Brutto Netto 5km 15km 30km 33km 41km 45km 51km

Place Bib Participant Club City YOB Categ. Catg.place Gross Net PS1 Stożne PS2 PK4 PKD2 PS3 PK5

V Ultramaraton Zielonogórski NOWE GRANICE
23.02.2019, Zielona Góra

119 504 BOŻKIEWICZ PATRYCJA HERNIK TEAM MUROWANA GOŚLINA 1980 56-K 24 7:14:00 7:13:30 27:18 1:28:41 2:54:24 3:41:46 4:58:07 5:51:43 6:25:35

120 527 KORYTEK PIOTR ULTRA DIABŁY TEAM LUBRZA ŚWIEBODZIN 1979 56-M 96 7:15:26 7:14:40 27:41 1:33:10 2:50:37 3:37:32 4:52:22 5:48:46 6:24:05

121 580 ZEREK MARCIN RZEPIN RZEPIN 1989 56-M 97 7:22:38 7:21:53 28:58 1:32:13 2:53:10 3:46:09 4:57:20 5:56:56 6:29:06

122 566 SZUBERT AGNIESZKA KOŁOBRZEG BIEGA USTRONIE MORSKIE 1979 56-K 25 7:22:39 7:22:15 1:27:38 2:50:29 3:45:57 5:56:57 6:29:05

123 596 SZUMSKI ŁUKASZ   SŁAWA 1978 56-M 98 7:24:26 7:23:50 32:10 1:35:44 3:03:49 3:58:13 6:05:34 6:38:10

124 595 SZUMSKA LIDIA   SŁAWA 1976 56-K 26 7:24:26 7:23:50 32:13 1:35:45 3:03:47 3:58:11 6:05:46 6:38:10

125 611 LASOŃ MAGDALENA ALETEMPO WARSZAWA 1979 56-K 27 7:32:27 7:32:02 26:53 1:30:17 3:01:19 3:54:48 6:13:36 6:45:49

126 578 WRÓBEL MARZENA NIEZRZESZONA PSZCZEW 1980 56-K 28 7:33:27 7:32:44 33:51 1:49:09 3:20:32 4:11:24 6:17:40 6:49:41

127 549 PYTA GRZEGORZ NIEZRZESZONY GRODZISK WLKP. 1960 56-M 99 7:33:31 7:32:49 33:42 1:49:05 3:20:29 4:11:29 6:17:31 6:49:42

128 607 KONIECZNY ROBERT REBELRUNNERS ŻARY 1982 56-M 100 7:41:25 7:40:45 29:13 1:34:06 3:01:15 3:52:43 6:25:24 6:53:41

129 612 MACIAS WALDEMAR   ZIELONA GORA 1958 56-M 101 7:42:14 7:41:39 30:01 1:37:39 3:09:31 4:03:03 6:13:50 6:48:35

130 534 KUCHARSKA MAŁGORZATA   KROSNO ODRZAŃSKIE 1978 56-K 29 7:53:16 7:52:32 32:29 1:44:29 3:15:08 4:10:06 6:33:59 7:03:43

131 572 TRZCIŃSKA  JULITA   CIGACICE 1974 56-K 30 7:54:33 7:54:06 1:40:47 3:16:29 4:13:03 6:24:10 7:02:40

132 639 WITKO DOROTA NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA NOWA SOL 1964 56-K 31 7:57:02 7:56:17 32:21 1:42:08 3:15:17 4:09:11 6:25:42 7:02:40

133 593 SUWAJ ROMAN   ZIELONA GÓRA 1958 56-M 102 8:13:07 8:12:39 1:26:49 2:50:34 3:49:07 6:30:48 7:15:36

134 568 SZYMCZAK MARTA HERNIK TEAM KOZIEGŁOWY 1978 56-K 32 8:16:13 8:15:42 30:14 1:38:33 3:16:15 4:08:39 6:41:45 7:19:56

135 542 MISTERSKA  KATARZYNA HERNIK TEAM PRZEŹMIEROWO 1974 56-K 33 8:16:13 8:15:42 30:17 1:38:34 3:16:17 4:08:35 6:41:43 7:19:56

136 632 GUMOWSKI GRZEGORZ   NOWA SOL 1988 56-M 103 8:17:50 8:17:13 1:31:19 3:02:41 4:03:12 6:35:49 7:20:03

137 562 SZAROWAR MACIEJ CNS NOWA SÓL 1987 56-M 104 8:17:51 8:17:12 28:14 1:31:17 3:02:49 4:03:14 6:35:44 7:20:02

138 567 SZUBERT RAFAŁ   ZIELONA GÓRA 1977 56-M 105 8:19:10 8:18:25 31:35 1:37:45 3:11:44 4:09:40 6:45:27 7:19:26

139 509 CZOŁHAN DAMIAN   ZIELONA GÓRA 1975 56-M 106 8:19:10 8:18:25 31:29 1:37:46 3:11:39 4:09:35 6:45:31 7:19:28

140 642 MATUSEWICZ PATRYCJA 1978 ZIELONA GÓRA 1978 56-K 34 8:19:53 8:19:23 1:32:34 3:18:31 4:18:15 6:46:44 7:19:51

141 563 SZATKOWSKA  LUCYNA   ZIELONA GÓRA 1965 56-K 35 8:20:42 8:19:55 26:20 1:50:29 3:27:22 4:30:32 6:53:28 7:27:30

142 553 RYBAK AGNIESZKA   ZBĄSZYŃ 1978 56-K 36 8:20:43 8:19:56 34:16 1:50:30 3:27:17 6:53:32 7:27:30

143 659 BOROWSKI  PIOTR B&B GLIWICE 1966 56-M 107 8:26:16 8:25:33 31:38 1:39:05 3:10:35 4:02:35 6:42:31 7:28:45

144 658 BŁACH  PIOTR BUŁA B&B TEAM GLIWICE 1967 56-M 108 8:26:17 8:25:35 31:36 1:39:07 3:10:38 6:42:34 7:28:45

145 617 POMIRKO-CZAJKOWSKA JUSTYNA   BARTOSZOWA 1985 56-K 37 8:42:46 8:42:08 35:47 1:50:02 3:41:21 4:41:39 7:10:47 7:46:39

146 573 TURKOWSKA BASIA   ZIELONA GÓRA 1975 56-K 38 8:59:56 8:59:16 1:57:40 3:57:04 5:03:45 7:37:52 8:15:17

147 507 CHRUSTEK EWA   ZIELONA GÓRA 1968 56-K 39 9:02:25 9:01:45 33:29 1:57:40 3:56:29 5:03:37 7:37:47 8:15:23
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