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Msc  NrSt   Nazwisko                   Klub/Miasto          Rok   Msc   Brutto    Netto     Km/h  Tempo 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- --------  ------ ------- 
    1     60  TERZONI CHRISTIAN          CAST MONTI            1982      1e     31:02    31:00  16,452    3:39  
    2      1  BAJAN FILIP                ZIELONA GORA          1993      2e     31:30    31:28  16,208    3:42  
    3     28  MICHALCZAK RADEK           ELECTRIC FLASH,ZIELO  1982      3e     33:10    33:08  15,392    3:54  
    4    141  SWOBODA GRZEGORZ           NOWA SÓL              1980      4e     33:32    33:30  15,224    3:56  
    5     53  SOBOLEWSKI ŁUKASZ          TEAM DRACZYNSKI,ZIEL  1983      5e     33:48    33:48  15,089    3:58  
    6     45  RYBACKI ROMAN              JOST POLSKA,NOWA SOL  1986      6e     34:25    34:24  14,826    4:02  
    7    139  BANASZEK SŁAWOMIR          ŻARY                  1970      7e     35:45    35:43  14,279    4:12  
    8     54  SOTNYKOV PLATON            ZIELONA GORA          1981      8e     35:49    35:45  14,266    4:12  
    9     48  RZECZYCKI MICHAŁ           ZIELONA GORA          1991      9e     36:32    36:30  13,973    4:17  
   10     59  ŚWIDERSKI ŁUKASZ           ZAGAN                 1989     10e     36:34    36:29  13,979    4:18  
   11     51  SKRZYPCZYŃSKI MARCIN       ZIELONA GORA          1978     12e     37:14    37:10  13,722    4:22  
   12     10  GLEŃ ARTUR                 BLACK PANTHERS,ZIELO  2001     13e     37:45    37:41  13,534    4:26  
   13     37  PAWELEC MARIUSZ            KB FORREST GUMP,ZIEL  1972     14e     37:52    37:48  13,492    4:27  
   14     32  NIEDŹWIECKI ROBERT         OBSTAWIAMY TYLY TEAM  1970     16e     38:18    38:15  13,333    4:30  
   15     22  KOWNACKI PAWEŁ             OBSTAWIAMY TYLY TEAM  1984     17e     38:18    38:15  13,333    4:30  
   16     16  HERMAN GRZEGORZ            SILA I HUMOR,ZIELONA  1979     18e     38:44    38:41  13,184    4:33  
   17     66  ZEMLEDUCH TOMASZ           ZEMLEDUCHY,ZIELONA G  1986     19e     39:22    39:20  12,966    4:37  
   18     63  WITKOWSKI MAREK            SOMSIADY OCR,ZIELONA  1977     20e     39:32    39:24  12,944    4:39  
   19     30  MIKOŁAJCZYK DARIUSZ        ZIELONA GORA          1984     21e     39:55    39:52  12,793    4:41  
   20     55  STANISŁAWEK TOMASZ         ZIELONA GORA          1975     22e     40:20    40:06  12,718    4:44  
   21    138  NÓŻKA ANDRZEJ              PURNIK                1965     23e     40:23    40:17  12,660    4:45  
   22     11  GLEŃ BENON                 BLACK PANTHERS,ZIELO  1967     24e     40:43    40:39  12,546    4:47  
   23     58  SZRYMSKI BARTOSZ           EOBUWIE.PL MOKASYNY,  1991     26e     41:08    40:57  12,454    4:50  
   24     69  ŻURAŃSKI ARTUR             ZIELONA GORA          1986     27e     41:20    41:11  12,384    4:51  
   25     31  MILEWICZ DARIUSZ           BOHAR PALET RUNNERS,  1986     29e     41:40    41:39  12,245    4:54  
   26      8  GAJEK ŁUKASZ               JOST POLSKA,ZIELONA   1987     30e     41:51    41:34  12,269    4:55  
   27      4  DERESZ RAFAŁ               4PPLOT,ZIELONA GORA   1979     32e     42:39    42:30  12,000    5:01  
   28     18  KACZOR MARIUSZ             JOST POLSKA,ZIELONA   1984     33e     43:46    43:33  11,711    5:08  
   29     57  SZAFARZ MARCIN             ZIELONA GORA          1989     35e     44:18    44:13  11,534    5:12  
   30     64  WOJDAK ZBIGNIEW            34BKPANC,ZAGAN        1962     36e     44:25    44:16  11,521    5:13  
   31      3  CICHARSKI RAFAŁ            JOST ,NOWA SOL        1991     37e     44:44    44:28  11,469    5:15  
   32     68  ZWIRECKI PAWEŁ             EOBUWIE.PL MOKASYNY,  1984     38e     46:24    46:13  11,035    5:27  
   33     39  PUDA ARTUR                 BBZG,ZIELONA GORA     1967     39e     46:30    46:21  11,003    5:28  
   34     44  ROSOCHACZ ŁUKASZ           FORREST GUMP,ZIELONA  1985     40e     46:31    46:25  10,987    5:28  
   35     38  PIĘKOŚ JAROSŁAW            ZAGAN,ZAGAN           1969     41e     46:41    46:32  10,960    5:29  
   36     36  PANYŁO MIECZYSŁAW          SWIEBODZIN            1947     43e     47:48    47:35  10,718    5:37  
   37     21  KONSEWICZ PAWEŁ            JOST POLSKA,PODBRZEZ  1974     45e     48:33    48:18  10,559    5:42  
   38     24  KULASZA JERZY              ZAGAN                 1964     51e     54:42    54:32   9,352    6:26  
   39     25  ŁOZICKI KRZYSZTOF          NOTODZIDA,ZIELONA GO  1986     54e     58:31    58:19   8,745    6:53  
   40     50  SKIERŚ ALBERT              ZAMACH W SMOLENSKU R  1970     56e   1:07:19  1:07:07   7,599    7:55  
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