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  Msc  NrSt   Nazwisko                   Klub/Miasto            Rok   MscKat  Bruto    Netto     Km/h   Tempo 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------  -------- --------  ------ ------- 
    1     63  KOŻUCH DARIUSZ             ŁAGÓW TEAM,ŁAGÓW      1974      8e     41:04    41:03  14,616    4:06  
    2    119  SŁOWIKOWSKI DANIEL         ŚWIEBODZIN            1976     10e     41:34    41:34  14,435    4:09  
    3    129  ŚWIERK PRZEMEK             ULTRA DIABŁY TEAM LU  1977     11e     42:05    42:03  14,269    4:12  
    4    124  SZAFRATOWICZ MACIEJ        KOWALÓW               1974     13e     42:10    42:09  14,235    4:13  
    5     39  GRYDZIUSZKO MARCIN         MARCIN MARCINOWICE,M  1975     18e     43:08    43:07  13,916    4:18  
    6     45  JASTRZĘBSKI ŁUKASZ         ŚWIEBODZIN            1978     27e     44:06    44:01  13,631    4:24  
    7     70  LECH JACEK                 ULTRA DIABLY TEAM LU  1978     28e     44:07    44:04  13,616    4:24  
    8     34  GRACZ ARTUR                ŚWIEBODZIN            1974     34e     45:01    44:59  13,338    4:30  
    9    165  ROSIŃSKI MARCIN            SULĘCIN BIEGAJĄCE RO  1979     38e     45:29    45:26  13,206    4:32  
   10    122  STRZELCZYK PIOTR           REBELIA ODZYSKAJ COJ  1976     39e     45:32    45:27  13,201    4:33  
   11    100  PAWELEC MARIUSZ            KB FORREST GUMP,ZIEL  1972     41e     45:58    45:54  13,072    4:35  
   12     94  NOWORYTA RADOSŁAW          ULTRA DIABŁY TEAM LU  1975     42e     46:31    46:28  12,912    4:39  
   13     65  KRZESIŃSKI RADOSŁAW        BBL ŚWIEBODZIN        1977     43e     46:32    46:28  12,912    4:39  
   14     44  JAGODZIŃSKI MICHAŁ         QQRYQ ROGOZINIEC,ROG  1976     45e     47:09    46:59  12,770    4:42  
   15     36  GROBAREK ARKADIUSZ         SKĄPE                 1977     47e     47:27    47:18  12,685    4:44  
   16    117  SIKORA TOMASZ              ŁAGOWSKA GRUPA BIEGA  1976     49e     47:31    47:23  12,663    4:45  
   17     47  JODŁOWSKI MAREK            KMB42 ,KROSNO ODRZAŃ  1979     54e     48:06    48:03  12,487    4:48  
   18     14  CADER ARKADIUSZ            HARPAGAN ZG,ZIELONA   1974     57e     48:38    48:32  12,363    4:51  
   19     48  KAMIL NOWIK                ULTRA DIABŁY TEAM LU  1974     58e     48:42    48:34  12,354    4:52  
   20     88  NIEDŹWIECKI  ROBERT        OBSTAWOAMY TYŁY ,ŚWI  1970     60e     48:59    48:55  12,266    4:53  
   21    108  RATAJCZAK PAWEŁ            ZIELONA GÓRA          1976     66e     49:52    49:48  12,048    4:59  
   22    121  STARCZEWSKI KRZYSZTOF      ULTRA DIABŁY TEAM LU  1971     88e     53:02    52:55  11,339    5:18  
   23     54  KORNACKI MIROSŁAW          STARGARD              1977     90e     53:41    53:32  11,208    5:22  
   24     95  NYKIEL RAFAŁ               LUBRZA                1976     95e     55:00    54:51  10,939    5:30  
   25     20  CIESIELSKI GRZENIU         POLSKA,RZEPIN         1975     97e     55:17    55:09  10,879    5:31  
   26     22  CZEKAN MARIUSZ             PARKRUN ŻARY,ŻARY     1970     99e     55:33    55:27  10,821    5:33  
   27    111  RUDNICKI ANDRZEJ           BABIMOJSKI KLUB BIEG  1973    102e     56:05    55:55  10,730    5:36  
   28    153  ŻYŻA  MIROSŁAW             BBL ŚWIEBODZIN        1971    103e     56:08    55:57  10,724    5:36  
   29    143  WILK ARKADIUSZ             ŚWIEBODZIN            1978    112e     58:48    58:42  10,221    5:52  
   30     96  OBUCHOWSKI PIOTR           SECO/WARWICK,ŚWIEB    1977    114e     59:13    59:04  10,158    5:55  
   31    161  GURZYŃSKI KRZYSZTOF        ŚWIEBODZIN            1974    115e     59:13    59:10  10,141    5:55  
   32     61  KOZICA RAFAŁ               NIEZRZESZONY,ZIELONA  1977    119e     59:36    59:27  10,093    5:57  
   33      6  BAZEL MICHAŁ               SECO/WARWICK,ŚWIEB    1977    130e   1:02:11  1:01:56   9,688    6:13  
   34    157  GRZEŚKOWIAK MARCIN         ŻARY RUNNERS TEAM     1979    133e   1:02:34  1:02:23   9,618    6:15  
   35     84  MIKOŁAJCZAK RAFAŁ          RWT POZNAŃ,POZNAŃ     1976    142e   1:03:17  1:03:12   9,494    6:19  
   36    149  ZABOROWSKI  SŁAWOMIR       ZIELONA GÓRA          1977    147e   1:06:16  1:06:12   9,063    6:37  
   37    145  WOJDYŁO MARCIN             ŻARY                  1979    155e   1:13:05  1:12:51   8,236    7:18  
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