36. POEMARATON SOLAN - 25.05.2019, NOWA SOL
- 21KM - M30
25-05-2019 19:37

MscGen NrSt  Nazwisko Zespol/Miasto Rok  MscKat 10.5km  Brutto Netto Km/h Czas/Km
1 449 KIBIRE MOSES KIPRUTO BENEDEK-TEAM ELDORET 1981 le 32:55 1:08-46 - 1:08-45 18 412 315
2 2o R HOS B HRLARAL BENEDEK~TEAM, ELDORET—1987 26 32:55—1:08-46—1:08+44 18416 315
3 455 ROFLCH-MARK—KIPCHUMBA BENEDEK~TEAM, ELDORET—1984 4e 33:54—1+13+13—1+13+12 17203 3:28
4 408 MARYSIAK ADAM MKST ASTRA NOWA SOL, 1989 6e 35:14 1:14:29 1:14:28 16,998 3:31
5 341 HRYCIUK LUKASZ DEBNOWSKIE CZtAPAKI 1986 8e 35:49 1:14:44 1:14:43 16,942 3:32
6 130 SADOWSKI ADRIAN LUBIN 1989 l4e 38:07 1:19:43 1:19:41 15,886 3:46
7 508 SZATKOWSKI PAWEL HARPAGAN ZG,NIWISKA 1980 2le 39:36 1:23:39 1:23:36 15,141 3:57
8 136 TERLIKOWSKI GRZEGORZ ZIELENIEWO 1985 22e 39:42 1:24:06 1:24:04 15,057 3:59
9 34 MICHALCZAK RADEK ELECTRIC FLASH ,ZIEL 1982 24e 40:57 1:25:58 1:25:55 14,733 4:04
10 416 ZAWADZKI BARTOSZ SIEDLISKO 1985 25e 41:50 1:26:24 1:26:22 14,656 4:05
11 133 JACKIEWICZ ARTUR KOSTRZYNSKI KLUB BIE 1980 27e 42:23 1:26:51 1:26:49 14,580 4:07
12 510 SZWALKO KAMIL MIRSK 1985 28e 41:52 1:26:54 1:26:52 14,572 4:07
13 85 POTOCKI KONRAD ANTONINA KAMIEN WEGI 1989 2% 42:57 1:27:09 1:27:05 14,536 4:07
14 204 SADURSKI tUKASZ 5 PULK ARTYLERII,BYT 1984 3le 41:53 1:27:37 1:27:36 14,450 4:09
15 45 RZEINIK DACJAN BOHAR PALETY RUNNERS 1989 32e 42:08 1:27:44 1:27:41 14,436 4:09
16 307 LIDTKE MARCIN CHROMA ZARY, ZARY 1980 33e 42:09 1:28:10 1:28:09 14,360 4:10
17 404 KRASINSKI PIOTR GUBIN 1984 36e 43:16 1:29:56 1:29:51 14,088 4:15
18 6 LAWRENC ARTUR NOWA SOL 1988 38e 43:17 1:30:04 1:30:02 14,059 4:16
19 93 GLOWACKI PAWEL KB WIKON NOWA SOL.NO 1987 40e 43:39 1:30:08 1:30:07 14,046 4:16
20 210 tUKASZEWSKI PIOTR NIGHT RUNNERS,POZNAN 1984 4le 42:05 1:30:26 1:30:23 14,005 4:17
21 323 ZAWADZKI TOMASZ RADWANICE 1984 44e 42:58 1:30:47 1:30:38 13,966 4:18
22 143  BLAZEJEWSKI ARTUR GLOGOW 1985 45e 43:47 1:30:48 1:30:44 13,951 4:18
23 282 DURKA MIROStAW MGR FARM. ,GLOGOW 1984 46e 43:28 1:30:49 1:30:46 13,946 4:18
24 177 MICHALOWSKI MARIUSZ PRZEMET 1986 47e  1:02:13 1:30:50 1:30:30 13,987 4:18
25 223 GRZYWACZYK ARTUR ILOWA 1987 48e 43:51 1:31:06 1:30:57 13,918 4:19
26 251 DRUZYNSKI SEAWOMIR ULICA, SKWIERZYNA 1987 Sle 43:16 1:31:23 1:31:22 13,854 4:19
27 516 WERNER tUKASZ BIEGAJACA KASTA 1981 55e 44:31 1:32:20 1:32:15 13,722 4:22
28 313 DYLINSKI BARTOSZ [- SPORT,STRZELCE KR 1984 58e 43:45 1:32:35 1:32:33 13,677 4:23
29 202 URBAN tUKASZ BBL GUBIN,GUBIN 1982 62e 44:54 1:33:15 1:33:12 13,582 4:25
30 173 BUBEL SEBASTIAN KB WIKON NOWA SOL.NO 1984 63e 43:19 1:33:25 1:33:22 13,558 4:25
31 237  KUREK JAROStAW ENDORFINA WSCHOWA,WS 1980 65e 45:02 1:33:50 1:33:44 13,504 4:26
32 507 SWOBODA GRZEGORZ NOWA SOL 1982 67e 45:00 1:33:55 1:33:51 13,488 4:27
33 344 ZEISKE SZYMON MOCHY 1984 70e 46:26 1:34:06 1:33:56 13,476 4:27
34 161 PRZYTULSKI REMIGIUSZ KGHM ZG RUN,SOBIN 1983 72e 45:45 1:34:27 1:34:15 13,430 4:28
35 75 0SZCZYK MARCIN ZIELONA GORA 1980 73e 46:06 1:34:32 1:34:28 13,400 4:28
36 211 MENDYKA LUKASZ KB AKTYWNI SRODA WLK 1986 75e 45:28 1:34:47 1:34:42 13,367 4:29
37 2 BARANSKI PAWEL WIECHLICE 1981 78e 44:28 1:35:15 1:35:07 13,308 4:30
38 524 URBAN tUKASZ SPODENKI NISKO OPUSZ 1980 82e 46:28 1:35:27 1:35:16 13,287 4:31
39 530 DOROTA SZYMON SZCZECIN 1980 86e 45:36 1:35:56 1:35:48 13,213 4:32
40 26 STRZADALA KRZYSZTOF ZAGAN 1989 92e 47:41 1:37:18 1:37:10 13,027 4:36
41 99 PAWLIK PIOTR KPP StUBICE,StUBICE 1987 95e 46:35 1:37:37 1:37:27 12,989 4:37
42 21 MILEWICZ DARIUSZ BOHAR PALETY RUNNERS 1986 100e 50:37 1:37:45 1:37:34 12,974 4:38
43 24 SOBOLEWSKI  +UKASZ TEAM DRACZYNSKI ,ZIE 1983 102e 46:25 1:37:47 1:37:44 12,952 4:38
44 197 SKRETA RADOStAW ZARY RUNNERS TEAM,SU 1982 103e 48:15 1:37:49 1:37:43 12,954 4:38
45 201 DABEK ARTUR STARGARD, STARGARD 1983 107e 44:26 1:38:18 1:38:13 12,888 4:39
46 422 HLADKI MARCIN ADRT, BOGATYNIA 1981 110e 48:03 1:38:36 1:38:19 12,875 4:40
47 338 WIETECKI tUKASZ DRUZYNA SZPIKU KGHM 1980 111le 48:05 1:38:40 1:38:31 12,849 4:40
48 191 STANKO TOMASZ CNS,NOWA SOL 1986 120e 46:19 1:39:32 1:39:26 12,730 4:43
49 235 CZASTKA KAROL BBL ZAGAN,ZAGAN 1980 122e 48:35 1:39:34 1:39:24 12,735 4:43
50 293  KRAJEWSKI MACIEJ ZIELONA GORA 1981 124e 48:54 1:39:44 1:39:33 12,715 4:43
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MscGen NrSt

238
240
219
256
392
403
472
170
447
184

41
418

325

Nazwisko

GOLONKA PAWEL

SZLACHCIKOWSKI ARKADIUSZ

KOZAK MARCIN
JANAS ANDRZEJ

MUS PAWEL

SOBOLEWSKI DARIUSZ
MYSZYNSKI RADOSLAW
NOWAK MARCIN
WASZKIEWICZ MATEUSZ
MARSZEWSKI MARCIN
BUBEL PAWEL

TIETZ BARTOSZ
SZCZYPCZYK  JAKUB
LOKIETEK MICHAL
SALAK MICHAL

LACROIX WIESLAW
MIKOLAJCZYK DARIUSZ
SWIDERSKI LUKASZ
WUDARCZYK PAWEL
MARCINOWSKI MACIEJ
SZATKOWSKI DANIEL
SMIGIELSKI LESZEK
WASZAK MARCIN
MARTYNIUK RYSZARD
KOPIJ LUKASZ

KLUCH PRZEMYSLAW
HEBEL MARCIN
WOJTASIK GRZEGORZ
KOSTYK GRZEGORZ
MAJCHRZAK BOGUSLAW
NIWISIEWICZ TOMASZ
SADOWSKI MICHAL
SZYMCZAK BARTLOMIEJ
TALKOWSKI MATEUSZ
ZAPOTOCZNY KRZYSZTOF
TERLECKI KRZYSZTOF
MANTURA MAREK
MARKOWIAK DANIEL
WULLRICH ARKADIUSZ
BURGCHARDT KRZYSZTOF
STYK MAREK

KOWALSKI  tUKASZ
HETNER  ROBERT
WIEKIERA RADOSLAW
JAKUBOW +UKASZ
ZARZECKI MACIEJ
JANAS ROBERT

BALAK  FRANCISZEK
KUROWSKI ROBERT
CUKIERNIK PRZEMYSLAW

Zespol/Miasto

KB WIKON NOWA SOL,NO
SZPROTAWA

TEAM DRACZYNSKI,LUBI
RADWANICE

MASA TEAM ,NOWA SOL
KOZUCHOW

6 JADER PYTONA,ZIELO
CNS,NOWA SOL
MALOSOLNT, NOWA SOL
1985, ZAGAN

KB WIKON NOWA SOL N
PEGAZ STAWY , WSCHOWA
PRUSZKOW
MALOSOLNT , NOWA SOL
GLOGOW

ZGULTRA, ZIELONA GORA
ZIELONA GORA

7AGAN

KB SPOCENI NOWA SOL,
NOWOGRODZKA GRUPA BI
POL -SIERP. G33,0SIE
NOWOSOLSKA GRUPA BIE
NOWA SOL

GMINA STRZELCE OPOLS
SIEDLISKO

SPARTA SELAWA, SEAWA
NIECHLOW

MODRZYCA

CHOJINOW

LEGNICA

ENERGETYKA D0.Z.0.0,
NIEBIESCY RUN,ZARY
7ARY

7AGAN

NOWOGRODZKA GRUPA BI
NOWA SOL

OTYN

NOWOSOLSKA GRUPA BIE
NOWA SOL

GLOGOW

ZIELONA GORA

BRAK ,GLOGOW

KB WIKON NOWA SOL N
ZIELONA GORA

TAKISE ,NOWA SOL

KB WIKON NOWA SOL N
WHISKY NA MECIE,GLOG
NOWOGRODZKA GRUPA BI
RATOWNICY ZG RUDNA,P
HARPAGAN ZG,ZIELONA

21KM - M30

Rok  MscKat 10.5km

1983 125e 48:53
1985 126e 48:52
1981 132e 47:55
1980 133e 46:56
1988 139% 49:31
1984 142e 46:02
1985 146e 50:22
1983 148e 48:53
1988 152e 50:16
1985 153e 49:26
1988 157e 47:41
1988 16le 50:46
1986 16de 47:33
1988 168e 50:29
1984 173e 48:36
1984 174e 50:07
1984 175e 50:55
1989 176e 50:05
1988 177e 51:03
1981 181e 50:09
1981 183e 51:03
1983 188e 48:48
1981 193e 49:41
1984 194e 46:07
1984 197e 50:22
1980 198e 48:55
1982 201e 49:41
1981 207e 48:59
1980 215e 49:48
1980 220e 51:19
1980 223e 51:34
1983 226e 51:06
1986 231e 51:06
1983 234e 53:02
1983 245¢ 51:25
1982 249e 53:35
1980 251e 53:01
1985 252¢ 53:07
1985 254e 53:06
1981 256e 54:03
1989 258e 56:04
1985 260e 52:17
1981 263e 52:59
1981 266e 55:31
1980 273e 55:22
1985 283e 51:46
1987 285e 51:03
1981 288e 51:56
1984 300e 56:01
1982 302e 54:42

Brutto
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Netto

o b b b b b b b b b b b b b b b b b b ) b b b b b b b b b b b b b b b b b b b b

SOL

Km/h

12,

11

11
11

11

.090
,057
.061
.031
,002
.944
910
.856
,834
11,
757
737
11,
,638
11,
11,
11,
11,
.485
.459
.402
11,
11,
11,
11,
107
11,
,055

804

642

608
579
541
514

361
257
154
135

068

Czas/Km
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MscGen NrSt

113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132

443
152
299
343
496
526
105
319
102
448
371

64
234
453

445
375
168
415
248
393

87

Nazwisko

WALANIA PIOTR
KAMINSKI JAKUB
GRYGOROWICZ  PAWEL
GUMOWSKI GRZEGORZ
JEDRZEJCZAK PAWEL
DYCHALA PAWEL
KARDZIS MACIEJ
WYTRYKOWSKI ~ DARIUSZ
GLUSZCZ PRZEMYSLAW
ZDANOWICZ JAN
WOZNY TOMEK

BABIJ KRZYSZTOF
PIETA PAMWEL

LYSON ANDRZEJ
REWERSKI IRENEUSZ
ROGOWSKI TOMASZ
MROZINSKI PIOTR
WALENDOWSKI MICHAL
BARAN PIOTR
KASPEROWICZ MICHAL
PAWLAK EMIL
MACKOWIAK MACIEJ
CHCIUK RAFAL
MAZURKIEWICZ TOMASZ
DARDZINSKI PIOTR
CHYSKI GRZEGORZ
SOLECKI WOJCIECH
CZERNICKI FILIP
ZABIELSKI PAWEL
WEBER KRYSTIAN
SLEMP DAMIAN
JANKOWSKI ANDRZEJ

Zespol/Miasto
STATYSTYKA LUBUSKA,S
NOWA SOL

KB WIKON NOWA SOL.NO
NOWA SOL

PRZYCHODNIA WETERYNA
BIEGAJACA KASTA
ZIELONA GORA
ZIELONA GORA
GIK,ZIELNA GORA
1988, NOWA SOL
BLEKITNI LUBIECIN,LU
WWW . BIEGIWPOLSCE .PL,
NOWE MIASTECZKO
STARGARD

MIRSK

UMLAUT, KROSNO ODRZAN
BOHAR PALETY RUNNERS
WROCLAW

SWIAT MARATONCZYKA K
ZIELONA GORA

STARA WIES

ABY DO METY, PRZEMKOW
KOSTRZYNSKI KLUB BIE
OBY NIE BYLO STEFANA
ZIELONA GORA
SZPROTAWA
WKURW_TEAM, GUBIN
JELENIA GORA
KOZUCHOW

BIEGAJACY TATA,ZARY
SLEMP TEAM,NOWA SOL
NOWA SOL

21KM - M30

Rok  MscKat 10.5km

1981 310e 53:40
1988 3lle 55:50
1981 3l4e 52:34
1988 320e 51:17
1984 330e 56:35
1982 338e 55:29
1981 339% 56:31
1987 340e 55:24
1986 342¢ 54:06
1988 343e 56:16
1987 347e 57:51
1981 348e 56:40
1989 349 55:26
1980 353e 56:32
1985 354e 59:39
1983 356e 55:42
1989 363e 54:25
1988 366e 57:48
1981 370e 58:37
1982 38le 59:27
1986 382e 56:44
1984 383e 59:10
1987 384e  1:00:32
1981 388e 57:23
1980 406e  1:01:09
1984 419 56:21
1984 436e 58:47
1986 441e  1:04:43
1985 445e  1:03:08
1980 452e  1:03:06
1989 458e 56:58
1989 472e  1:05:33

Brutto
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Netto
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SOL

Km/h Czas/Km
47 11,028 5:27
56 11,014 5:27
243 10,939 5:30
:00 10,819 5:33
;15 10,796 5:34
;52 10,739 5:36
:03 10,723 5:36
115 10,705 5:37
:26 10,688 5:37
:15 10,705 5:37
241 10,666 5:38
246 10,658 5:38
:07 10,627 5:39
148 10,566 5:41
143 10,573 5:41
21 10,518 5:42
54 10,470 5:44
07 10,451 5:45
18 10,350 5:48
01 10,207 5:54
28 10,170 5:55
34 10,162 5:55
25 10,174 5:55
38 10,076 5:58
235 9,922 6:04
25 9,781 6:09
04 9,513 6:19
34 9,407 6:24
00 9,308 6:27
25 9,212 6:32
51 9,116 6:36
56 8,223 7:18
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