
MscKt NrSt Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscGen Kateg Miedzy Brutto Netto Km/h Czas/Km

1 160 RUDAK MARTA BBL ŻAGAŃ,ŻAGAŃ 1978 92 K40 22:19 49:43 49:40 12,081 4:58

2 122 MIECHOWICZ MAŁGORZATA OGRODOWA TEAM,KROSNO 1975 103 K40 23:08 51:06 50:49 11,807 5:06

3 13 BENDOWSKA WIOLETA ORANGE GYM ,NOWA SÓL 1977 126 K40 24:26 53:35 53:23 11,239 5:21

4 194 SZAR ANETA DĘBNO 1977 140 K40 24:19 54:44 54:37 10,986 5:28

5 66 JAKUBIAK MAGDALENA BOHAR PALETY RUNNERS 1978 151 K40 25:27 55:56 55:45 10,762 5:35

6 115 MARKULAK ELLA MARSZÓW,ŻARY 1976 171 K40 26:28 59:06 58:55 10,184 5:54

7 85 KORBECKA-RYGIEL AGNIESZKA KB WIKON NOWA SÓL,NO 1973 180 K40 27:53 1:00:16 1:00:02 9,994 6:01

8 27 BRZOZOWSKA  KATARZYNA WARSZAWA 1977 184 K40 26:12 1:00:37 1:00:21 9,942 6:03

9 125 MISKE  CLAUDIA TEAM STÜTZRAD ,FRANK 1973 185 K40 27:17 1:00:38 1:00:22 9,939 6:03

10 86 KOWALCZYK-HETNAR MARTA KB WIKON NOWA SÓL ,N 1976 196 K40 29:09 1:03:28 1:03:15 9,486 6:20

11 94 KUCHARSKA  MAŁGORZATA KROSNO ODRZAŃSKIE 1978 206 K40 28:57 1:06:28 1:06:10 9,068 6:38

12 231 WRÓBLEWSKA MAŁGORZATA POŁUPIN,POŁUPIN 1977 209 K40 28:58 1:06:54 1:06:49 8,980 6:41

13 61 HAJDUK DANUTA KROSNO ODRZAŃSKIE 1974 216 K40 31:01 1:09:17 1:09:03 8,689 6:55

14 16 BIEGANOWSKA AGNIESZKA WROCŁAW 1979 217 K40 26:29 1:09:25 1:09:20 8,654 6:56

15 247 WAWRZYNIAK MAGDALENA NIEZRZESONA ,POŁUPIN 1978 223 K40 33:59 1:17:17 1:17:07 7,780 7:43
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