
MscKt NrSt Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscGen Kateg 5km Brutto Netto Km/h Czas/Km

1 144 STADNIK JACEK SKLEP DLA BIEGACZY R 1991 1 M30 16:37 33:30 33:29 17,919 3:21

2 157 TOKAREK PRZEMYSŁAW BIEGAMBOLUBIĘ GUBIN, 1982 3 M30 18:11 36:05 36:05 16,628 3:36

3 239 WOJSŁAW BARTŁOMIEJ MARCINOWICE 1984 4 M30 18:12 36:11 36:10 16,590 3:37

4 17 BĄK PRZEMYSŁAW ŚWIEBODZIN 1986 6 M30 18:43 36:32 36:31 16,431 3:39

5 83 ŁAWNICZAK PAWEŁ TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ, 1986 15 M30 19:19 38:13 38:11 15,714 3:49

6 71 KRASIŃSKI  PIOTR GUBIN 1984 20 M30 19:49 39:13 39:12 15,306 3:55

7 9 WIERZOWIECKI GRZEGORZ BERFIT & STACHOWSKI. 1984 21 M30 20:01 39:36 39:34 15,164 3:57

8 35 WOJCIECHOWSKI MATEUSZ ŚWIEBODZIN 1986 22 M30 20:20 39:46 39:41 15,120 3:58

9 40 GALEK WOJCIECH ADIENT POLAND TEAM,Ł 1990 24 M30 20:19 39:52 39:50 15,063 3:59

10 131 ROGALA TOMASZ PIESKI 1986 26 M30 20:14 40:05 40:02 14,988 4:00

11 134 SADOWSKI MICHAŁ ŚWIEBODZIN 1988 32 M30 20:36 40:55 40:52 14,682 4:05

12 118 PAWLIK PIOTR KPP SŁUBICE,SŁUBICE 1987 34 M30 21:10 41:28 41:23 14,499 4:08

13 152 ŚLIWCZYŃSKI DAMIAN ŚWIEBODZIŃSKA GRUPA 1984 35 M30 21:49 41:29 41:28 14,469 4:08

14 173 ZYWERT MATEUSZ ADIENT POLAND TEAM,R 1987 36 M30 21:13 41:31 41:28 14,469 4:09

15 249 GIECOŁD MARIUSZ LUBRZA 1982 40 M30 21:14 42:17 42:12 14,218 4:13

16 48 GRACZ  PAWEŁ ZBĄSZYNEK 1983 42 M30 21:37 42:54 42:50 14,008 4:17

17 96 MILESZKO WOJCIECH ADIENT POLAND TEAM,Ś 1988 43 M30 21:36 42:54 42:51 14,002 4:17

18 39 OLESZEK NORBERT ABY DO PRZODU ,ŚWIEB 1982 48 M30 22:26 44:23 44:19 13,539 4:26

19 145 STUŁA RAFAL NOWA SÓL 1991 49 M30 22:15 44:29 44:26 13,503 4:26

20 49 GRYBKO MARIUSZ SECO/WARWICK,MIĘDZYR 1989 58 M30 23:12 45:52 45:47 13,105 4:35

21 61 KOBA ROMAN INGRAM MICRO,ŚWIEBOD 1988 59 M30 22:57 46:04 46:01 13,039 4:36

22 59 KAŹMIERCZAK  ADAM KP PSP,ŚWIEBODZIN 1990 64 M30 23:37 46:40 46:33 12,889 4:40

23 81 LEW MACIEJ ZG,ZIELONA GÓRA 1991 69 M30 23:35 47:24 47:19 12,681 4:44

24 8 RUTKOWSKI TOMASZ ŚWIEBODZIN 1983 70 M30 24:18 47:35 47:24 12,658 4:45

25 26 CIESIELSKI  ZBYSZEK ŚWIEBODZIN 1988 73 M30 23:52 48:11 48:06 12,474 4:49

26 125 PRZYMUSZAŁA RADOSŁAW ZIELONA GÓRA 1988 75 M30 24:15 49:01 48:58 12,253 4:54

27 237 OLESZKIEWICZ KAROL ŁAGÓW 1983 80 M30 25:01 49:25 49:17 12,175 4:56

28 41 GALEK ZBIGNIEW ADIENT POLAND TEAM,Ł 1983 88 M30 25:07 49:41 49:34 12,105 4:58

29 171 ZBOROWSKI MARCIN ADIENT POLAND TEAM,Ł 1987 93 M30 25:12 50:05 49:59 12,004 5:00

30 70 KRASIŃSKI GRACJAN ADIENT POLAND TEAM,M 1983 97 M30 25:04 50:53 50:53 11,792 5:05

31 162 WERŁOS DAMIAN WER-LIFT,NOWA SÓL 1989 109 M30 27:03 53:14 53:06 11,299 5:19
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32 143 SOKOŁOWSKI PIOTR ŚWIEBODZIN 1990 113 M30 26:45 53:35 53:24 11,236 5:21

33 123 PRYIMAK SERHII ADIENT POLAND TEAM,Ś 1984 122 M30 27:48 54:37 54:32 11,002 5:27

34 16 BATÓG RADOSŁAW GUBIN 1985 124 M30 27:13 55:20 55:09 10,879 5:32

35 32 ENGEL MICHAŁ COMPUTEC TEAM,ŚWIEBO 1984 125 M30 27:47 55:31 55:27 10,821 5:33

36 136 SHYBRUK ARTUR ŚWIEBODZIN 1990 126 M30 28:48 55:36 55:19 10,847 5:33

37 86 MAĆKOWIAK MACIEJ PRZEMKÓW 1984 131 M30 28:27 57:08 56:55 10,542 5:42

38 91 MATUS ADAM ADIENT POLAND TEAM,Ś 1984 138 M30 28:49 58:26 58:16 10,297 5:50

39 135 SHEVCHUK  VALERII ŚWIEBODZIN 1990 140 M30 29:51 59:06 58:48 10,204 5:54

40 247 PŁAWIŃSKI MARIUSZ ŚWIEBODZIN 1988 150 M30 30:36 1:02:58 1:02:44 9,564 6:17

41 156 TOBYS SŁAWOMIR ADIENT POLAND TEAM,S 1982 157 M30 35:12 1:13:30 1:13:20 8,182 7:21

42 10 PIEŃKOWSKI KRZYSZTOF ZIELONA GÓRA 1987 159 M30 36:43 1:17:32 1:17:17 7,764 7:45
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