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Strona 1

109
168
77
112
148
73
75
136
135
176
67
79
22
36
113
9
64
147
167
119
106
179
154
90

26
83
190
58
43
198
200
193
158
71
40
17
141

48

102
124
188
149
129
116
92

FEIFER BARTOSZ
MISZTA KAROL
SLEDZ ADAM
KOZUCH DARIUSZ
MOCEK MAREK
SOBCZAK SEBASTIAN
KOSTRZEMBSKI ZBIGNIEW
KOTLAREK DAWID
PROTASIEWICZ £tUKASZ
PODEMSKI WOJCIECH
TARSA TOMASZ
KMIECIK KACPER
KRASINSKI PIOTR
CHUDZICKI ADAM
FORGEL PAWEL
MOSTOWSKI MARCIN
MARCHLEWSKI ADRIAN
KEDZIERSKI DAWID
SEOWIKOWSKI DANIEL
SCISLO PRZEMYSLAW
NOWORYTA RADOSEAW
MICHALCZENIA KACPER
TOMASZEWSKI RYSZARD
SWEDRA DAWID
LAWNICZAK PAWEL
ANTONCZAK ADRIAN
DANKOWSKI AMADEUSZ
KURZYNSKI PIOTR
WOJCIECHOWSKI MATEUSZ
JERZYKOWSKI TOMASZ
GRACZ PAWEL
ZAK MAREK
ZYWICKI CZESEAW
MANIA EMIL
SZARAPANOWSKI MARCIN
KOLECKI DAMIAN
GIECOLD MARIUSZ
CAL PIOTR
SADOWSKI MICHAL
BAER TOMASZ
GRYCHTA LUKASZ
MAZUR MARCIN
PATALAS NORBERT
SASOR SLAWOMIR
SOBKOWIAK REMIGIUSZ
PIOSIK ARTUR
NIEWEGLOWSKI ADRIAN
LYSIAK MICHAL

WYNIKI - LISTA - 10KM
OpenM

FEIFER TEAM,WOLSZTYN
KOLECTEAM,ZBASZYNEK
ROCKWOOL/TRIAMO,SULE
TEAM LAGOW ,LAGOW LU
DANFLOR TEAM,GRANOWO
ADAM DRACZYNSKI RUNN
ZIELONA GORA
#SOBASTEAM / VEGE RU
MORSY OSNO LUBUSKIE,
OPALEWO
WOLSZTYN
#FEIFERTEAM,BLOCKO
GUBIN
LUBON
RONIN CZERWIENSK,CZE
SZYMANOWSKITEAM,KOSC
TKKF LABEDZ ZBASZYN
KOSTRZYN NAD ODRA
ULTRA DIABLY TEAM,SW
POLKOWICE
ULTRA DIABLY TEAM LU
SZPROTAWO BIEGAJ,SZP
RZEPIN
ZDROWIDENT STOMATOLO
TKKF LABEDZ ZBASZYN
WILKOWO
ZGZB,ZIELONA GORA
TEAMBEROTU ,64-300
BBL SWIEBODZIN,SWIEB
ZGRYZLIWI TETRYCY,ZB
ULTRA DIABLY TEAM LU
SIEDLEC
RZEPIN,RZEPIN
ZGRYZLIWI TETRYCY,ZB
ULTRA DIABLY TEAM LU
KOLECTEAM,ZBASZYNEK
SUPERMARIO,LUBRZA
5K RUN EVERY DAY, SWI
SWIEBODZIN
KOLECTEAM ,BABIMOST
ZBASZYN
KOLECTEAM,NADNIA
RLS,SULECHOW
NOWOSOLSKA GR. BIEG,
MOZOW
KOLECTEAM,BABIMOST
SKAPE
ZBASZYNEK

1988
1985
1995
1974
1998
1975
1977
1978
1982
1981
1972
2004
1984
1987
1975
1998
1988
2001
1976
1971
1975
1999
1984
1982
1986
1995
1990
1980
1986
1979
1983
1990
1969
1983
1977
1976
1982
1969
1988
1968
1981
1988
1985
1971
1977
1976
1993
1978
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M30
M20
M40
M20
M40
M40
M40
M40
M40
M50
M20
M30
M30
M40
M20
M30
M20
M40
M50
M40
M20
M30
M40
M30
M20
M30
M40
M30
M40
M30
M30
M50
M30
M40
M40
M40
M50
M30
M50
M40
M30
M30
M50
M40
M40
M20
M40

34:06
34:13
35:10
35:25
35:31
35:42
36:17
36:21
36:36
36:41
36:43
38:00
38:26
38:33
38:35
38:36
38:42
38:45
38:48
38:52
38:57
38:58
39:30
39:53
40:15
40:26
40:30
40:33
40:59
41:00
41:00
41:11
41:12
41:20
41:28
41:42
41:58
41:59
42:13
42:24
42:31
42:38
42:39
42:48
42:59
43:02
43:07
43:09

34:06
34:12
35:09
35:23
35:30
35:42
36:16
36:21
36:36
36:40
36:42
37:58
38:25
38:32
38:33
38:34
38:41
38:44
38:47
38:50
38:56
38:58
39:29
39:50
40:09
40:24
40:27
40:32
40:52
40:56
40:56
41:08
41:10
41:16
41:25
41:40
41:54
41:57
42:06
42:18
42:24
42:33
42:36
42:45
42:55
42:58
43:03
43:04

17,595
17,544
17,070
16,957
16,901
16,807
16,544
16,506
16,393
16,364
16,349
15,803
15,618
15,571
15,564
15,557
15,511
15,491
15,471
15,451
15,411
15,398
15,196
15,063
14,944
14,851
14,833
14,803
14,682
14,658
14,658
14,587
14,575
14,540
14,487
14,400
14,320
14,303
14,252
14,184
14,151
14,101
14,085
14,035
13,981
13,964
13,937
13,932

3:24
3:25
3:30
3:32
3:33
3:34
3:37
3:38
3:39
3:40
3:40
3:47
3:50
3:51
3:51
3:51
3:52
3:52
3:52
3:53
3:53
3:53
3:56
3:59
4:00
4:02
4:02
4:03
4:05
4:05
4:05
4:06
4:.07
4:07
4:08
4:10
4:11
4:11
4:12
4:13
4:14
4:15
4:15
4:16
4:17
4:17
4:18
4:18
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50
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56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
9

Strona 2

131
151
93
19
164
78
98
97

105
28
103
166
173
104
52
31
111
87
196
24
25

142

117
108
191
199
70
127
18
41
35
65
69
177
161
187
61
48
84
120
163
74
128
178
53

PIWECKI PIOTR
STENGERT ZBIGNIEW
LYSIAK ANDRZEJ
CHMIELENKO KAZIK
SZYMKOWIAK ANDRZEJ
KOZUCH MARCIN
MARKUC ADRIAN
MARKOWSKI DARIUSZ
ANTONCZAK KRZYSZTOF
MELINSKI WOJCIECH
DOLATOWSKI MAREK
MAZUR LUKASZ
SZYMKOWIAK DAMIAN
SWIERZKO ARTUR
MAZUREK ZBIGNIEW
HALUPKA ARKADIUSZ
DZIEMIESZKIEWICZ PATRYK
MLECZAK JACEK
WAJSBERG MACIEJ
ZBOROWSKI MARCIN
CIOLKO TOMASZ
DANIEL KRZYSZTOF
BOGUSZEWICZ JEREMIASZ
SAMOLCZYK ADRIAN
ANYSZKO GRZEGORZ
NOWIK KAMIL
MIGDAL JAN
WOLIN PIOTR
ZMINKOWSKI JAROSEAW
SMIERZCHALSKI JERZY
PAWELOWSKI KRZYSZTOF
CHLOPOWIEC PATRYK
GOSTYNSKI BOGUMIL
FIMINSKI BARTOSZ
KEDZIERZYNSKI MARIUSZ
KOCHAN DAMIAN
TERLIKOWSKI ARKADIUSZ
SZPAK JAROSLAW
WITKOWSKI MATEUSZ
KACZMAREK MATEUSZ
GROBYS TOMASZ
KUSIOR MAREK
NYKIEL RAFAL
SZUMSKI ZBIGNIEW
KOTKOWIAK MARIUSZ
PIECZYNSKI ROBERT
TOBYS DAMIAN
HOLUBOWICZ KRZYSZTOF

WYNIKI - LISTA - 10KM
OpenM

WOLSZTYNSKA AKADEMIA
SZCZAWNO
BKB "BAKCYL" BABIMOS
GUBIN
ZBASZYNEK
TEAM LAGOW ,LAGOW LU
ZBASZYNEK
BBL GUBIN ,GUBIN
WILKOWO
BRACTWO BIEGACZY,ZIE
SWIEBODZIN
KOLECTEAM,ZBASZYNEK
ZBASZYNEK
GORZOW WLKP.
BOBOWICKO
MATNER RUNNING TEAM,
SWIEBODZIN
PRZYTOCZNA
NOWOSOLSKA GR. BIEGO
LAGOW
ZBASZYNEK
WARSZAWA
KONOTOP
ZBASZYNEK
SWIEBODZIN
ULTRA DIABLY TEAM LU
TKKF LABEDZ ZBASZYN,
SWIEBODZIN
ZAWARCIE,GORZOW WLKP
OBLEDNIE ZMORSOWANI,
ZBASZYN
SZCZANIEC
ZABIEGANY SULECHOW,S
TKKF "LABEDZ" ZBASZY
ZBASZYNEK
BBL SWIEBODZIN ,SWIE
NOWOSOLSKA GRUPA BIE
YNWA,BYTOM ODRZ.
PSZCZEW
SWIEBODZIN
ZBASZYNEK
TRAWA | KAMIENIE,ZBA
ULTRA DIABLY TEAM LU
SWIEBODZIN
SIEDLEC
POZNAN
KOLECTEAM,NADNIA
BWA MIEDZYRZECZ

1991
1977
1962
1963
1962
2004
1998
1993
1968
1954
1987
1982
1987
1975
1970
1982
1982
1970
1977
1987
1976
1981
2006
1992
1969
1974
1959
1977
1969
1970
1975
1983
1962
1979
1990
1986
1976
1967
1990
1988
1987
1984
1976
1964
1978
1970
1983
1965
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M40
M60
M50
M60
M20
M20
M20
M50
M60
M30
M40
M30
M40
M50
M40
M40
M50
M40
M30
M40
M40
M20
M30
M50
M40
M60
M40
M50
M50
M40
M30
M60
M40
M30
M30
M40
M50
M30
M30
M30
M30
M40
M50
M40
M50
M30
M50

43:09
43:27
43:38
43:43
43:46
43:49
43:56
43:58
44:01
44:04
44:05
44:10
44:34
45:10
45:13
45:17
45:33
45:34
45:48
45:52
45:54
46:15
46:24
46:29
46:41
46:42
46:43
46:49
46:53
46:56
47:09
47:23
47:37
47:46
47:55
48:04
48:25
48:38
48:41
48:55
48:55
49:00
49:01
49:06
49:35
49:53
50:00
50:14

43:02
43:22
43:30
43:40
43:42
43:43
43:49
43:55
43:59
44:01
43:57
44:05
44:20
44:59
45:04
45:14
45:25
45:28
45:42
45:39
45:42
46:05
46:15
46:17
46:36
46:34
46:35
46:42
46:48
46:40
46:59
47:20
47:32
47:38
47:45
47:51
48:19
48:32
48:33
48:42
48:46
48:47
48:50
48:57
49:26
49:46
49:55
50:05

13,943
13,836
13,793
13,740
13,730
13,725
13,693
13,662
13,642
13,631
13,652
13,611
13,5634
13,338
13,314
13,265
13,211
13,196
13,129
13,143
13,129
13,020
12,973
12,964
12,876
12,885
12,880
12,848
12,821
12,857
12,770
12,676
12,623
12,596
12,565
12,539
12,418
12,363
12,358
12,320
12,303
12,299
12,287
12,257
12,138
12,056
12,020
11,980

4:18
4:20
4:21
4:22
4:22
4:22
4:22
4:23
4:23
4:24
4:23
4:24
4:26
4:29
4:30
4:31
4:32
4:32
4:34
4:33
4:34
4:36
4:37
4:37
4:39
4:39
4:39
4:40
4:40
4:40
4:41
4:44
4:45
4:45
4:46
4:47
4:49
4:51
4:51
4:52
4:52
4:52
4:53
4:53
4:56
4:58
4:59
5:00
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98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137

Strona 3

171
88
194
81
157
94
10

126
55

121
160
125
180
181
86

183
44

133

72
143
14
146
139

182
89
155
144
37
162
100
32
39
27
49
60
115
80

MARCHEWKA MARCIN
SWIDERSKI JAROMIR
LEWANDOWSKI MAREK
ZAPALA BOGDAN
KRZYWIECKI KRZYSZTOF
SZARAPANOWSKI DAMIAN
WOZNIAK GRZEGORZ
BONDZIAK ERNEST
ANTKOWIAK MIROSEAW
PAWLIK PATRYK
HORBATOWSKI GRZEGORZ
OPIELEWICZ MELCHIOR
SZOTT KRZYSZTOF
PATYK HENRYK
TOPOLNICKI EUGENIUSZ
TROSZCZYNSKI JAKUB
KWIATEK WOJCIECH
WACHOWICZ LESZEK
GRALAK MIROSEAW
PIWOWARSKI PAWEL
BOGUSZEWICZ IRENEUSZ
KORNYLO MACIEJ
SIERA ROBERT
BUDYCH MATEUSZ
SKOTARCZYK MARIUSZ
ROSLIK JAKUB
ANDRASZAK KRZYSZTOF
TYNDORF JAROSLAW
LIS DAMIAN
SZADKOWSKI DAWID
SIKORA TOMASZ
GAJEWSKI FILIP
SZULC MACIEJ
MATYSIK SEBASTIAN
FABIAN PIOTR
GAWRYLUK MICHAL
DAWID JERZY
GRZEBIELUCHA TOMASZ
KACZMAREK JAKUB
NALEWAJKO ZBYSZEK
KRASUCKI STEFAN

WYNIKI - LISTA - 10KM
OpenM

TKKF LABEDZ ZBASZYN
SLEZAK TEAM,NOWA SOL
TKKF LABEDZ ZBASZYN
OKI BODEK SULECHOW,S
TKKF LABEDZ ZBASZYN
ULTRA DIABLY TEAM LU
ZBASZYNEK
TOBIASZ KLUB HULIGAN
BBL KROSNO ODRZANSKI
ZBASZYNEK
KAZIK TEAM,CYBINKA
TAK 3 MAJ,KROSNO ODR
ZBASZYNEK
M-LID,LIPINKI LUZYCK
ZIELONA GORA
SWIERCZEWO RUN,POZNA
KOLEC TEAM,ZBASZYNEK
BWA MIEDZYRZECZ
MIEDZYCHOD
KROSNO ODRZANSKIE
KONOTOP
TKKF LABEDZ ZBASZYN,
BIEGAM BO LUBIE,ZIEL
DABROWKA WIELKOPOLSK
KOSIECZYN
SWIEBODZIN
SWIEBODZIN
BABIMOST
RU-MOR,ZELECHOW
WICHER SIENIAWA TEAM
WICHER SIENIAWA TEAM
TKKF LABEDZ ZBASZYN,
ZBASZYNEK
SIEDLEC
TRZCIEL
ZBASZYNEK
SULECHOW
SWIEBODZIN
GRODZISK WLKP
NOWA SOL
A/9,SWIEBODZIN

1989
1962
1972
1970
1980
1978
1994
1980
1964
1981
1986
1973
1957
1961
1959
1988
1989
1968
1984
1983
1975
1978
1972
1992
1991
1987
1991
1971
1999
1984
1976
1996
1971
1976
1964
1998
1946
1969
1991
1969
1952
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18
19
35
36
13
37
20
38
30
39

31
32
21
33
34
40
41
22
35
36
37
38
23

39
42
15
24
43
25
16
10
26
40
27

M60
M50
M50
M40
M40
M20
M40
M50
M40
M30
M40
M60
M60
M60
M30
M30
M50
M30
M30
M40
M40
M50
M30
M30
M30
M30
M50
M20
M30
M40
M20
M50
M40
M50
M20
M60
M50
M30
M50
M60

50:20
50:41
50:48
51:03
51:05
51:28
51:35
52:25
52:38
53:19
53:21
53:22
53:34
53:37
53:43
53:46
54:14
54:26
54:33
54:45
54:47
54:58
54:59
55:13
55:37
55:54
56:03
56:05
56:20
56:21
56:21
56:23
57:02
59:01
1:00:08
1:04:15
1:07:19
1:07:45
1:13:23
1:13:27
1:28:31

50:07
50:38
50:37
50:55
50:54
51:15
51:24
52:13
52:26
53:04
53:14
53:13
53:21
53:23
53:35
53:40
54:03
54:18
54:26
54:30
54:37
54:47
54:52
55:05
55:25
55:40
55:48
55:59
56:04
56:04
56:05
56:14
56:51
58:49
59:59
1:03:59
1:07:09
1:07:30
1:13:06
1:13:12
1:28:15

11,972
11,850
11,854
11,784
11,788
11,707
11,673
11,491
11,443
11,307
11,271
11,275
11,246
11,239
11,198
11,180
11,101
11,050
11,023
11,009
10,986
10,952
10,936
10,893
10,827
10,778
10,753
10,717
10,702
10,702
10,698
10,670
10,554
10,201
10,003
9,377

8,935

8,889

8,208

8,197

6,799

5:00
5:03
5:03
5:05
5:05
5:07
5:08
5:13
5:14
5:18
5:19
5:19
5:20
5:20
5:21
5:22
5:24
5:25
5:26
5:27
5:27
5:28
5:29
5:30
5:32
5:34
5:34
5:35
5:36
5:36
5:36
5:37
5:41
5:52
5:59
6:23
6:42
6:45
7:18
7:19
8:49



