
MscKt NrSt Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscGen Kateg 10.5km Brutto Netto Km/h Czas/Km

1 282 DIDOVODIUK DMYTRO LESZNO ACHILLES LESZ 1987 1 M30 34:29 1:10:02 1:10:01 18,079 3:19

2 18 BOULKHALF ABDELLATIF KB WIKON,MODRZYCA 1990 7 M30 36:47 1:17:49 1:17:48 16,270 3:41

3 180 PRZEKOPOWICZ BARTOSZ WOJSKO POLSKIE,STARG 1992 9 M30 37:39 1:19:10 1:19:08 15,996 3:45

4 137 TERLIKOWSKI GRZEGORZ ZIELENIEWO 1985 16 M30 38:47 1:23:50 1:23:49 15,102 3:58

5 156 NIEDZIELSKI RAFAŁ EDI TEAM ZGORZELEC,Z 1984 18 M30 40:13 1:24:08 1:24:06 15,051 3:59

6 15 BŁAŻEJEWSKI  ARTUR GŁOGÓW 1985 23 M30 40:35 1:25:28 1:25:26 14,816 4:02

7 17 BORZYSTOWSKI PATRYK ÓZALINIAMETYTEAM,NOW 1984 27 M30 43:37 1:27:26 1:27:24 14,483 4:08

8 127 LAWRENC ARTUR MASATEAM,NOWA SÓL 1988 28 M30 42:36 1:27:58 1:27:54 14,401 4:09

9 213 SOBOLEWSKI  ŁUKASZ TEAM DRACZYŃSKI,ZIEL 1983 29 M30 41:25 1:28:17 1:28:14 14,346 4:10

10 130 ŁAWNICZAK PAWEŁ TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ, 1986 32 M30 43:10 1:29:41 1:29:36 14,127 4:14

11 73 GUZIK PIOTR WROCŁAW 1983 33 M30 43:03 1:30:15 1:30:12 14,033 4:16

12 268 ZAWADZKI  BARTOSZ SIEDLISKO 1985 36 M30 42:48 1:30:34 1:30:32 13,982 4:17

13 52 FRĄCKOWIAK RAFAŁ SEKCJA BIEGOWA DOGOR 1992 42 M30 43:34 1:32:06 1:32:01 13,756 4:21

14 62 GOLONKA PAWEŁ KB WIKON NOWA SÓL,NO 1983 56 M30 47:14 1:36:12 1:36:09 13,165 4:33

15 53 GAŁA PAWEŁ ENDORFINA WSCHOWA,WS 1983 66 M30 48:38 1:38:55 1:38:50 12,808 4:41

16 28 CHOMICZ ANDRZEJ NADAKTYWNI NOWE MIAS 1984 71 M30 47:20 1:40:28 1:40:23 12,610 4:45

17 257 WOJTKOWIAK PIOTR AKS WYBIEGANI POLKOW 1991 74 M30 48:43 1:40:53 1:40:47 12,560 4:46

18 13 BIELECKI RAFAŁ NOWA SÓL 1987 76 M30 51:16 1:41:12 1:41:07 12,518 4:47

19 63 GORGOL CEZAR NOWA SÓL 1988 89 M30 49:22 1:42:58 1:42:54 12,301 4:52

20 197 SALA DAMIAN SB DOGORYWANKO,NOWA 1989 91 M30 44:42 1:43:35 1:43:30 12,230 4:54

21 68 GRELAK ADAM WOLSZTYN BIEGA,KARPI 1983 93 M30 48:38 1:43:54 1:43:40 12,210 4:54

22 167 PABIS PIOTR BIEGAJ Z GAZELĄ,CHOJ 1983 94 M30 49:07 1:43:55 1:43:50 12,191 4:55

23 120 KUC PATRYK SZPROTAWA 1990 97 M30 48:09 1:44:12 1:44:00 12,171 4:55

24 97 KIERZYK KRZYSZTOF GŁOGÓW 1988 100 M30 50:01 1:44:33 1:44:23 12,127 4:56

25 225 SZYMCZAK  BARTŁOMIEJ ŻARY RUNNERS TEAM ,Ż 1986 103 M30 49:52 1:44:52 1:44:48 12,078 4:58

26 292 RZEŹNIK DACJAN ZIELONA GÓRA 1989 111 M30 51:30 1:45:37 1:45:31 11,996 5:00

27 69 GRYBEL MICHAŁ GŁOGÓW 1992 119 M30 53:14 1:47:31 1:47:22 11,790 5:05

28 143 MARKOWIAK DANIEL NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1985 123 M30 51:14 1:48:08 1:47:58 11,724 5:07

29 48 DYBAŁA  ŁUKASZ DŁUGIE 1988 125 M30 52:10 1:48:27 1:48:12 11,699 5:07

30 113 KOZINOGA MICHAŁ ROTRANS,CYBINKA 1985 126 M30 52:57 1:48:31 1:48:14 11,695 5:07

31 194 RYBAK  KRYSTIAN NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1990 131 M30 47:21 1:49:06 1:48:59 11,615 5:09
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MscKt NrSt Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscGen Kateg 10.5km Brutto Netto Km/h Czas/Km

32 289 PRZĄDKA DAWID OBRA CZARNY KOŃ 1986 137 M30 50:58 1:50:23 1:50:12 11,487 5:13

33 239 WALIGÓRSKI ŁUKASZ WOLSZTYN 1983 143 M30 53:18 1:52:32 1:52:18 11,272 5:19

34 50 FILIPOWICZ DOMINIK CHOJNÓW 1986 150 M30 53:33 1:53:03 1:52:51 11,217 5:20

35 177 POLAK BARTOSZ WROCŁAW 1990 152 M30 53:22 1:53:18 1:53:09 11,187 5:21

36 22 BUBEL SEBASTIAN KB WIKON NOWA SÓL,NO 1984 153 M30 49:59 1:53:21 1:53:19 11,171 5:22

37 269 ZDANOWICZ  JAN NOWA SÓL 1988 155 M30 55:02 1:53:26 1:53:09 11,187 5:21

38 261 WOŹNY TOMEK BŁĘKITNI LUBIĘCIN,LU 1987 157 M30 55:02 1:53:39 1:53:29 11,154 5:22

39 241 WASZKIEWICZ MATEUSZ MAŁOSOLNI,NOWA SÓL 1988 166 M30 55:22 1:55:37 1:55:26 10,966 5:28

40 85 JANAS ROBERT WHISKY NA MECIE,GŁOG 1987 167 M30 51:31 1:55:42 1:55:35 10,952 5:28

41 199 SEBZDA DANIEL NOWA SÓL 1991 187 M30 53:10 2:00:18 2:00:09 10,535 5:41

42 89 JUSKOWIAK MIKOŁAJ LESZNO 1984 190 M30 59:44 2:02:31 2:02:15 10,354 5:47

43 32 CICHARSKI RAFAŁ JOST,NOWA SÓL 1991 193 M30 58:27 2:03:03 2:02:45 10,312 5:49

44 275 ŻAK TOMASZ ZIELONA GÓRA 1987 194 M30 59:09 2:03:11 2:02:57 10,295 5:49

45 234 TROJANOWSKI MICHAŁ ZIELONA GÓRA 1984 198 M30 58:27 2:03:58 2:03:41 10,234 5:51

46 243 WERŁOS DAMIAN WER-LIFT,NOWA SÓL 1989 202 M30 58:37 2:04:15 2:03:59 10,210 5:52

47 266 ZAPOTOCZNY KRZYSZTOF NOWOGRODZKA GRUPA BI 1983 208 M30 1:01:08 2:05:45 2:05:27 10,090 5:56

48 176 POJNAR MARIUSZ MASA TEAM ,NOWA SOL 1983 214 M30 59:58 2:07:46 2:07:26 9,933 6:02

49 218 STEFANOWICZ MICHAŁ LUBSKO 1991 222 M30 1:04:19 2:10:17 2:09:57 9,741 6:09

50 260 WOŹNY RADOSŁAW WOLSZTYN 1987 225 M30 1:04:19 2:10:41 2:10:21 9,711 6:10

51 189 ROŚLIK JAKUB ŚWIEBODZIN 1987 235 M30 59:56 2:14:31 2:14:17 9,426 6:21

52 66 GÓRNY ROBERT ZIELONA GÓRA 1985 236 M30 1:02:23 2:14:35 2:14:17 9,426 6:21
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