
MscGen NrSt Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscKt Kateg Netto Km/h Czas/Km

1 144 WOSTAL ALEKSANDER STREAMSOFT/PROGRESSC 1992 1 M30 18:04 18,266 3:17

2 136 WAWRZYKOWSKI  JAKUB MKST ASTRA NOWA SÓL, 1997 1 M16 18:42 17,647 3:24

3 13 BLACHARSKI ARKADIUSZ TEAM KOPEĆ,TORZYM 1992 2 M30 19:01 17,353 3:27

4 3 ANTOŃCZAK ADRIAN WILKOWO 1995 2 M16 19:53 16,597 3:36

5 54 KOTLAREK DAWID SOBAS TEAM / VEGE RU 1978 1 M40 20:05 16,432 3:39

6 139 WIERZBICKI MICHAŁ WILLOW BATONY ZGRUPK 1991 3 M30 20:21 16,216 3:42

7 73 ŁAWNICZAK PAWEŁ TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ, 1986 4 M30 20:36 16,019 3:44

8 103 PODEMSKI WOJCIECH OPALEWO 1981 2 M40 20:43 15,929 3:46

9 96 PĘDZIOCH PRZEMYSŁAW ZIELONA GÓRA 1986 5 M30 20:45 15,904 3:46

10 143 WOJCIECHOWSKI MATEUSZ BBL ŚWIEBODZIN,ŚWIEB 1986 6 M30 20:59 15,727 3:48

11 10 BEDNARSKI  MAREK GORZÓW WIELKOPOLSKI 1990 7 M30 21:13 15,554 3:51

12 12 BIŁAN PAWEŁ GUBIN 1974 3 M40 21:17 15,505 3:52

13 78 MARKOWSKI DARIUSZ GUBIN,GUBIN 1993 3 M16 21:27 15,385 3:54

14 157 MICHALCZAK RADEK ZIELONA GÓRA 1982 4 M40 21:32 15,325 3:54

15 122 STEC MATEUSZ ŚWIEBODZIN 1996 4 M16 21:38 15,254 3:56

16 72 LUBIENIEC MATEUSZ SULECHÓW 1980 5 M40 21:48 15,138 3:57

17 123 STENGERT ZBIGNIEW SZCZAWNO 1977 6 M40 21:49 15,126 3:58

18 81 MICHALCZENIA KACPER SZPROTAWO BIEGAJ,SZP 1999 5 M16 21:54 15,068 3:58

19 114 SŁOWIKOWSKI DANIEL ULTRA DIABŁY TEAM,ŚW 1976 7 M40 21:55 15,057 3:59

20 108 SADOWSKI MICHAŁ 66-200 1988 8 M30 22:05 14,943 4:00

21 102 PIWECKI PIOTR WOLSZTYŃSKA AKADEMIA 1991 9 M30 22:33 14,634 4:06

22 128 ŚLIWCZYŃSKI DAMIAN ŚWIEBODZIŃSKA GRUPA 1984 10 M30 22:34 14,623 4:06

23 110 SASOR SŁAWOMIR NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1971 1 M50 22:39 14,570 4:07

24 42 JASTRZĘBSKI  ŁUKASZ ŚWIEBODZIN 1978 8 M40 22:42 14,537 4:07

25 59 KOŻUCH  MARCIN TEAM ŁAGÓW ,ŁAGÓW LU 2004 6 M16 23:19 14,153 4:14

26 6 ANYSZKO MIŁOSZ ŚWIEBODZIN 1996 7 M16 23:26 14,083 4:15

27 145 WRÓBEL PAWEŁ NOWE MIASTECZKO 1981 9 M40 23:27 14,072 4:15

28 4 ANTOŃCZAK KRZYSZTOF WILKOWO 1968 2 M50 23:35 13,993 4:17

29 33 GRACZ ARTUR WILKOWO 1974 10 M40 23:39 13,953 4:18

30 5 ANYSZKO GRZEGORZ ŚWIEBODZIN 1969 3 M50 23:43 13,914 4:18

31 17 CHŁOPOWIEC PATRYK SZCZANIEC 1983 11 M30 23:56 13,788 4:21

32 58 KOŻUCH MARIUSZ TEAM ŁAGÓW,ŁAGÓW 2006 8 M16 24:14 13,618 4:24

33 35 GRYBKO MARIUSZ SECO/WARWICK,MIĘDZYR 1989 12 M30 24:20 13,562 4:25

34 45 KACZMAREK  KRYSTIAN AKADEMIA BIEGOWA ŻAR 1983 13 M30 24:20 13,562 4:25

35 1830 CAL PIOTR 5K RUN EVERY DAY,ŚWI 1969 4 M50 24:21 13,552 4:25

36 30 GOLAK PAWEŁ KOMORNICKA GRUPA BIE 1960 1 M60 24:24 13,525 4:26

37 153 ZYWERT MATEUSZ ROKITNICA 1987 14 M30 24:30 13,469 4:27

38 134 TOMASZEWSKI DAMIAN ROJÓW 1993 9 M16 24:34 13,433 4:28

39 149 ZBOROWSKI MARCIN ADIENT RUNNING TEAM, 1987 15 M30 24:43 13,351 4:29

40 83 MIGDAŁ JAN TKKF ŁABĘDŹ  ZBĄSZYŃ 1959 2 M60 24:47 13,315 4:30

41 70 LIS DAMIAN RUMOR,ŻELECHÓW 1999 10 M16 24:48 13,306 4:30

42 154 ŻUREK GRZEGORZ SWIEBODZINSKIBIEGACZ 1989 16 M30 24:54 13,253 4:31

43 105 PRZYMUSZAŁA RADOSŁAW ZIELONA GÓRA 1988 17 M30 24:58 13,218 4:32

44 84 MLECZAK  JACEK GORAJ 1970 5 M50 25:11 13,104 4:34

45 56 KOWNACKI PAWEŁ ŚWIEBODZIN 1984 18 M30 25:13 13,087 4:35

46 51 KOCHAN DAMIAN BBL ŚWIEBODZIN,ŚWIEB 1986 19 M30 25:13 13,087 4:35

47 126 SZPAK JAROSŁAW YNWA,BYTOM ODRZAŃSKI 1967 6 M50 25:14 13,078 4:35

48 95 PAWŁOWSKI JAKUB ŚWIEBODZIN 1984 20 M30 25:17 13,052 4:35
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49 125 SZARAPANOWSKI DAMIAN ULTRA DIABŁY TEAM LU 1978 11 M40 25:19 13,035 4:36

50 77 MARCINKOWSKI PAWEŁ ŚWIEBODZIN 1982 12 M40 25:22 13,009 4:36

51 127 SZUMSKI ZBIGNIEW ŚWIEBODZIN 1964 7 M50 25:22 13,009 4:36

52 101 PIKULSKI ARKADIUSZ ZIELONA GÓRA 1992 21 M30 25:39 12,865 4:39

53 117 STACHERSKI PAWEŁ BBL KROSNO ODRZANSKI 1977 13 M40 25:42 12,840 4:40

54 138 WESSELI SŁAWOMIR SZYBCIEJ NIE MOGĘ,ŚW 1980 14 M40 25:48 12,791 4:41

55 94 OWCZARCZAK PRZEMYSŁAW TRZEBIEL 1982 15 M40 25:55 12,733 4:42

56 44 JODŁOWSKI  MAREK BBL KROSNO ODRZANSKI 1979 16 M40 25:56 12,725 4:42

57 34 GRUDNIEWSKI KAMIL ŚWIEBODZIN 1994 11 M16 26:03 12,668 4:44

58 8 BARCZYK MACIEJ SECO RUN,ŚWIEBODZIN 1984 22 M30 26:03 12,668 4:44

59 158 JAKÓLSKI KRZYSZTOF GUBIN 1983 23 M30 26:13 12,587 4:46

60 40 JAGIELNIK MARCIN ŚWIEBODZIN 1984 24 M30 26:16 12,563 4:46

61 135 WACHOWICZ LESZEK BWA,MIĘDZYRZECZ 1968 8 M50 26:19 12,540 4:47

62 69 LANGNER  SEBASTIAN SECO/RUN,ŚWIEBODZIN 1989 25 M30 26:19 12,540 4:47

63 91 NYKIEL RAFAŁ ULTRA DIABŁY TEAM LU 1976 17 M40 26:21 12,524 4:47

64 124 SZADKOWSKI  DAWID WICHER SIENIAWA TEAM 1984 26 M30 26:21 12,524 4:47

65 113 SIKORA  TOMASZ WICHER SIENIAWA TEAM 1976 18 M40 26:22 12,516 4:47

66 132 TERLIKOWSKI ARKADIUSZ NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1976 19 M40 26:35 12,414 4:50

67 49 KLIŃSKI WOJCIECH TRAFICA,ŚWIEBODZIN 1976 20 M40 26:36 12,406 4:50

68 52 KOCHANOWICZ MAREK KB WIKON,NOWA SÓL 1972 9 M50 26:38 12,390 4:50

69 53 KORZENIEWSKI ARKADIUSZ BBL KROSNO ODRZANSKI 1979 21 M40 26:51 12,291 4:52

70 106 RĄCZKOWSKI MICHAŁ BBL ŚWIEBODZIN,SKĄPE 1993 12 M16 26:53 12,275 4:53

71 115 SOBOCIŃSKI JAN ŚWIEBODZIN 1969 10 M50 27:23 12,051 4:58

72 68 KUSTRA MARIUSZ WITOSZYN 1974 22 M40 27:25 12,036 4:59

73 142 WITKOWSKI DANIEL TORZYM 1989 27 M30 27:28 12,015 4:59

74 90 NOWORYTA RADOSŁAW ULTRA DIABŁY TEAM LU 1975 23 M40 27:33 11,978 5:00

75 104 POLAK NORBERT ZIELONA GÓRA 1994 13 M16 27:35 11,964 5:00

76 20 CUKIERNIK PRZEMYSŁAW HARPAGAN ZG,ZIELONA 1982 24 M40 27:35 11,964 5:00

77 147 ZAPAŁA BOGDAN OKI BODEK SULECHÓW,S 1970 11 M50 27:41 11,921 5:02

78 7 BANACH  MATEUSZ ZIELONA GÓRA 1991 28 M30 27:42 11,913 5:02

79 57 KOZŁOWSKI KAMIL ŚWIEBODZIN 1997 14 M16 27:44 11,899 5:02

80 19 CIESIELSKI  ZBIGNIEW ŚWIEBODZIN 1988 29 M30 27:56 11,814 5:04

81 61 KRASUCKI TOMASZ ŚWIEBODZIN 1989 30 M30 28:23 11,627 5:09

82 151 ZIELIŃSKI PAWEŁ ZIELONA GÓRA 1988 31 M30 28:38 11,525 5:12

83 2 ANDRASZAK  KRZYSZTOF ŚWIEBODZIN 1991 32 M30 28:54 11,419 5:15

84 98 PIETRUSZYŃSKI GERARD MIĘDZYCHÓD 1958 3 M60 28:59 11,386 5:16

85 129 ŚWIERK PRZEMEK ULTRA DIABŁY TEAM ,Ś 1977 25 M40 29:15 11,282 5:19

86 36 GURZYNSKI KRZYSZTOF SWIEBODZIN 1974 26 M40 29:52 11,049 5:25

87 79 MECHLIŃSKI  RADOSŁAW ÓMALUCH_BIEGA_,SZCZE 1987 33 M30 30:04 10,976 5:28

88 11 BEZAK TOMASZ JU JITSU ŚWIEBODZIN, 1988 34 M30 30:08 10,951 5:28

89 99 PIĘTA ARKADIUSZ SULĘCIN 1991 35 M30 30:27 10,837 5:32

90 22 DĄBROWSKI GABRIEL ŚWIEBODZIN 1991 36 M30 30:58 10,657 5:37

91 74 MAĆKO DOMINIK MACKO.NET.PL,GŁOGÓW 1993 15 M16 30:58 10,657 5:37

92 28 GAWEŁ WOJCIECH ŚWIEBODZIN,ŚWIEBODZI 2005 16 M16 31:05 10,617 5:39

93 29 GAWEŁ  TOMASZ ŚWIEBODZIN,ŚWIEBODZI 1979 27 M40 31:08 10,600 5:39

94 121 STARCZEWSKI KRZYSZTOF ULTRA DIABŁY TEAM LU 1971 12 M50 31:52 10,356 5:47

95 14 BOŻYK TOMASZ TORZYM 1987 37 M30 33:35 9,826 6:06

96 86 NALEWAJKO ZBYSZEK NOWA SÓL 1969 13 M50 39:29 8,358 7:10
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97 1 ALGIERSKI JAROSŁAW HEROSI,ŚWIEBODZIN 1937 4 M60 42:07 7,835 7:39

98 26 FEDORSKI PAWEŁ SULECHÓW 1974 28 M40 42:59 7,677 7:48

99 62 KRASUCKI  KRZYSZTOF CHOCIULE 1956 5 M60 43:44 7,546 7:57

100 60 KRASUCKI STEFAN A/9,ŚWIEBODZIN 1952 6 M60 43:44 7,546 7:57
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