
Msc Numer Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscGen Brutto Netto Km/h Czas/km

91 FICNER  ANNA OŁAWA ZŁOTORYJA/MKS 1985 1 39:04 39:03 15,365 3:54

545 SKÓRA ANASTAZJA WROCŁAW 1992 2 39:16 39:12 15,306 3:55

1 280 MICHNOWICZ EWELINA KROSNO ODRZAŃSKIE 1992 5 41:33 41:32 14,446 4:09

2 106 GOŚCIEWICZ  SARA LUBIN 1985 6 41:52 41:50 14,343 4:11

3 412 SUSZKO SYLWIA DRUŻYNA DOBREJ ENERG 1985 12 46:55 46:53 12,798 4:41

4 196 KOWALCZYK MARTA PRZEMKÓW 1992 16 48:41 48:30 12,371 4:51

5 357 RABIEJ-OLSZEWSKA HANNA ÓSOBAS TEAM,CHOJNÓW 1985 19 48:46 48:41 12,325 4:52

6 249 MAKAŁOWSKA KAROLINA NOWA SÓL 1988 20 48:50 48:32 12,363 4:51

7 577 SZPIGUN ANNA NOWA SÓL, JW SULECHÓ 1990 29 50:47 50:44 11,827 5:04

8 354 PRZYGOCKA EWELINA LEBIODA RUNNING TEAM 1988 31 51:02 50:49 11,807 5:04

9 162 KARDYNAŁ GABRIELA KOŻUCHÓW 1985 35 52:00 51:40 11,613 5:10

10 208 KOZŁOWSKA  JUSTYNA BYTOM ODRZAŃSKI 1990 36 52:22 52:05 11,520 5:12

11 440 TELEGA MAGDALENA ZIELONA GÓRA 1990 37 52:30 52:02 11,531 5:12

12 449 TOWPIK  AGATA KOŻUCHÓW 1987 39 52:31 52:12 11,494 5:13

13 390 SĘCZKOWSKA JUSTYNA NOWA SÓL 1987 40 53:09 52:53 11,346 5:17

14 297 NIECZYSZCZAK KLAUDYNA TTC,WROCŁAW 1985 46 53:33 53:16 11,264 5:19

15 300 NIEWCZAS BARBARA ZIELONA GÓRA 1991 48 53:46 53:44 11,166 5:22

16 277 MIĄŻEK  DARIA NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1986 61 56:20 55:50 10,746 5:35

17 74 DŁUSKA KINGA CNS,NOWA SÓL 1988 63 56:30 56:13 10,673 5:37

18 57 CIEŚLIK KAROLINA KB WIKON NOWA SÓL,NO 1985 65 56:51 56:44 10,576 5:40

19 571 JACHACY KATARZYNA NOWA SÓL 1992 66 56:58 56:45 10,573 5:40

20 257 MARGOL JOANNA OTYŃ 1990 68 57:23 57:13 10,486 5:43

21 242 MAĆKÓW PATRYCJA NOWA SÓL 1992 69 57:34 57:24 10,453 5:44

22 166 KASZUBA MARIKA NADAKTYWNI NOWE MIAS 1987 70 57:40 57:34 10,423 5:45

23 582 POKLEPA KAROLINA NOWA SÓL, CNS 1986 79 58:32 58:09 10,318 5:48

24 344 POGORZELSKA KAROLINA OSP KRĘPKOWO,KRĘPKOW 1992 86 59:30 59:23 10,104 5:56

25 39 BORZYSTOWSKA AGNIESZKA PKS ANTONI,NOWA SÓL 1988 91 1:00:15 59:46 10,039 5:58

26 86 DYSIEWICZ ANNA NOWA SÓL 1987 94 1:01:02 1:00:30 9,917 6:03

27 61 CYPRIAN  PAULA OPALENICA 1992 95 1:01:14 1:00:39 9,893 6:03

28 94 FOGIEL KATARZYNA LEGNICA 1992 96 1:01:15 1:00:54 9,852 6:05

29 147 JĘSIEK ILONA NOWA WIEŚ 1993 99 1:01:46 1:01:32 9,751 6:09

30 23 BEREŚ ANNA NOWE MIASTECZKO 1989 100 1:01:47 1:01:39 9,732 6:09

31 230 KWIATKOWSKA ANNA MARIA ZIELONA GÓRA 1993 108 1:03:21 1:03:10 9,499 6:19

32 461 WACHOWSKA  IRMINA OTYŃ 1991 110 1:03:38 1:03:27 9,456 6:20

33 445 TOMASIEWICZ  AGATA NOWA SÓL 1986 113 1:03:47 1:03:12 9,494 6:19

34 526 JUREWICZ MARTA MARTI, STARE STRĄCZE 1985 115 1:04:12 1:03:49 9,402 6:22

35 53 CHOROSTKOWSKA-KOWALCZYK J KB WIKON NOWA SÓL,PR 1989 117 1:04:34 1:04:12 9,346 6:25

36 447 TOMCZAK  MARTA KRZEPIELÓW 1985 122 1:05:05 1:04:27 9,310 6:26

37 286 MORAWSKA PATRYCJA SIEDLISKO 1987 123 1:05:19 1:05:02 9,226 6:30

38 268 MATYCH MARTA BRZEŹNICA 1985 125 1:06:03 1:05:45 9,125 6:34

39 566 ZBĄSKA SONIA NOWA SÓL 1991 130 1:06:53 1:06:47 8,984 6:40

40 584 SADOWSKA MAŁGORZATA WROCISZÓW 1987 135 1:08:09 1:07:32 8,885 6:45

41 585 DMYTRUK KATARZYNA NOWA SÓL 1985 137 1:08:14 1:07:36 8,876 6:45

42 406 STAWECKA ROKSANA NOWA SÓL 1985 146 1:10:10 1:09:53 8,586 6:59

43 352 PRZYBYŁA AGNIESZKA LUBIĘCIN 1985 150 1:11:25 1:11:06 8,439 7:06

44 99 GACA  AGNIESZKA NOWA SÓL 1985 151 1:12:29 1:12:23 8,289 7:14

45 317 OZGOWICZ  SYLWIA MASA TEAM,NOWA SÓL 1986 152 1:12:32 1:12:09 8,316 7:12

46 563 MALEŃCZUK MAGDALENA NOWA SÓL 1989 153 1:13:00 1:12:26 8,283 7:14
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47 480 WITCZAK ALICJA TARNAWA KROŚNIEŃSKA 1984 158 1:16:40 1:16:22 7,857 7:38

48 171 KEMPSKA MAGDALENA ZAKĘCIE 13F 1984 159 1:17:18 1:16:52 7,806 7:41

49 152 KACPERCZAK  HANNA KB WIKON NOWA SOL ,N 1993 163 1:21:02 1:20:31 7,452 8:03

50 262 TARASEK JUSTYNA WIKON NOWA SÓL 1985 165 1:21:59 1:21:18 7,380 8:07
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