
Msc Numer Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscGen Brutto Netto Km/h Czas/km

1 102 GARGASIEWICZ KACPER RATOWNICZA LIGA BIEG 1998 50 42:07 42:02 14,274 4:12

2 565 KOSZAŁKO NATALIA POLKOWICE 1996 7 42:35 42:30 14,118 4:15

3 168 KAŹMIERCZAK KRZYSZTOF ZIELONA GÓRA 1982 112 46:54 46:39 12,862 4:39

4 357 RABIEJ-OLSZEWSKA HANNA ÓSOBAS TEAM,CHOJNÓW 1985 19 48:46 48:41 12,325 4:52

5 292 NADOLNA MAGDALENA NOWA SÓL 2001 22 49:00 48:56 12,262 4:53

6 135 JANKOWSKI BARTOSZ BIELANY WROCŁAWSKIE 1983 167 49:47 49:41 12,076 4:58

7 391 SIKORSKA IZABELA MIĘDZYRZECKIE GAZELE 1981 34 51:39 51:34 11,635 5:09

8 437 ŚWIDERSKI JAROMIR ŚLĘZAK TEAM,NOWASÓL 1962 202 52:08 52:05 11,520 5:12

9 502 WUDARCZYK PAWEŁ ZIELONA GÓRA 1988 210 52:15 51:43 11,602 5:10

10 559 WOJCIECHOWSKI RAFAŁ NOWA SÓL 1997 231 53:26 52:56 11,335 5:17

11 172 KIERUL  ŁUKASZ MASA TEAM,NOWA SÓL 1986 233 53:28 53:15 11,268 5:19

12 52 CHOROSTKOWSKA NATALIA NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1980 45 53:33 53:08 11,292 5:18

13 599 DUSZA ZBIGNIEW KOŻUCHÓW 1963 247 54:27 54:07 11,087 5:24

14 344 POGORZELSKA KAROLINA OSP KRĘPKOWO,KRĘPKOW 1992 86 59:30 59:23 10,104 5:56

15 268 MATYCH MARTA BRZEŹNICA 1985 125 1:06:03 1:05:45 9,125 6:34

16 182 KOŁODZIEJ MARTA OTYŃ 1981 138 1:08:43 1:08:27 8,766 6:50

17 389 SERAFIŃSKA JUSTYNA NOWA SÓL 1982 145 1:10:09 1:09:52 8,588 6:59

18 139 JARCZEWSKA  RENATA GOLENIÓW 1967 148 1:10:45 1:10:07 8,557 7:00
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