Regulamin

| Bieg Rycerski ulicami zabytkowego miasta Kozuchow pod
patronatem Burmistrza Kozuchowa Pawta Jagaska

. Cel imprezy:

e Popularyzacja biegania oraz zdrowego trybu zycia, integracja i
aktywizacja uczestnikéw biegu

e Upowszechnianie sportu wsréd dla réznych grup spotecznych

e Promocja zabytkowego miasta Kozuchow
. Bieg zostat objety patronatem Burmistrza Kozuchowa Pawta Jagaska

. Organizator:

Miejski Osrodek Sportu i Turystyki w Kozuchowie
67-120 Kozuchoéw, ul. Rynek 1a

@ mosir@kozuchow.pl

Tel. 725 466 240

. Termin i miejsce:

Bieg odbedzie sie 25 maja o godzinie 19.00 w Kozuchowie.

Start biegu oraz zaplecze techniczne usytuowane zostang przed gtdwnym
wejsciem do Zamku w Kozuchowie, ul.Klasztorna 14. Meta

w centrum miasta przy Urzedzie Gminy Kozuchéw ul. Rynek 1a.
Szczegbtowa mapka trasy dostepna pod regulaminem

17.30-18.45 Wydawanie pakietow -> Fosa przed gtéwnym wejsciu do Zamku
w Kozuchowie, ul.Klasztorna 14

19.00 Start biegu

20.00 Loteria fantowa

20.15 Uroczyste podsumowanie

. Trasa biegu:
5 km - trasa posiada atest PSB
8 kwietnia bedzie dostepny szczegdtowy opis trasy


mailto:mosir@kozuchow.pl

6. Kategorie:
Kobiety i meiczyzni:
KiM U16 (Dzieci 0-16 lat)
K20 i M20 (16-29)
K30iM30
K40 i M40
K50 i M50
K60 i M60
M 70
Najlepszy zawodnik Gminy Kozuchéw
Osoby z ograniczong sprawnoscig ruchowg bez wozkéw
*kategorie sie nie dubluja

7. Warunki uczestnictwa w biegu

e Zawodnicy niepetnoletni muszg posiadac zgode opiekunédw prawnych
na uczestnictwo w biegu. Kazdy zawodnik startuje wytgcznie na
wtasng odpowiedzialno$é, co potwierdza podpisujgc oswiadczenie o
zdolnosci zdrowotnej do udziatu w biegu

e \Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w
Biurze Zawodéw. Zawodnik podczas weryfikacji musi posiada¢ dowaéd
tozsamosci ze zdjeciem (dowdd osobisty, paszport, prawo jazdy) w
celu kontroli daty urodzenia.

e Pobranie numeru startowego przez zawodnika bedzie réwnoznaczne z
zapoznaniem sie z regulaminem biegu, jego akceptacjg oraz zgodg na
przetwarzanie danych osobowych i wykorzystaniem wizerunku
uczestnika biegu dla potrzeb Organizatora

e Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadaé numer startowy
przypiety z przodu do koszulki w widocznym miejscu

8. Zgtoszenia, optata startowa, pakiety startowe, biuro zawodoéw

Zgtoszenie do biegu przyjmowane s3:



Elektronicznie od 16 marca 2018 do 15 maja 2018 do godz. 23:59, lub
do czasu osiggniecia limitu zawodnikdw poprzez rejestracje na stronie
internetowej: www.super-sport.com.pl

Pakiety startowe mozna przepisywac do 19 maja 2018r. do godz.23.59

Numery startowe wydawane bedg za okazaniem dowdd tozsamosci,
podpisaniu oswiadczenia o stanie zdrowia oraz o uiszczeniu optaty
startowe]j

Organizator wyznacza limit uczestnikow biegu gtdwnego na 150 osdb
Elektroniczny pomiar czasu za pomocg chipdw, wyniki dostepne od
razu po zakonczeniu biegu

Optata startowa wynosi 40 zt, przelew na konto organizatora:
MOSIR w Kozuchowie

Bank Spotdzielczy, Odziat w Kozuchowie

93 9673 0007 0000 0000 0316 0001

Pakiety startowe:
Kazdy z uczestnikdw otrzyma pamigtkowy medal, okolicznosciowg koszulke,
ciepty positek oraz los do loterii fantowej ktéra odbedzie sie zaraz po biegu.

9. Postanowienia koncowe:

Bieg odbedzie bez wzgledu na warunki atmosferyczne

Uczestnicy biegu startujg na wtasng odpowiedzialnos¢

Zawodnicy decydujg sami o ubezpieczeniu sie od nieszczesliwych
wypadkow oraz ich nastepstw

Organizator zapewnia uczestnikom biegu: opieke przed medyczng,
napoje na trasie i na mecie biegu positek

Organizator informuje, ze trasa biegu bedzie oznakowana co 1 km w
postaci tablic informacyjnych, ktdre zostang ustawione przy trasie
biegu

Prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje
MOSIR w Kozuchowie

Regulamin do 14 dni przed biegiem moze ulega¢ drobnym
modyfikacjom. W zwigzku z powyzszym kazdorazowo po zmianach
bedzie pojawiata sie informacja dotyczgca zmian na stronie biegu


http://www.super-sport.com.pl/

Trasa z atestem PSB!
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