Regulamin

VIl Bieg Rycerski ulicami zabytkowego miasta Kozuchow

1. Cel Imprezy:
e Popularyzacja biegania oraz zdrowego trybu zycia, integracja i aktywizacja
uczestnikow biegu.
e Upowszechnianie aktywnego sposobu spedzania wolnego czasu dla
réznych grup spotecznych.
e Promocja zabytkowego miasta Kozuchdw.

2. Organizator:
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kozuchowie
67-120 Kozuchow, ul. Rynek 1a
@ mosir@kozuchow.pl
Tel. 501 025 282

3. Termin i Miejsce:
Bieg odbedzie sie 22 maja (piatek) 2026 roku o godzinie 18:30 w
Kozuchowie.
Start, meta biegu oraz biuro zawoddw usytuowane zostanie obok gtdwnego
wejscia do Centrum Kultury ,,Zamek” w Kozuchowie, ul. Klasztorna 14.
Podsumowanie biegu odbedzie sie w Centrum Kultury Zamek w
Kozuchowie. Poczestunek dla uczestnikéw biegu zlokalizowany rowniez w
centrum Kultury Zamek w Kozuchowie (przedmurze). Szczegdétowa mapka
trasy dostepna pod regulaminem.

Zawodnikéw obowigzuje limit 60 min. Po uptywie limitu czasu
zawodnik/zawodniczka jest zobowigzany do zejscia z trasy biegu.



16:30 — 18:00 Wydawanie pakietow -> Fosa przy gtownym wejsciu do Zamku

w Kozuchowie, ul. Klasztorna 14
18:30 Start biegu
19:30 Uroczyste podsumowanie, wreczanie medali i pucharow

19:45 Loteria fantowa, poczestunek dla uczestnikow biegu

4. Trasa Biegu:
5 km (5 petli)
*27 kwietnia bedzie dostepny szczegbétowy opis trasy

5. Kategorie i Klasyfikacja Koncowa:

e Oficjalnym czasem jest czas netto

e Klasyfikacja bedzie przeprowadzona w kategorii kobiet i mezczyzn bez

podziatu na kategorie wiekowe.

6. Warunki Uczestnictwa w Biegu:

Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu muszg uisci¢ optate startowg
oraz zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodéw, zawodnik podczas
weryfikacji musi posiada¢ dowdd tozsamosci ze zdjeciem (dowadd
osobisty, paszport, prawo jazdy) w celu kontroli daty urodzenia.
Zawodnicy niepetnoletni, ponizej 18 roku zycia, muszg posiadac zgode
opiekundw prawnych, rodzicdw na uczestnictwo w biegu.
Oswiadczenie takie nalezy ztozy¢é w dniu 22 maja 2026 r. w Biurze
Zawodow (druki bedg dostepne na miejscu)

Warunkiem dopuszczenia ich do startu jest obecnosc¢ rodzica lub
prawnego opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie
weryfikacji zawodnika w Biurze Zawodow.

Kazdy zawodnik startuje wyfgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢, co
potwierdza podpisujgc oswiadczenie o zdolnosci zdrowotnej do
udziatu w biegu

Pobranie numeru startowego przez zawodnika bedzie réwnoznaczne z
zapoznaniem sie z regulaminem biegu, jego akceptacjg oraz zgodg na



przetwarzanie danych osobowych i wykorzystaniem wizerunku
uczestnika biegu dla potrzeb Organizatora.

e Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numer startowy
przypiety z przodu do koszulki w widocznym miejscu

7. Zgtoszenia:
Zgtoszenie do biegu przyjmowane sa:

e Elektronicznie od 18 kwietnia 2026 do 18 maja 2026 do godz. 21:59,
lub do czasu osiggniecia limitu zawodnikdw poprzez rejestracje na
stronie internetowej: super-sport.com.pl

e Kwota wpisowego wynosi 60 plin.

e Optate nalezy uisci¢ wykonujac kroki jak ponizej:

Optate startowg nalezy dokona¢ elektronicznie na konto Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Kozuchowie. Numer konta: 93 9673
0007 0000 0000 0316 0001. W tytule przelewu prosze wpisac: imie
nazwisko z dopiskiem: opfata startowa VIl Bieg Rycerski Kozuchdow
2026

e Nie ma mozliwosci przeniesienia optfaty startowej na innego
uczestnika, a w przypadku rezygnacji z uczestnictwa w biegu optata
startowa nie podlega zwrotowi.

e W przypadku nie osiggniecia limitu uczestnikdw, bedzie mozliwos¢
zapisania sie na bieg w dniu imprezy w Biurze Zawodoéw (opfata tylko
internetowa)

e Numery startowe wydawane bedg za okazaniem dowdd tozsamosci,
po podpisaniu oSwiadczenia o stanie zdrowia oraz o uiszczeniu optaty
startowej.

e QOrganizator wyznacza limit uczestnikow biegu gtdwnego na 100 osob.

* Biuro Zawodow bedzie miescito sie w fosie Centrum Kultury ,,Zamek”
w Kozuchowie ul. Klasztorna 14.

8. Pomiar czasu:

e Pomiar dokonuje firma Super Sport — elektroniczny pomiar czasu
poprzez chipy wydawane w pakietach startowych. Elektroniczny
pomiar czasu za pomocg chipéw, wyniki dostepne od razu po
zakonczeniu biegu.



9. Nagrody:

Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal oraz koszulke.

Puchary dla pierwszych 3 zawodnikéw, zawodniczek.

Nagrody pieniezne w postaci bondéw do sklepdw sportowych dla
pierwszych 3 zawodnikdéw, zawodniczek

Kazdy zawodnik otrzyma poczestunek, oraz los do loterii fantowej,
ktdra odbedzie sie zaraz po wreczeniu puchardéw

Pamigtkowa statuetka dla najmtodszych/najstarszych uczestnikow i
uczestniczek

10. Zasady Finansowania

Koszt dojazdu i uczestnictwa pokrywajg uczestnicy.
Koszt organizacji pokrywajg organizatorzy.

11. Postanowienia koncowe:

Bieg odbedzie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Uczestnicy biegu startujg na wtasng odpowiedzialnos¢ .

Zawodnicy decydujg sami o ubezpieczeniu sie od nieszczesliwych
wypadkdéw oraz ich nastepstw.

Organizator zapewnia uczestnikom biegu: opieke przed medyczng,
wode oraz poczestunek na mecie bieg.

Organizator informuje, ze trasa biegu bedzie oznakowana co 1 km w
postaci tablic informacyjnych, ktére zostang ustawione przy trasie
biegu.

Prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje
MOSIR w Kozuchowie.

Regulamin do 7 dni przed biegiem moze ulega¢ drobnym
modyfikacjom. W zwigzku z powyzszym kazdorazowo po zmianach
bedzie pojawiata sie informacja dotyczgca zmian na stronie biegu
Wszelkie odwotania dotyczgce wynikéw biegu, mozna zgtaszac
pisemnie lub ustnie do organizatora po zakonczonym biegu.
Organizator ma 7 dni na pisemng odpowiedz na ztozone odwotania

Organizator
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